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سرمـقاله

رمضان د سخاوت رمضان د سخاوت 
       او د اړمنو د لاسنيوي میاشت        او د اړمنو د لاسنيوي میاشت 

رمضان د سخاوت 
       او د اړمنو د لاسنيوي میاشت 

د افغا� سرې میاشتې له لوري  پکتیکا ولایتد افغا� سرې میاشتې له لوري  پکتیکا ولایت

 کې نوي کلینیک په کار پیل وک� کې نوي کلینیک په کار پیل وک�

د افغا� سرې میاشتې له لوري  پکتیکا ولایت

 کې نوي کلینیک په کار پیل وک�

د پکتیکا ولایت په جا� خېلو ولســــــــوال� کې د پکتیکا ولایت لپاره د افغا� سرې میاشتې د 

رئیس عارف الله حامد په لاس فرعي کلینیک پرانېستل شو او په کار یې پیل وک�.

یاد کلینیک د جا� خېلو ولســوال� زیارت په نوم لیرې پرته سیمه کې پرانېســتل شو، چې ډېری 

و��و یې روغتیایي خدمتونو ته لاسرسی نه درلود.

یاد کلینیک کې د ��ینه او نارینه ناروغانو لپاره جلا جلا خونې، د معاینې، واکســـــــــین او دوا 

خدمات شتون لري.

۱۵ تن اطفال دیگر مصـــــاب به بی�ری سوراخ قلب در۱۵ تن اطفال دیگر مصـــــاب به بی�ری سوراخ قلب در
کابل به شفاخانه های مختلف جهت عملیات معرفی شدندکابل به شفاخانه های مختلف جهت عملیات معرفی شدند
۱۵ تن اطفال دیگر مصـــــاب به بی�ری سوراخ قلب در
کابل به شفاخانه های مختلف جهت عملیات معرفی شدند

از سوی هلال احمر افغانی به تاریخ ۸ ماه مبارک رمضــان، ۱۵ کودک دیگر مبتلا به بی�ری سوراخ 

قلبی جهت تداوی در پایتخت کابل معرفی شـدند در طول ۸ ماه گذشـته ۸۱۲  اطفال توســط هلال 

احمر افغانی �نظور عملیات به شفاخانه های مختلف معرفی شده که از اینها مصــارف تداوی آنان 

به عهده هلال احمر افغانی میباشد.

د افغا� سرې میاشتې سرپرست عمومي رئیس: د افغا� سرې میاشتې سرپرست عمومي رئیس: د افغا� سرې میاشتې سرپرست عمومي رئیس: 

به تاریخ ٢ماه مبارک رمضــــان از سوی هلال احمر افغانی به خانواده ای که از اثر باران درترینکوت مرکز ارزگان 

خانه اش ویران شده بود، کمک های غیرغذایی ارائه شد.

 این خانواده که در منطقه خیرو کاریز مرکز ترینکوت قراردارد، از اثر فرو ریخ� ســـقف اتاق یک فرزند خانواده 

شهید و دو تن دیگر زخمی شدند.

به خانواده مذکور ازســـوی هلال احمر افغانی شــــش قلم مواد غیر غذایی ازجمله خیمه، کمپل، توس، ســــیت 

آشپزخانه، بوشکه آب و ترپال داده شد.

 همچنین به تاریخ ۳ ماه مبارک رمضـــان از سوی هلال احمر افغانی به خانواده ای نیز کمک شد که  در نتیجه فرو 

ریخ� سقف اتاق براثر بارندگی شدید درقریه سیدان عربی ولسوالی سرخ رود ولایت ننگرهار یک کودک شهید 

وشش تن دیگراز اعضـــــای خانواده زخمی شدند. به آن خانواده خیمه، کمپل، سیت آشپزخانه، ترپال و بوشکه 

آب داده شد.

همزمان خانه ای که از آتش سوزی در قریه ماشوخیل درمنطقه تیتمور ولســوالی نرخ ولایت میدان وردک به طور 

کامل سـوخته بود، از سـوی هلال احمر افغانی یک خیمه، ۷ کمپل، ۲ ترپال، یک سـت آشـپزخانه و بوشـکه آب 

برای آنها کمک �ود.

همچنین ۵۰ کیلو آرد، ۱۰ کیلو برنج، ۱۰ لیترروغن و۱۰ کیلو شـــکر به خانواده های آســــیب دیده از فرو ریخ� 

سقف در منطقه قلاتک ولسوالی علیشنگ ولایت لغ�ن اهدا شد.

در ارزگان، ننگرهار، لغ�ن و میدان وردک به آسیب دیده گان کمک شد در ارزگان، ننگرهار، لغ�ن و میدان وردک به آسیب دیده گان کمک شد در ارزگان، ننگرهار، لغ�ن و میدان وردک به آسیب دیده گان کمک شد 

به خانواده های آسیب دیده از زلزله زدهبه خانواده های آسیب دیده از زلزله زده
 نورستان و تخار کمک صورت گرفت نورستان و تخار کمک صورت گرفت

به خانواده های آسیب دیده از زلزله زده
 نورستان و تخار کمک صورت گرفت

به تاریخ ۲۹ شعبان برای ۱۷ خانواده زلزله زده در ولســــوالی کلفگان ولایت تخار، کمک های 

غذایی وغیرغذایی شامل صابون دست شوی، مواد شوینده و مکرونی ارایه شد.

وهمچنین در تاریخ ۲ ماه مبارک رمضـــان برای ۵۲ خانواده زلزله زده  ولســــوالی واما،  ولایت 

نورستان، کمک های غذایی وغیر غذایی توزیع شد.

این کمک ها در مجموع شـامل ۵۲ تخته ترپال، ۵۲ ســیت  آشــپزخانه، ۳۱۲ تخته کمپل، ۶۲۴ 

کلچه صـابون دسـت شـویی، ۵۲ کیلو چای سـبز، ۱۰۴ عدد بوشـکه پلاسـتیکی، ۲۵ بوری ( ۲۵ 

کیلویی آرد) و۲ خانواده که منازل آنها کاملا تخریب شده بود، ۲ باب خیمه اهدا شد.

بلخ کې ۱۲۳ سېلاب �پلې کورن�بلخ کې ۱۲۳ سېلاب �پلې کورن�

 د افغا� سرې میاشتې له مرستو برخمنې شوې د افغا� سرې میاشتې له مرستو برخمنې شوې

بلخ کې ۱۲۳ سېلاب �پلې کورن�

 د افغا� سرې میاشتې له مرستو برخمنې شوې

 �ولنه کې د افغا� سرې میاشتې د استازو له ایجاد موخه د هېواد هر �وټ �ولنه کې د افغا� سرې میاشتې د استازو له ایجاد موخه د هېواد هر �وټ

 کې اړمنو ته د مرستې لاس ور وغ�ول دي کې اړمنو ته د مرستې لاس ور وغ�ول دي

 �ولنه کې د افغا� سرې میاشتې د استازو له ایجاد موخه د هېواد هر �وټ

 کې اړمنو ته د مرستې لاس ور وغ�ول دي



�ــــ��� �������� ������� �� ��� �� ��� ��� ����� ����� ����� �� �� ��� ��� ���� � ����، 

���� ����� �� ���� ���� � �� ��� ��ــــ��� ����� ������� � ������ �����. ���� � ��� �� 

����� ��� ��ـ�، �� ����� ���� � ���� ����� �ـ����. ��� ���� ��� �� ���ـ�، �� ���� ��� 

����� ��� ��� �� ������، ������ � �� �ـــ��، ���� � �����، �� ��� �� ��� �� �ـــ��� ��، ���� 

���� �ـ���� � ����� �� ��� �����. ��� ������� �� ��� ���، ��� ����ـ�، �� ��� � ���� ��� 

 .�������

���ــ�� ���� ���� �� ��  ���� (���ـــ�ء) ����� ��� � �� ����� ��� ����� �� ����، � �� 

��� ��، ��� ��� ���� ����� � ����� ��� ���ـ��� ��� � ���� ������ �� �� ������. � �� 

�� ���� ��� �� ���� ���ــ�� �� (��� ���ـــ�) ���� �� ���� �� ��� ��� ���، �� ����. 

���� ���� �� ������ ���ـ�� �� ���� ����� ����� �� ��� �����. ���ــ�� ������� ��� ��� �� 

��� ��� ���� ���� � ����� ���� �� ��� ��� �� �� ��ــــ���� � ���� ��� �� ����. ��� ��� 

 ��� ،��� ��� .���� ����� ����� ��� ���� �� �� ��� ��� �� �� � ��� ����� ���� ���� ����

���ـ��� ������ �� ���� ���� �� ����. ��� ��� (����) �� ���� ���� ����� ��� � �� ��� 

������ �� �����. ������ ���� ��� ���� �� �����، ������، ����� ��ء، ������ ����، 

 .������ ������� ���� ����� ���� � ��� � ��� ���

����� ���، ���ـــ�� (��� �� ��������) � ��� ������ �� �� ���� �� ���� ����  ������. 

������ ���� ������ ��� ��� ������� � �����ـ�، ������ـ�� ���� �� �ـ�� ���� ��ـ�: 

 ����� ������ ���� �� :����� �٢٦ :����� (����ِ�� ��������� �����ّ��� ������ �������� ���������� ��� ����� ����ّ�)�

������ ��� ������؛ �������� ����� �� ��� ������ ��� ��� �������! 

 � ������ ������� ،�� ������� ،�� ������ �� ����� ��� �������� �� ����� (����) ���

���� ���� ����� �����ـ� �� ����� �� ��� ���� ���ــ�� �� ���� ��� �ــ��� �� ���� ���� 

 .���� ����� �� ���� �����

�� ������� ����� � ������ ���� (�) ���� ���ـ�� �� ���� ��� ����� ���ـ��، ��� �� ���� 

����� ���� ���. ���� ���ـــ�� ��� �� �� ����، �������� ���ــــ�� ��� �� ������ ��، 

������� �� � ���� ���� �� �����ـ�، ��� ����� �� ������ �� ���� �� �ـ��� � �� ���� �� �� 

���� ����� ��� ����� ��� �� ��� ��� ����� ��� ������، ����� ������ ��ـ��� ��� ���� 

� �������. ���ـ��، ��� ����� � ���� ���. ���� ���� ���� ����� ����� � �� ���� �������� 

������ ���ـ��. ��� ����، ���� ���، ���� � ���� ����� ����� ����� ���، �� ���� ���ـ�، 

�� ������ ����� � �� ���� ����� ���. �� ������ ���؛ ���� ��� ����� � ���� ���� �� ����� 

���� ����� ����� � ������� ���� ��� ���� �� �� ���� �� ���ــــ�� ���� �� �� ������ 

����� ���� � ����� � �� ��� ��� ������� ���� �����. �� ���� ����؛ �� ���� ����� �� 

 .��� ����� � ��� ����� ،��� ��� :��� ��� ����� ��� ����� �����

��� ��� �����، �� ��ـ���� � ���� �� ��� ��� �� ���� ������ ��� ������ ����، ���� 

��� �����، ���� ���� ���� �� ������ ������ �ـ�� � ���� ����� ����� ���� �� ���� 

�� ���� �� ����� ��� ����� ������ ����. �� ������ � ����� ���� ��ـ� �ـ�� ����� ������ 

��� ��� ����� �� ���� ����� ���، �� ���ـ�� ���� �� ������ ��� ���� ���� ���� � ������� 

�� ����� ����، �� ��� ������� ��� ���ــ��� ����، ���� ��� ����� ���ــ�� ��� ��� �� ��� 

.����� ���� �� ������ ������ ��� ���� ������ � ���� ���

 ����� �� ���� ����� ������ّ� �� ���������� ��  �� �������� ������� ���ـ�� ���� ����: �(��� ������ �������� ������� ����

��������� ��� ���������� ���������� ��������) �������: ١٨٣ ��ـ����: �� ����ـ� �� ����� ��������، ���� �ـ� 

��� ���� ��، �������� �� �� ����� �� ��� �� ��� ����� ���� ��� ���؛ �� �������� ����. 

�� ��� ��؛ ���� ���� ������ ���� ���� ���� ��� �� ��� �� ���� ��� ����� ���ـــــ��، 

 .���� ������ ������ ���� �� �� ��� ������� ���� �����

���� ����� ���� ���� �� ����� �� ����� �� ����� ����� ����. ���ــــــ�� ��� �� ��� 

 �� ���� ���� .������ ����� �� ���� ������ ،����� ���� ����� �� ����� ���� �� �����

����� ����� �����ــ� �� �� ������ ��� ������ � ��� ������ �� �� ���� �������، �� ����� 

 ���� .����� ���� ����� ����� ���� �� ���� ��� � ������ ���� ��� �� ���� ����� ���

����� ��ـــ� �� �� ���� ��� ��� � ���� ����� � �� ������ ���، ���� ��� ����� ������ �� 

�� ���� ��� ��ـ��. ��ـ� �� �� ��� ���� � ���� �� ���� ������. ���� �� (�) �������: 

(���� ������ ������� ����� ������ ����� ���� ���������� �َ��� ����ُ� � ������ �������)؛ [��� ����ــــــ���، � ۲۷۷۸] 

�����: �� �� �� ���� �� �� ����� ��ـــــــ� ��� �� ���� ���، �� �� ��� ���، ������ �� �� 

 ��������� ����� ���������� ��� ��� �ـ��ــ�� �� ����� � ����� �� ���. � ��� �� �������: �(��� ������

��� ��������� ������������)؛ [��� ����ــــــــ���، �۶۶۰]  ������� ��� �������� �������� ������ ������������ِ�ء� ����� ����

�����: ��ـ� �� ����� � ����� �� ��� ������ ��� ��� � ��� �� �� ����� �� ���، �� 

.����� ��� ،��� ��� �� ��� �� ��� �����

�� ��� ��، ���� ��� �� ���� ��� ���� ������، ��� � ����� �� �� ��� �� �ـ���� � ����� ����� 

.���� ���� � ����� ����� �� ���� �� �� ،��� ���� ���� � ������

��� �� ��� ����؛ ���� ���� ���ــ�� ����� �� ���� ���� ���ـــ�� ��� ��� �� ��� ��� 

����، ����� ��� ���� ��� ������ ������. ����� ���� ������ �� �����ـ�� ���ـ���، 

���ـ�� �� ������ �� ���ـ�، ����� ��� ������ ���ـ�� �� ��� ���ــ��� � ����� �� ���� �� 

����� �� �����. ������ ����  ���� ��� � ��� ���ـــــ�� ��� ���� ����� ���. ���� ����، 

���� ��� ��ــ�. ��� ���� ��� ����� ��� ��ــ� �� ��� �ـــ��� �� ���� �� ����� ���� 

.�������� ������ ������ � �� ������ ،�� ����� �� �� ����� ���� ،�����

 �� ���� ����� ����� � �ــ� ���� ��� ���� ��� �� �����ــ�� �� ���� ��� �ــ� �� ����� 

 ���� ���� �� � ��� ������ ����� ��� ���� �� ��� .��� ���� ����� ����� ���� ����� ����

� ������� ���. �� ���� ���ــ�� ��ــ�� ����� �� ����، ��� ���ــ�� ��� �� ��� ���� 

���� ������، ����� ���� ��، ��� ���ـ�� ��� ��� ������ �� ���� ����� ����، ���ـ�� 

���� �� ���� ����� ���ـ��. �� ���� ���� ��� ۶۷  ���� ���: (���� ������ ������� ����� �������� 

��� �������� ����������). �����: (�� ��ـ� ��� �� �� ��  ����  ������ �� ���� ���������� ���������� ����� ������������� �

���� ��� �����، �� �� �� ����� ������؛ � ��� �� ����� ���، �� ����� ��ـــ������ ��� ���� 
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هلال احمر افغانی بدون تعصب قومی، مذهبی، سمتی یا زبانی خدمات رایگان به هموطنان ارائه می کند.هلال احمر افغانی بدون تعصب قومی، مذهبی، سمتی یا زبانی خدمات رایگان به هموطنان ارائه می کند.هلال احمر افغانی بدون تعصب قومی، مذهبی، سمتی یا زبانی خدمات رایگان به هموطنان ارائه می کند.

نن�رهار، غز� او کاپیساکې ۱۲۰۶اړمنو کورنیونن�رهار، غز� او کاپیساکې ۱۲۰۶اړمنو کورنیو
 سره مرسته وشوه سره مرسته وشوه

نن�رهار، غز� او کاپیساکې ۱۲۰۶اړمنو کورنیو
 سره مرسته وشوه

تیم سیارصحی ولایت ک� یکی از تیم های سیار صحی محسـوب می شود که به هموطنان بی 
بضـــــــــاعتی که در مناطق دور افتاده شب و روزخود را درفقر میگذا را نند و به مراکز صحی 

دسترسی ندارند، تداوی رایگان می کند.

 تیم سیارصحی مذکور طبق برنامه کاری ماهانه خود در قریه مربوطه ولســــــــوالی سرکانی به 
فعالیت خود ادامه داده اســــت که در یک هفته گذشـــــته به تعداد ٢١٠ بی�ر تداوی و به ١٥ 

مجروح خدمات لازم و پانس�ن و١٠ کودک واکسین ارائه �وده است.

قابله های تیم سیارصحی مذکور به ۵۴ زن در بخشـــهای ANC و PNC خدمات ارائه وادویه 
رایگان برای آنها توزیع �وده. در این مدت ٢٨٠ تن از آموزش صحی بهره مند شده اند. 

همچنان تیم سیارصحی ولایت ارزگان بر اساس پلان کاری خود به ۴۱۶۰ تن از هموطنان فقیر 
را در قریه ها و ولسـوالی های مختلف مرکز ارزگان ترینکو  ت معاینه و تداوی �وده و هشــت 

نوع واکسین مختلف را به ۸۹ کودک داده و ۲۸۵ زن را واکسین تیتانوس تطبیق �وده اند. 

همچنین به ۴۵۸ کودک مبتلا به ســوء تغذی مواد غذایی ویژه داده شــده وعلاوه براین به ۲۷۵ 
زن نیز مواد غذایی داده شده است. 

فضیلت ماه رمضان المبا رکفضیلت ماه رمضان المبا رکفضیلت ماه رمضان المبا رک  د افغا� سرې میاشتې وړیا روغتیایي خدمات  د افغا� سرې میاشتې وړیا روغتیایي خدمات  د افغا� سرې میاشتې وړیا روغتیایي خدمات 
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د رمضــان المبارک د مياشتې په ۶مه نې�ه، د افغا� سرې مياشتې له لوري د نن�رهار ولايت 

جلال اباد �ار او بهسـودو ولســوال� کې ۴۵۰ بې وزله کورنيو ته  خوراکي او غیر خوراکي 

توکي ووېشل شول. 

یادو وېشــــــــــل شويو توکو  کې  اوړه، غوړي، لوبیا،بوره، آش، روب، مال�ه، فرشونه، د 

ماشومانو جامې او ��ینه �پلکې شاملې وې.

همدارن�ه د رمضــان المبارک میاشتې په ۸مه نې�ه غز� ولایت کې د افغا� سرې میاشتې 

مسـئولینو ۴۰۰ بېوزلو او اړمنو کورنیو ته ۱۲ قلمه خوراکي او غیر خوراکي توکي ووېشــل، 

چې په کې اوړه، غوړي، د کلچو اوړه، لوبیا، عدس، نخود،  بوره،  روب، دال، فرشــــــونه، 

�پل� او یوه د غیر خوراکي توکو بسته شامل وو.

په ورته وخت کاپیســــــا ولایت کې ۳۵۶ بېوزلو کورنیو سره هم د خوراکي او غیرخوراکي 

توکو مرسـته ترسره شـوه،  په دغه مرســته کې اوړه،  غوړي،  روب، لوبیا، نخود،  دال، بوره، 

مکرو�، د کاسو پریمین�لو شامپو، بو�ان،  فرشونه او بېلابېل البسه شامل وو.

داکتران تیم سیار صحی هلال احمر افغانیداکتران تیم سیار صحی هلال احمر افغانی
 در خدمت هموطنان در ک� و ارزگان  در خدمت هموطنان در ک� و ارزگان 

داکتران تیم سیار صحی هلال احمر افغانی
 در خدمت هموطنان در ک� و ارزگان 

هلمند کې د افغا� سرې میاشتې کا رکوونکو ته د ظرفیتهلمند کې د افغا� سرې میاشتې کا رکوونکو ته د ظرفیت
 لوړونې درې ور�ینی ورکشاپ ورک�ل شو لوړونې درې ور�ینی ورکشاپ ورک�ل شو

هلمند کې د افغا� سرې میاشتې کا رکوونکو ته د ظرفیت
 لوړونې درې ور�ینی ورکشاپ ورک�ل شو

د افغا� سرې میاشتې له مرکزي ادارې �خه تللي پلاوي د رمضـــــان المبارک د میاشتې پر 

۱۴مه نې�ه هلمند ولایت کې درې ور�ینې �وونیزورکشاپ پای ته ورساوه.

یاد �وونیز ورکشــاپ کې د اداري مراسلاتو،د  افغا� سرې میاشتې بنســ�یز اصول،لو�و او  

تاریخچه تشریح شول.

پنجشیر کې ۳۱ اړمنو کورنيو سره مرسته ترسره شوهپنجشیر کې ۳۱ اړمنو کورنيو سره مرسته ترسره شوهپنجشیر کې ۳۱ اړمنو کورنيو سره مرسته ترسره شوه

پنجشـــــــــــېر ولایت کې د وروستیو بارانونو، زلزلې او سیلابونو له امله له ۶ زلزله �پلو او 

۲۵اور�ـــــت او ســـــېلاب �پلو کورنیو سره د افغا� سرې میاشــــــتې له لوري د ۶ قلمه 

غیرخوراکي توکو مرسته وشوه.

په وېشــل شوې مرسته کې کمپلې، ترپالونه، د پخلن�ي ۱۳ قلمه لو�ي، سطلونه، خیمه او د 

اوبو د ذخیره کولو بوشکې شامل وو.

نن�رهار او پکتیا کې ۵۵۰ بې وزله کورنيو ته خوراکي او غیر خوراکي توکي ووېشل شولنن�رهار او پکتیا کې ۵۵۰ بې وزله کورنيو ته خوراکي او غیر خوراکي توکي ووېشل شولنن�رهار او پکتیا کې ۵۵۰ بې وزله کورنيو ته خوراکي او غیر خوراکي توکي ووېشل شول
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بامیان او بادغیس کې ۷۰۰ اړمنې کورن� له مرستو برخمنې شوېبامیان او بادغیس کې ۷۰۰ اړمنې کورن� له مرستو برخمنې شوېبامیان او بادغیس کې ۷۰۰ اړمنې کورن� له مرستو برخمنې شوې
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(شمس الدین نوری)(شمس الدین نوری)(شمس الدین نوری)
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Our beau�ful and true Islam religion has steady and permanentroles for the unity of 

Muslim Ummah and helping others and it promises great, ongoing reward and 

limitless return for accep�ng and implemen�ng them.

As Holy Ramadan is the month of goodness, generosity, compassion and helping the 

poverty-stricken people, thus charity (Sadaqah) and helping the vulnerable people 

are the best ac�vi�es in this Holy month, which enable the vulnerable people to be 

self-sufficient and led to the mercy of Allah Almighty.

Likewise, Ramadan is the best opportunity for generosity, charity, assis�ng others and 

being kindness to others, which brings social unity, because if a rich man is fast from 

sunrise un�l the night, he gets thirsty and hungry then he knows that how difficult this 

hunger and thirst is; so he gets aware of the hunger and thirst of the vulnerable 

people and feels to help the vulnerable people for the mercy of Allah Almighty, which 

is actually one of the wisdom and blessing of Ramadan.

Following the habit of Muhammad pbuh, giving charity and helping others in this 

month has more rewards than other months, because Muhammad pbuh, the 

messenger of Allah Almighty was more generous than ever in Ramadan (Al-Bukhari).

One day Muhamad pbuh was asked that which charity is be�er among the chari�es?

Muhammad pbuh said: That charity is be�er, which is given in the month of Ramadan 

(Al-Tirmidhi).

Moreover, Charity has a special posi�on in the month of Ramadan, because it helps 

the vulnerable people to have fast.

As well as giving charity (Sadaqah) has great rewards, such asit brings social solidarity, 

meets the needs of the vulnerable people, helps the vulnerable and miserable people 

and prevent diseases and make us healthy as stated in a noble hadith: Treat your 

pa�ents by giving charity (Al-Jami).

Furthermore, abundance and blessing of Rizq (sustenance) can be obtained by 

charity as Muhammad pbuh, the messenger of Allah Almighty said that the wealth of 

a man will not diminish by charity.

It would be too be�er to have both charity and Fast in the month of Ramadan, 

because both charity and fas�ng are consideredas a means for entering the Heaven 

(Jannah).

On the other hand, giving charity in the month of Ramadan, besides compensa�ng 

the mistakes and shortcomings, has many greater rewards than ever.

As we commit dozens of mistakes and short comingson daily basis, therefore Allah 

Almighty has made Sadaqah Al-Fitr obligatory on every Muslim at the end of the 

month of Ramadan.

On the other hand, some people delay the alms (zakat) of their wealth from the 

specific �me for the purpose of mul�plying the reward of their good deeds and pay it 

in the month of Ramadan.

For this purpose, ARCS calls on the rich and benevolent countrymen, who have the 

strong sense of humanity and Islamic brotherliness, to further help the vulnerable 

and needy people in this holy month.

Finally, ARCS wishes Allah Almighty to accept the obedience, worship and good deeds 

of the countrymen and considers the holy month of Ramadan as a best opportunity to 

help the vulnerable, orphans, poverty-stricken widows and the needy people.

Ramadan is the month of generosity and
 helping the vulnerable people

Acting General President of ARCS: Acting General President of ARCS: 
�e objective of inaugurating ARCS representative in the society is to help the �e objective of inaugurating ARCS representative in the society is to help the 

vulnerable people in every corner of the countryvulnerable people in every corner of the country

Acting General President of ARCS: 
�e objective of inaugurating ARCS representative in the society is to help the 

vulnerable people in every corner of the country

To strengthen the relations between society, public & ARCS, on 4th 
March Mr. MawlaviMati-Ul-Haq "Khalis" Acting General President of 
ARCS has held inauguration ceremony of ARCS representative in the 
society, in Khost province.

During gathering, Mr. MawlaviMati-Ul-Haq "Khalis" Acting General 
President of ARCS, a�er welcoming the participants, told that he is 
happy that he has come to Khost province.

Mr. Khalis stated, "When I was given the responsibility of ARCS, I was 
worried, because ARCS is place for helping widows, orphans & 
headless, who are poverty-stricken people in the world and that how 
can we hear the voice of the people from every corner of the country 
and how to reach them, that's why we have initiated the program of 

inaugurating ARCS representatives in the society, which will enable 
us to help the vulnerable people across the country"

He told that, via representatives we can consult with people and share 
our pain with them, we strive to provide humanitarian assistance to 
the people, who are on the brink of starvation and most vulnerable 
people across the country."

Mr. Khalistold the participants "You shall support us, which will 
enable us to help & make the vulnerable people self-su�cient."

He added "Your biggest cooperation with ARCS is to point out the 
people, who are the real vulnerable people that we haven't helped 
them yet. 

New clinic of ARCS initiates activities New clinic of ARCS initiates activities 
in Paktika provincein Paktika province

New clinic of ARCS initiates activities 
in Paktika province

Mr. ArifUllah "Hamid" director of ARCS Paktika province has 
inaugurated a sub-clinic, whichinitiated working in JaniKhil district 
of Paktika province.

�e mentioned clinic is inaugurated in remote Ziarat area of JaniKhil 
district, where people don't have access to health services.

�is clinic has separate rooms for male and female patients, 
examination, vaccination and medicine services.

Distribution of aid by ARCS to 123 Distribution of aid by ARCS to 123 
flood-hit families in Balkh provinceflood-hit families in Balkh province
Distribution of aid by ARCS to 123 

flood-hit families in Balkh province
On 26th March, ARCS has distributed 5 items non-foodstu�s, to 123 
flood-hit families, in Abdan, Arabha, Naw Abad and other villages of 
Zara district, Balkh province.

�e mentioned aid included, tents, tarpaulins, blankets, sets of kitchen 
wares and water buckets.

On 24th March, ARCS has distributed 6 items of non-foodstu�s, to a family, whose house 
was destroyed by rain, which martyred one child & injured two others, in Tarinkot, the 
center of Uruzgan province.

�e mentioned aid included, a tent, blankets, a set of kitchen wares, water buckets and a 
tarpaulin. 

Likewise, ARCS has distributed aid to a family, whose roof was collapsed due heavy 
rain, which martyred one child & injured 6 others, in SaydanArabi village of Sra Road 
district, Nangarhar province.

�e aid included, a tent, blankets, a set of kitchen wares, a tarpaulin & water buckets.

Meanwhile, ARCS has distributed a tent, 7 blankets, 2 tarpaulins, a set of kitchen wares 
and water buckets to a family, whose house was burnt out, in MashoKhil village of 
Narkh district, MaidanWardag province.

Moreover, ARCS has distributed foodstu�s, to a family, who was a�ected due to 
collapsing of roof, in Qala-e-Tak area of Alishang district, Laghman province.

�e aid included, 50kg flour, 10kg rice, 10-liters oil & 10kg sugar.

Distribution of aid to a�ected families by ARCS inDistribution of aid to a�ected families by ARCS in
 Uruzgan, Nangarhar, Laghman & MaidanWardag provinces Uruzgan, Nangarhar, Laghman & MaidanWardag provinces
Distribution of aid to a�ected families by ARCS in
 Uruzgan, Nangarhar, Laghman & MaidanWardag provinces

ARCS distributes food and non-foodstu�s to 550 vulnerable familiesARCS distributes food and non-foodstu�s to 550 vulnerable families
 in Nangarhar and Paktia provinces in Nangarhar and Paktia provinces

ARCS distributes food and non-foodstu�s to 550 vulnerable families
 in Nangarhar and Paktia provinces

On 2ndApril, ARCS has distributed food and non-foodstu�s to 250 

vulnerable surveyed families in Jalal Abad city of Nangarhar province.

�e aid included jumpers, shawls, green tea, black tea, macaroni, shoes, 

laundry powder, dish-washing and hand-washing liquid.

Likewise, in continuation of humanitarian aid, on 1st April, ARCS has 
distributed food and non-foodstu�s, to 300 vulnerable families in 
Gardiz, the center of Paktia province, where each family received 50kg 
flour, 12 items di�erent foodstu�s, tomato's paste, a carpet, di�erent 
clothes, a pair of shoes and a pair of sandals.
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هلال الأحمر الأفغا� يقدم الخدمات المجانية للمواطن� دون أي تحيز و�يز عرقي، ديني ولسا�.هلال الأحمر الأفغا� يقدم الخدمات المجانية للمواطن� دون أي تحيز و�يز عرقي، ديني ولسا�.هلال الأحمر الأفغا� يقدم الخدمات المجانية للمواطن� دون أي تحيز و�يز عرقي، ديني ولسا�.

مساعدات للأسر المتضررة من الزلزال في ولايتي تخار ونورستانمساعدات للأسر المتضررة من الزلزال في ولايتي تخار ونورستانمساعدات للأسر المتضررة من الزلزال في ولايتي تخار ونورستان

ِ ِ ِِ ِ ُُفي ديننا الإســلامي الحنيف، شرائع محكَمة، لتحقيقِ التكافُل ب� أبناء الأمة، وتنشئة النفوس على ِ

ِفعلِ الخ�، وإسداء المعروف، والوعد على ذلك بعظيم الأجر وجزيلِ الثوابِ. ِ

ُ ُوهذا وأن شهر رمضـــان المبارك شهر البذل والجود  و الكرم والمواساة، فإن من الأمور المحمودة ُ ُ

ّفي شهر الصــيام بذل المال وإخراج الصــدقات والتوسع في ذلك قدر الطاقة وذلك توسعة للفق� 

ّوزيادة للأجر من قبل الله عز وجلّ، لأن هذا الشهر هو أفضل وأنسب موسم الجود والكرم ومعاونة 

الآخرين والعطف عليهم، وبذلك يتحقق التكافل الاجت�عي، لأنه إذا صام الغني إلی المســــــاء، 

فيجوع ويعطش، ويحس مدى شـدة الجوع والعطش، فيدرك جوع وعطش المحتاج� والفقراء، 

وينتبه إلی إعانتهم ودعمهم في سبيل الله، وهذا في الواقع من حكم الصيام وفوائده أن يشعر الغني 

بالفق�. 

ّوتك� الصـــدقات في رمضــــان تأسيا بالنبي صلى الله عليه وسلم، حيث "كان أجود الناس وكان 

أجود ما يكون في رمضان". أخرجه البخاري

وحين� سئل عليه الصلاة والسلام: أي الصدقة أفضل؟ قال: صدقة في رمضان. رواه الترمذي

والصـدقة في رمضـان لها مكانة خاصة لأنها تع� الفق� على عبادة الصــيام، ولإخراج الصــدقات 

ّفوائد عظيمة منها تحقيق التكافل الاجت�عي وســــد حاجات المعوزين وجبر الخواطر والقلوب 

المنكسرة، والاستشفاء ودرء الأمراض، ففي الحديث: (داووا مرضاكم بالصدقة)، صحيح الجامع

وكذا جلب البركة والســـعة في الرزق، لما ورد عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه قال (ما نقص مال 

من صدقة). رواه الترمذي

وما أجمل أن يجتمع الصيام والصدقة في الإنسان، لأن الصيام والصدقة من موجبات دخول الجنة. 

والصدقات في رمضان، فضـلا عمن مضـاعفة ثوابها عن باقي الشـهور الأخرى، فإنها تجبر الصـيام 

ّومن منا لا يحتاج صيامه إلى جبر لما قد يحدث من زلاّت وأخطاء بشکل يومي، لذلك أوجب الله 

صدقة الفطر في نهاية شهر رمضان.

ّلهذا، طمعا في الثواب المضــــاعف لأع�ل الخ� قد يؤخر البعض زكاة أموالهم المفروضة إلى ما 

بعد وقتها حتى يخرجوها في رمضان.

يدعو الهلال الأحمر الأفغا� في هذا الشهر الميمون، أولئك المواطن� الأثرياء، ذوو الخ� الذين 

لديهم إحســـــاس قوي بالإنســـــانية والأخوة الإسلامية؛ إلى اکتراث مد يد العون والمســـــاعدة 

للمحتاج� والفقراء في هذا الشهر الكريم.

الهلال الأحمر الأفغا� يسـأل الله تعالى أن يتقبل الطاعات وصالح الأع�ل من المواطن�، ويعتبر 

شهر رمضان المبارك فرصة قيمة لمساعدة المحتاج� والأيتام والأرامل والفقراء.

الرئيس العام القائم بأع�ل الهلال الأحمر الأفغا�: الرئيس العام القائم بأع�ل الهلال الأحمر الأفغا�: الرئيس العام القائم بأع�ل الهلال الأحمر الأفغا�: 

الهدف من إنشاء مندو� الهلال الأحمر الأفغا� في المجتمع، هو مد يد العون للمعوزين فيالهدف من إنشاء مندو� الهلال الأحمر الأفغا� في المجتمع، هو مد يد العون للمعوزين في

 كل أنحاء البلد كل أنحاء البلد

الهدف من إنشاء مندو� الهلال الأحمر الأفغا� في المجتمع، هو مد يد العون للمعوزين في

 كل أنحاء البلد

بدأت العيادة الصحية الجديدة عملها في ولاية بكتيکابدأت العيادة الصحية الجديدة عملها في ولاية بكتيکابدأت العيادة الصحية الجديدة عملها في ولاية بكتيکا

قام رئيس الهلال الأحمر الأفغا� في ولاية بكتيكا،  الســـيد عارف الله حامد بافتتاح العيادة الصــــحية 

الفرعية، �ديرية جا� خيل، في ولاية بکتيکا.

وـل إلی  وبدأت العيادة عملها في منطقة نائية باســـم زيارة، حيث لا يتمکن معظم ســـاکنيها من الوصــ

الخدمات الصحية.

وتشتمل العيادة علی غرف منفصلة للمرضى ذكورا وإناثا، و علی خدمات الفحص والتطعيم والأدوية.

مساعدات الهلال الأحمر الأفغا� للمتضررين في ولاياتمساعدات الهلال الأحمر الأفغا� للمتضررين في ولايات

 أوروزكان، ننكرهار، ميدان وردج ولغ�ن  أوروزكان، ننكرهار، ميدان وردج ولغ�ن 

مساعدات الهلال الأحمر الأفغا� للمتضررين في ولايات

 أوروزكان، ننكرهار، ميدان وردج ولغ�ن 

توزيع المواد الغذائية وغ� الغذائية على ٥٥٠ أسرة معوزة في ولايتي ننكرهار وبكتياتوزيع المواد الغذائية وغ� الغذائية على ٥٥٠ أسرة معوزة في ولايتي ننكرهار وبكتياتوزيع المواد الغذائية وغ� الغذائية على ٥٥٠ أسرة معوزة في ولايتي ننكرهار وبكتيا

مساعدات غذائية وغ� غذائية لـ ۱۲۰٦ أسرة محتاجة مساعدات غذائية وغ� غذائية لـ ۱۲۰٦ أسرة محتاجة 
في ولايات ننكرهار وغز� وكابيسافي ولايات ننكرهار وغز� وكابيسا

مساعدات غذائية وغ� غذائية لـ ۱۲۰٦ أسرة محتاجة 
في ولايات ننكرهار وغز� وكابيسا

في ٦ من رمضـــــان، وزع الهلال الأحمر الأفغا� المواد الغذائية وغ� الغذائية على ٤٥٠ أسرة فق�ة 

�دينة جلال أباد ومديرية بهسود في ولاية ننكرهار.

واحتوت المواد الموزعة على الدقيق، زيت الطهي النبا�، اللوبياء، الســـــــكر ، الأرز، المعكرونة، 

الملح، أفرشة، ملابس الأطفال والنعال النسائية. 

ك� وزع الهلال الأحمر الأفغا� مســـــــــاعدة ١٢ نوعا من المواد الغذائية وغ� الغذائية، في ٨ من 

رمضان، على ٤٠٠ أسرة فق�ة ومحتاجة في ولاية غز�.

وتضــمنت المســاعدة الدقيق، زيت الطهي النبا�، دقيق البســكويت، اللوبياء، العدس، الحمص، 

السكر، معجون ط�طم، أفرشة، نعال رجالية ونسائية وعلبة غ� غذائية. 

وفي الوقت نفســــه، قدمت معونة غذائية وغ� غذائية لـ ٣٥٦ أسرة فق�ة في ولاية كابيســــا، �ا فيها 

الدقيق، زيت الطهي النبا�، معجون ط�طم، اللوبياء، الحمص، العدس، الســــــــكر، المعكرونة، 

الشامبو لغسيل الشعر، أحذية، أرضية والعديد من المواد غ� الغذائية.

فی الثامن من رمضـان، أحال الهلال الأحمر الأفغا� ۱٥ طفلا مصــابا بثقوب في الحاجز البطيني 

للقلب لتلقي العلاج إلى المستشفيات المختلفةلأمراض القلب في العاصمة كابول. 

والجدير بالعلم أن الهلال الأحمر الأفغا� - منذ حوالی �انية أشهر - أرسل ٨١٢ طفلا مصـــــــابا 

بثقوب في الحاجز البطيني للقلب إلى المستشفيات المختلفة، حيث يدفع الهلال الأحمر الأفغا� 

تكلفة علاجهم بالكامل.

إحالة۱٥ طفلا مصاب� بثقوب في الحاجز البطيني للقلب لتلقيإحالة۱٥ طفلا مصاب� بثقوب في الحاجز البطيني للقلب لتلقي

 العلاج إلى المستشفيات المختلفة في العاصمة كابول العلاج إلى المستشفيات المختلفة في العاصمة كابول

إحالة۱٥ طفلا مصاب� بثقوب في الحاجز البطيني للقلب لتلقي

 العلاج إلى المستشفيات المختلفة في العاصمة كابول
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