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        کﾎوالي او بش�ي مرستﾉس��زه          

     کﾑوالي په معاصرې نﾐۍ کﾋ یوه پراخه بشــ�ي پدیده 

ده، چﾋ د جﾐﾔو، سیاسي ب ﾋثباتﾉ، اقتصـادي ستون�و، 

اقلیمي بدلونونو او طبیعي پﾘﾌـــــــــو له امله رامنﾂته 

کﾏﾌي. هر کال میلیونونه خلک اړ کﾏﾌي، چﾋ خپل اصــلي 

ｻاｻوبي پرﾏﾍدي او د خوندي �وند، کار او اســــــــاســـــــــي 

خدمتونو د ترلاسه کولو لپاره نو�و سیمو او هﾌوادونو 

ته کﾑه وکﾐي. دا بهیر نه یوازې د اســـتوﾕنﾋ بدلون دی، 

بلکﾋ د ｻولنیز، اقتصــــــــــــادي او �واني وضعیت پر ｻولو 

اړخونو �ور اغﾌز ل�ي.

افغانســـــتان د هغو هﾌوادونو له ډلﾇ ﾋخه دی، چﾋ د 

اوږدمهالو جﾔـﾐو او اقلیمـي بدلونونو ننﾔونو له امله د 

کﾑوالﾉ له پراخﾋ ستونزې سره مخ دی. په ت�ﾌو لســی�و 

کｽﾕ ﾋ شــــمﾌر افغانان اړ شـــــوي، چﾕ ﾋاونﾑیو او نو�و 

هﾌوادونو ته کﾑه شـــــي، چﾌرې چﾋ دوی د کار، زد هکﾐو، 

�وغتیایي خدمتونو او قانوني ملاتﾐ له بﾌلابﾌلو ستون�و 

ســــره مخ کﾏﾌي. په ورته وخت کﾋ، له بهرنیو هﾌوادونو 

ﾇخه د افغان کﾑوالو بﾌرته ســــــــــــتنﾌدل هم د کورنیو 

ｻولنو پر ظرفیتونو فشــــــــــار ��اتوي او د بنســـــــــــｺی�و 

خدمتونو اړتیاوې پراخوي.

سـ��ﾌره پر دې، پر فرضـي کرﾙــﾋ وخت نا وخت د جﾐﾔې 

او طبیعي پﾘﾌو له امله ﾋｾﾕ کورنﾉ له خپلو اصلي مﾌنو 

ب ﾃﾋایه کﾏﾌي. داخلي ب ﾃﾋایه شوي کســـــــان ا��ره له 

مناســـبﾋ ســــ��ناه، کافي خوړو، پا�و اوبو او �وغتیایي 

خدمتونو له کمﾘــــــــت سره مخ وي، چﾋ دا وضعیت د 

هغوی د �وند پر کیفیت او �وغتیا منفي اغﾌز کوي.

د همدې بشــ�ي اړتیاوو د پوره کولو لپاره، افغاني سره 

میاشت د خپلو بشـــــــردوستانه اصولو پر بنســـــــｹ، د 

کﾑوالو، بﾌرته راســتنﾌدونکو او داخلي ب ﾃﾋایه شـــویو 

کســــــانو د ملاتﾐ په برخه کﾋ بﾌلابﾌل خدمتونو وړاندې 

 ﾋش، نغدي مرستﾍد خورا�ي توکو و ｹکوي. دغه بنس

او د ســـــــــ��ناه براب�ولو له لارې د �وند لومﾐنﾉ اړتیاوې 

پوره کوي او د �وغتیا په بــرخه کــﾋ د ﾕـــرﾃنده ｻیمونو، 

کلینیکونو او د مور او ماشــــوم د �وغتیایي پ�وﾕرامونو 

له لارې اړینو خدمتونو ته لاســــــــــــرســــــــــــی براب�وي. 

همدارنﾔه، د پا�و اوبو او حف ظالصـــــحﾋ پ�وﾕرامونه د 

نا�وغیو د مخنیوي او د �وند د شـــــرایطو د ﾙـــــه کﾌدو 

لپاره عملي کوي.

دغه هﾋﾆ د دې لپاره تر ســـــــــــــــره کﾏﾌي، چﾋ کﾑوال او 

ب ﾃﾋایه شوي کسان وکولای شي له شته ستون�و سره 

 ﾋپه چوکاټ ک ﾋولنｻ رته منظم او دﾌســــره، خپل �وند ب

خپل عادي حالت ته ور وﾕرﾃوي.

د یادونﾋ وړ ده، چﾋ افغاني سـرې میاشــتﾋ تر دې مهاله 

شــــــــاوخوا(۲۱۱۰۰) داخلي ب ﾃﾋایه شـــــــــویو کورنیو او 

شاوخوا(۳۱۰) سﾌلا بﾃپلو کورنیو ته نغدي، خورا�ي او 

 ﾉهرې کورن ﾋدي، چ ﾋشــــــــــــــــلﾍو ﾋغیر خورا�ي مرست

ته(٣٠٠٠٠) �ره افغانﾉ ورﾐﾕل شـوې او دا لﾐۍ لا هم �وانه 

ده.

درنﾘت
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له کلونو ﾇنﾎ و�وسته هندوستان هﾌواد ته(۱۵) تنه د سو�ي زړه نا�وغان ولﾌ﹢ل شول

     د ماشـوم د زړه د�زا د هرې کورنﾉ لپاره د امید، خوﾙـﾉ او 

راتلونکي نﾘـه ده. خو کله نا�له داسﾋ هم پﾘﾌـﾏﾌي چﾋ یو 

ماشوم د �وند له پ�له له یوې سختﾋ نا�وغﾉ سره مخ شي؛ 

داسﾋ نا�وغي چﾋ د کورنﾉ زړونه اندﾘﾍــــــــــــــمن کﾐي او د 

ماشـوم راتلونکی له سـتون�و سـره مخامخ کﾐي. د «سـو�ي 

زړه» نا�وغـي هم له همدغو جدي نا�وغیو ﾇخه ده، چـﾋ که 

پر وخت یﾋ درملنه ونه شـي، د ماشــوم �وغتیا او آن �وند له 

خطر سره مخ کولای شي.

د افغاني سرې میاشتﾋ د مشــــرتابه د پرل ه پســــﾋ هﾆو په 

 (۱۵) ﾋاوونو کﾐیو پﾍو�وســــته په در ﾑنﾃ له کلونو ،ﾋپایله ک

تنه د سـو�ي زړه نا�وغان د هﾌواد له بﾌلابﾌلو ولایتونو ﾇخه 

د درملنﾋ لپاره هند ته ولﾏﾌل شول. 

 ﾋدرملنه شــــون ﾋواد دننه یﾌپه ه ﾋدا هغه نا�وغان وو چ

نه وه. د یادونـﾋ وړ ده چــﾋ د دغو نا�وغانو د درملنــｻ ﾋول 

 ﾋنه یوازې ی ﾋـت د هند حکومت پر غاړه اخیســتی، چﾘﾔل

د نا�وغو ماشـــــــــومانو د �وند د ژغورلو زمینه برابره کﾐې، 

بلکﾋ د هغوی کورنیو ته یﾋ نوې هیلﾋ هم و��ﾘلﾋ دي. د 

 ﾋتیا او ژمن�یا سره �وانｿه �وﾐدې بهیر چارې لا هم په بشــــپ

دي.

 ﾐو په لﾆد دوامداره ه ﾋه، د افغاني ســرې میاشــتﾔهمدارن

کﾋ، په هﾌواد دننه د یوه عصـــــــــ�ي او پرمختللي �وغتون د 

جوړﾍدو چارې هم په چｺکﾉ ســـــره پر مخ �وانﾋ دي. تمه ده 

چﾋ په نﾏدې راتلونکﾋ کﾋ به دغه �وغتون پرانیســــتل شي. 

هلته به �رﾕونه نا�وغان وکولای شـي خپلﾋ اړینﾋ درملنﾋ په 

خپل هﾌواد کﾋ ترلاســـــه کﾐي، چﾋ دا به د خلکو د �وغتیا په 

برخه کﾋ یو مهم او هیل ه بﾘونکی ﾕام وي.

شماره ۹۳- حمل، ثور، جوزا. سال ۱۴۰۵خورشیدی



 ،ﾉوزلﾌو، بﾐﾔد ج ﾋکســــان شته چ ﾋر داسﾍډ ﾋولنه کｻ په     

طبیعي افتونو او اقتصــــــــــــــادي ستون�و له امله د �وند له 

 ﾋس��رستﾋ ي ډول بﾐﾔانﾃ سختو شرایطو سره مخ وي. په

کورنﾉ هغه قشــــــــــــــــر دی چﾋ د �وند لومﾐنیو اړتیاوو ته د 

لاســـــرســـــي په برخه کﾋ له جدي ننﾔونو ســـــره مخ وي. د 

همدې ســــــــــــتون�و د کمولو او د دغو کورنیو د ملاتﾐ لپاره، 

مرستندویه ادارې او خی��ه بنسـｺونه مرستونونه جوړوي. 

مرســـتونونه هغه مرک�ونه دي چﾋ پکﾋ ب ﾋســـ��رســـتو او 

اړمنو کورنیو ته د اوســــــﾌدو مناســــــب چاپ��ﾌال، خورا�ي 

توکي، �وغتیایي خدمتونه او نورې اســـاســـي اســــان�یاوې 

براب��ﾏي. 

په همدې لﾐ کﾋ، په پک�یا ولایت کﾋ د ســــوﾍل ختیﾁ �ون په 

کچه د افغاني ســرې میاشــتﾋ له لو�ي د ب ﾋ ســ��رســـتو او 

اړمنو کورنیو د پالنﾋ او ســـــــــاتنﾋ لپاره نوی جوړ شـــــــــوی 

مرستون په رسمي توﾕه پرانیستل شو.

د مراســـــمو پر مهال، د افغاني ســـــرې میاشـــــتﾋ عمومي 

رئیس، شـی خ الحدیث شـها ب الدین دلاور وویل: چﾋ د دغه 

مرستون پرانیســــتل د سوﾍل ختیﾁ �ون د ب ﾋس��رستو او 

ب ﾋوزلو کورنیو د ملاتﾐ په برخه کﾋ یو مهم او بنســــــــｺیز ﾕام 

دی. نوموړي ｻینﾔار وکﾐ چﾋ د ب ﾋســــ��رســــتو کورنیو پالنه 

یوازې ادا�ي دنده نه ده، بلکﾋ یو انســــــــــــــــاني او اسلامي 

مســــــوولیت هم دی چﾋ د ｻولنﾋ هر غﾐي باید ورته پاملرنه 

وکﾐي. هغه ��اته کﾐه چﾋ د دغه مرسـتون په جوړﾍدو ســره 

به ｽﾕ شمﾌر اړمنﾋ کورنﾉ وکولای شي په مناسـب، خوندي 

او هوســــا چاپ��ﾌال کﾋ �وند وکﾐي او د هغوی اســــاســـــي 

اړتیاوې به پوره شي.

و��ســــــﾋ، د پک�یا مرستیال والي، شی خ الحدیث انعا م الله 

صـــــــــلا ح الدین، هم خبرې وکﾐې. هغه د افغاني ســــــــــرې 

میاشتﾋ فعالیتونه وستایل او د مرستون پرانیســـتل یﾋ د 

ب ﾋ سـ��رسـتو کورنیو د ملاتﾐ لپاره یو مهم او ا�زﾙــتنا� ﾕام 

وباله.

د یادونﾋ وړ ده، چﾋ افغاني سره میاشت دا مهال د پک�یا تر 

ﾇنﾓ په کابل، کندهار، هـرات، بلخ، ننﾔــرهار، پــ�وان او کندز 

ولایتونو کﾋ هم فعال مرستونونه ل�ي.

پک�یا کﾉ د ب ﾉس��رستو کورنیو لپاره د افغاني سرې میاشتﾉ مرستون پرانستل شو 
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په ￸ولنه کﾉ د افغاني سرې میاشتﾉ د بش�ي مرستو اغﾌز

      افغاني سره میاشت د افغانســــتان له هغو بنســـــｺونو 

ﾇخه ده، چﾋ د انســــــــــــانیت، خواخوږۍ او مرستﾙ ﾋکلی 

پ�غام له ﾃان سره ل�ي. دا اداره د انســـــــــانانو د درد د درک 

کولو، د لاســـنیوي او د هیلو د را �وندي کولو ســـمبول ｾﾕل 

کﾏﾌي. د ب ﾋوزلو، نا�وغانو او ناو��ن ﾃپلو خلکو لپاره د سرې 

میاشتﾋ شـتون د امید یو ﾇرک دی؛ داسـﾇ ﾋرک چﾋ خلکو 

ته دا احساس ورکوي چﾋ هغوی یوازې نه دي.

کله چﾋ طبیعي پﾘﾌــــﾋ رامنﾂته کﾏﾌي، کورنﾉ خپل کو�ونه 

له لاسه ورکوي یا خلک د جﾐﾔو او سـتون�و له امله له سـختو 

حالاتو سره مخ کﾏﾌي، افغاني سره میاشت د مه��ان زړه په 

ﾌﾇــــر د هغوی تـــــرﾇنﾓ درﾍـــــﾏي. دا اداره هﾆه کوي؛ ﾇو د 

انســـــــــانانو �وند وژغو�ي، د دردونو بار لﾏ کﾐي او خلکو ته د 

�وند نوې هیله ورکﾐي.

په داســــــــــــــﾋ یو هﾌواد کﾋ چﾋ کلونه یﾋ د جﾐﾔو، طبیعي 

افتونو او اقتصــــــــــادي ستون�و سختﾋ ورﾋﾃ لیدلﾋ دي، د 

افغاني ســرې میاشــتﾋ �ول یوازې مرســتﾋ رســول نه دي؛ 

بلکﾋ دا د انسـانیت د ساتنﾋ، د انسـاني کرامت د درناوي او 

د ｻولنﾋ د یووالي یو ﾙکلی مثال دی. د دې ادارې هﾋﾆ موږ 

ته دا را یادوي چﾋ خواخوږي، مرسته او انســـــــــــانیت هغه 

ا�زﾙـتونه دي، چﾋ کولی شـي د هر ډول سـتون�و تر سـیو�ي 

لاندې هم رｿا خپره کﾐي.

د بش�ي مرستو ا�ز�تونه

بشـ�ي مرستﾋ د انسـان د کرامت، �وند او اساسي حقونو د 

خوندیتوب لپاره ترســــره کﾏﾌي. افغاني ســــره میاشـــــت د 

نﾐیوال سـره صـلیب او سـرې میاشـتｻ ﾋولنﾋ د اوو اسـاسـي 

اصولو پر بنســـــــــــｹ فعالیت کوي: بشـــــــــــ��النه، ناپلوي، 

ناپﾌیلتوب، خپلوا�ي، رضا�ا�ي، یووالی او نﾐیوالتوب.

دغه اصـول د دې سـبب ﾕرﾃي، چﾋ افغاني سـره میاشـت د 

خلکو تر منﾁ باور ترلاســــه کﾐي او په بﾐﾌنیو حالاتو کﾋ د باور 

وړ بنسｹ وﾕرﾃي.
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ﾉاساسي موخ ﾉولن￸ ﾉد افغاني سرې میاشت

۱. د طبیعي او بشـــ�ي ناو��نونو پر مهال د ژغورنﾋ او بﾐﾌنیو 

مرستو براب�ول.

۲.  �وغتیایــــــــــــــــــــي خدمتونه وړاندې کول او د نا�وغیو د 

مخنیوي په برخه کﾋ عامه پوهاوی.

۳. د ب ﾋوزلو، یتیمانو، کونﾑو، معیوب�نو او ب ﾃﾋایه شـــویو 

.ﾐکورنیو ملات

۴. د رضا�ارۍ د فرهنﾓ پراختیا او د ﾃوانانو هﾆول.

۵. د ｻولنــﾋ مقاومت لوړول؛ ﾇو خلک د راتلونکو ناو��نونو 

پر وړاندې چمتو وي.

 ﾋمهاله مرســــــــتو لپاره دي، بلکﾑنه یوازې د لن ﾋدغه موخ

اوږدمهاله ｻولنیز ثبات او پرمختﾓ ته هم لار هوا�وي.

پر افغاني ￸ولنه د بش�ي مرستو اغﾌز

۱. د �وند ژغورنه او د کﾐاو کمول

په افغانســـتان کﾋ زلزلو، سﾌلابونو، واو�و، وچکالیو او نو�و 

طبیعـي افتونو �رﾕونه کورنــﾉ ��انمنــﾋ کــﾐې دي. افغانــي 

ســره میاشــت د بﾐﾌنیو مرســتو لکه: خورا�ي توکو، درملو، 

کمــــــپلو، خــــــﾌمو او پا�و اوبو د وﾍش له لارې د خلکو �وند 

ژغو�ي. دا مرســـــتﾋ د ناو��ن پر مهال د خلکو درد کموي او 

هغوی ته د ب�ا ولاړﾍدو فرصت ورکوي.

۲. د �وغتیایي وضعیت ﾙ هوالی

افغاني سره میاشت د ﾕرﾃنده کلینیکونو، وا�ســـــــــــــــین 

 ﾋـرامونو له لارې د عامـﾕکمپاینونو او �وغتیایي �وزنی�و پـ�و

 ﾋچ ﾋمهم �ول ل�ي. په لرې پرتو سـیمو ک ﾋوغتیا په برخه ک�

دولتي خدمتونه محدود وي، د ســـرې میاشـــتﾋ �وغتیایي 

ｻیمونه د خلکو لپاره یوا��نــــﾉ هیله ﾕــــرﾃــــي. د دې ادارې 

�وغتیایي فعالیتونه د مور او ماشوم مﾐینه را�موي، سـا�ي 

نا�وغﾉ کن�ｺولوي او د حف ظالصحﾋ دود پ�اوړی کوي.

ｻ .۳ولنیز یووالی او باور

کله چﾋ مرستي په ناپلوه او عادلانه توﾕه وﾍشـــــل کﾏﾌي، د 

ｻولنﾋ د بﾌلابﾌلو قش�ونو تر منﾁ باور رامنﾂته کﾏﾌي. افغاني 

ســــره میاشـــــت پرته له قومي، ��ني یا مذهبي توپ�ر ﾇخه 

خدمت کوي، چﾋ دا کار د ملي یووالي په ｻینﾘﾔــت کﾋ مهم 

�ول ل�ي.

۴. اقتصادي او ｻولنیز ثبات

که ﾇه هم بشـــ�ي مرستﾋ لنﾑمهاله ملاتﾐ وي؛ خو د کورنیو 

لپاره د ب�ارغونﾋ زمینه براب�وي. کله چﾋ یوه کورنـﾉ له لوږې 

او ب ﾋســــ��ناهﾉ وژغو�ل شــــي، کولای شــــي بﾌرته د کار او 

تولید پر لور حرکت وکﾐي. په دې توﾕه مرستﾋ د اقتصــــادي 

سقوط مخه نیسي او ｻولنیز ثبات ته وده ورکوي.
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۵. د رضا�ارۍ د فرهنﾓ پ�اوړتیا

افغاني سره میاشت د هﾌواد په کچه �رﾕونه رضا�اران ل�ي، 

چﾋ ډ�ﾍی یﾃ ﾋوانان دي. دا رضــــا�اران د ناو��ن پر مهال د 

ژغورنﾋ، عامه پوهاوي او مرســــتو په وﾍش کﾋ برخه اخلي. 

دغه بهیر د ﾃوان نسـل په منﾁ کﾋ د مسـوولیت احسـاس، 

همدردي او انساني ا�زﾙتونه پ�اوړي کوي.

نﾒیوال اغﾌز او د افغانستان ونﾎه

افغاني ســـره میاشـــت د نﾐیوال فدراســــیون غﾐې ده او له 

نو�و هﾌوادونو ســــــــــره همکا�ي ل�ي. د ناو��نونو پر مهال 

 ﾋي او په مقابل کﾏﾌافغانســــــــتان ته رارس ﾋمرست ﾋیوالﾐن

افغانستان هم د نﾐیوال بش�ي نظام برخه پاتﾋ کﾏﾌي.

په نﾐیواله کچه، بشـــ�ي مرستﾋ د سولﾋ او همغﾏۍ وسیله 

ده. کله چﾋ ملتونه د یو بل لاســـــنیوی کوي، ســـــیاســــــي 

واｻنونه کمﾏﾌي او انســــاني ا�زﾙتونه پ�اوړي کﾏﾌي. افغاني 

سره میاشت د همدې نﾐیوالﾋ همپالني یوه برخه ده.

اوږدمهاله اغﾌزې او  پایدار پرمختڳ

د افغاني ســــرې میاشـــــتﾋ فعالیتونه یوازې بﾐﾌنیو حالاتو 

پورې محدود نه دي. د خطر کمولو پ�وﾕـرامونه، د لومـﾐنیو 

مرســــــتو رســـــــولو برخه کﾋ �وزنه، د اقلیمي بدلون په اړه 

پوهاوی او د ｻولنــﾋ د چمتووالــي پــ�وﾕـــرامونه د دې لامل 

کﾏﾌي؛ ﾇو خلک د راتلوونکو افتونو پر وړاندې پ�اوړي شي.

دغه ډول فعالیتونه د تلپاتي پرمختﾓ له موخو ســــــــــــــره 

همغﾏي ل�ي، ﾃکه چﾋ د انســـاني �وند خوندیتوب، �وغتیا، 

تعلیم او ｻولنیز ثبات د پرمختﾓ اساسي شرطونه دي.

پایله

په پای کﾋ ویلای شو، چﾋ د افغاني سرې میاشتﾋ بشـــــ�ي 

مرستﾋ د افغانســـــتان د ｻولنﾋ لپاره حیاتي ا�زﾙت ل�ي. دا 

مرستﾋ د �وند ژغورنﾋ، د انســــاني کرامت ساتنﾋ، د ｻولنیز 

یووالي پ�اوړتیا او اقتصــادي ثبات سبب ﾕرﾃي. همدارنﾔه، 

 ﾋــت کﾘﾔینｻ په ﾋیواله کچه د بشـ�ي همکارۍ او سولﾐپه ن

مهم �ول لوبوي.

افغاني سره میاشت د انســــــانیت یو �وﾙانه سمبول دی، 

چﾋ اغﾌز یﾋ یوازې د مرستﾋ پر مهال نه محدودﾏﾍي، بلکﾋ د 

ｻولنــﾋ په راتلونکــي، باور او ثبات کــﾋ �وره ونﾑه لــ�ي. د دې 

ادارې پ�اوړتیا د یوې با ثباته، همغﾏې او انســـــــــــا نمحوره 

ｻولنﾋ د جوړولو لپاره بنسｺیز اهمیت ل�ي.
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ﾉد اوبو ستون�و په حل ک ﾉپه افغانستان ک

 د افغاني ســـــــــــــــرې میاشـــــــــــــــتﾉ ونﾎه

پوهاند عبدالغیاث صافی د کابل پوهن�ون د ﾃمکپوهنﾋ پوهنﾂي د هاید�ومتیو�ولو�ي ﾇانﾋﾔ استاد 

لنﾎیز

      اوبه د �وندیو موجوداتو د �وند او پایﾘـــــــت لپاره ستره 

اړتیا ده او د اوبو کمﾘـــــــــــــــــــت او ��انمن کﾌدل د �وندیو 

موجوداتو �وند له ســت�و ﾕواﾙــونو ســره مخامخ کوي. په 

ت�ﾌو ﾇو لسی�و کﾋ په افغانستان او په تﾌره ب�ا  لویو ﾙا�ونو 

کﾋ  اقلیمي بدلونونو او د نفوس چｺکﾋ ودې له امله د پا�و 

اوبو زﾍرمﾋ د کمﾘــت او آن په ﾃینو سیمو کﾋ  له منﾂه تلو 

سره مخامخ کﾐي دي. په دې لیکنه کﾋ د افغانســــتان  اوبو 

زﾍرمو ته لنﾑه ک�نه شـــــــــوې، پر اوبو د اقلیمي بدلونونو په 

تﾌره ب�ا د هوا تودوخﾋ درجي او اورﾙــــــــــــت اړوند ﾇو کلن 

 ﾋلاندې نیول شوي دي. د لیکن ﾋول او تر ا��ونｻمعلومات را

په پای کﾋ د اقلیمي بدلونونو ﾇخه رامنﾂته شــــــــــــــــــویو 

سـتون�و، ��انونو او د افغاني سـرې میاشـتﾋ پر ونﾑه ｻینﾔار 

شوی او د حل لا�و لپاره یﾋ اړین وړاندی�ونه شوي دي.

 کلیدي کلیمﾉ: اقلیم؛ اقلیمي بدلون؛ اقلیمي عناصــــــــــــر؛ 

تودوخه؛ اورﾙت؛ افغاني سره میاشت؛ اوب�زې حوزې.

  س��زه        

  د ت�ﾌو ﾇو لســــی�و راهیســــﾋ په نﾐۍ کﾋ پرلپســـــﾋ اقلیمي 

بدلون د دې لامل شوی دی، چﾋ د اوبو کمﾘـــــت او ککﾐتیا 

سـتونزه په نﾐۍ کﾃ ﾋان ته یوه پﾌچلﾋ بｾه خپله کﾐي. د اوبو 

کمﾘــــــــــــت د نﾐۍ په ﾃینو پراخه سیمو او په تﾌره ب�ا لویو 

ﾙـا�ونو کﾋ جلا جلا سـتون�ي رامنﾂته کﾐې دي، ﾃکه اوبه د 

کرنی�و محصـــــــــــولاتو، مالدارۍ، پا�والي، �وغتیا، صنایعو، 

برﾘﾍـــنا بندونو، شنو کم��ندونو، د استوﾕنﾋ چاپ��ﾌال او 

نو�و ډ�ﾍو برخو لپاره ﾃانﾐﾔی ا�زﾙت ل�ي او د اوبو کمﾘت د 

بﾌلابﾌلو چاپ��ﾌالي ســـتون�و د رامنخته کیدو لامل ﾕرﾃي. د 

اوبو کمﾘـــــــــت د �وند ｻولﾋ چارې له ستون�و سره مخامخ 

کوي او آن د اوبو په نه شــتون کﾋ د ｻولو �وندیو موجوداتو  

�وند له ﾕواښ ســــــره مخامخ کﾏﾌي او خلک نو�و ســـــــیمو 

کﾑوالﾉ ته اړ کﾏﾌي. دا چﾋ د افغانسـتان(۷۵) سلنه خلک په 

کرنه او مالدارۍ بوخت دي؛ نو د اوبو کمﾘـــــــــت د هﾌواد د 

��ات�و خلکو لپاره ډﾍره لویه ستونزه ده. په تﾌره ب�ا د اوبو د
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کمﾘــــت د افغانســـــتان په ��اتره لویو ﾙا�ونو لکه: کابل، 

بلخ، کندز، فا��اب، هرات، فراه، کندهار، غزني، خوســـــــــت، 

ننﾔرهار او نو�و کﾋ ډی�ي ســــــــــــــــتونزې رامنﾂته کﾐې دي. 

همدغه راز وچکالیو ، نامنظمو اورﾙـتونو، ســﾌلابونو او په 

ｻولیزه توﾕه اقلیمي بدلون دا ستونزه لاپســــﾋ پ�اوړې کﾐې 

او په پایله کﾋ یﾋ په هﾌواد کﾋ په لســـﾔونو �ره تنه وﾐﾕي هر 

کال هغه ســــیمو ته کﾑوال کﾏﾌي، چﾌرې چﾋ اوبه شـــــتون 

ل�ي. د افغانســتان په ډ�ﾍو ولایتونو کﾋ د پرلپســﾋ اقلیمي 

بدلون د اغ�ﾌو له امله د کرنیزه حاصـــــــــــــــلاتو په کمیت او 

کیفیت کﾋ هم په پرلپســﾋ توﾕه د پام وړ کمﾘــت او بدلون 

رامنﾂته شوی او له امله یﾋ د افغانســــــتان په ډ�ﾍو سیمو 

کﾋ بزﾕران او بｾوال ��انمن شـــــــــــــــــوي دي. همدغه راز د 

اورﾙتونو د کمﾘـــــــــــــــــــــــت او بﾋ نظمیو له امله په ｻول 

افغانســـتان او په تﾌره ب�ا د لویو ﾙا�ونو په شاوخوا سیمو 

کﾋ د ﾃمکﾋ ســـــطحي تخ��ب رامنﾂته شـــــوی او په ډ�ﾍو 

ســیمو کﾋ اســـتوﾕنﾂایونو، کرنی�و ﾃمکو، ｻولｺﾔو پ�و�و او 

 ﾋو سـیمو ک�ﾍر تاوانونه رسیدلي او په ډﾍمالدارۍ ته خورا ډ

 ﾋوخته او ب ﾋدو ته چارې برابرې شــــــوې دي. بﾌک ﾋـــــتﾙد

نظمه بارانونو او ډول ډول اورﾙـــتونو په  ډ�ﾍو کلیو، بانﾑو 

او ولایتونو کﾋ د لنﾑمهاله لویو ســـﾌلابونو د رامنﾂته کﾌدو 

لامل شــــــوي او په ترڅ کﾋ یﾋ د ｽﾕ شـــــــمﾌر خلکو �وند له 

ﾕواﾙــونو، ننﾔونو او تاوانونو ســره مخ شـــوی دي. د یادو 

ستون�و په کمﾘـــت کﾋ د ｻولو خلکو او ادا�و او په تﾌره ب�ا د 

افغاني سرې میاشتﾋ ونﾑه د یادونﾋ وړ ده.

د ڻﾒﾌنﾉ ا�ز�ت

دا چﾋ په هﾌواد کﾋ د نفوسو کچه په پرلپســــﾋ توﾕه د لوړﾍدو 

په حال کﾋ ده او له امله یﾋ پر اوب��و ��رمو باندې فشـــــــــــــــار 

��اتﾌــﾏي، له بده مــرغه د نـــﾐیوالو اقلیمـــي بدلونونو له امله د 

هﾌواد په سیندونو کﾋ د اوبو کچه په عمومي توﾕه د کمﾘت 

په حال کﾋ ده؛ نو ﾃکه دا ﾐﾌﾇنه د افغانستان د اوب��و زﾍرمو د 

مدی��ت او ｻولو خلکو لپاره ﾃانﾐﾔی ا�زﾙت ل�ي.

د ڻﾒﾌنﾉ موخه

د دې ﾇیﾐنﾋ اصــــــلي موخه د اقلیمي بدلونونو په رｿا کﾋ د 

هﾌواد د اوب�ـ�و زﾍـرمو ا��ونه ده؛ ﾇو له مخــﾋ یــﾋ د اوب�ــ�و 

زﾍرمو کا�ولو کﾋ خلک او ادارې خپله ملي او اســــلامي دنده 

ترسره کﾐي.

د ڻﾒﾌنﾉ پو�تنه 

نﾐیوال اقلیمي بدلونونه د افغانســــــــــــتان پر اوب��و زﾍرمو 

باندې ﾇه ډول اغﾌزه ل�ي؟

د ڻﾒﾌنﾉ توکﾉ او کﾒنلاره

هـره علمـي ﾌﾇـﾐنه اړونده معلوماتو او د ﾌﾇــﾐنــﾋ میتود ته 

اړتیا ل�ي. په دې ﾐﾌﾇنه کﾋ د اقلیمي عناصــــــــــ�و د ﾇو کلنو 

معلوماتو له مخﾋ بﾌلابﾌل ﾕرافونه جوړ شـــــوي دي، چﾋ د 

ت�ﾌو ﾇو لســـی�و په اوږدوکﾋ د اقلیمي عناص�و بدلونونه په 

ﾕوته کوي. د دې ﾌﾇـﾐنــﾋ معلومات ��اتــره د اوبو او انــ�ژۍ 

وزارت، افغاني ســـــرې میاشـــــتﾋ ادارې، د هوا پوهنﾋ ملي 

 ﾋی ﾋخه ترلاسه شـوي او له مخﾇ ونوｺي سایｺرنｺادارې او ان

جدولونه او ﾕــرافونه تــرتیب او له ﾕـــرافونو ﾇخه ﾃانﾔـــﾐې 

پایلﾋ او وړاندی�ونه ترلاســه شـــوي دي. دا ﾐﾌﾇنه چﾋ د ﾇو 

لســـی�و اقلیمي منﾂنیو معلوماتو په مｹ ترسره شوې ده، 

��اتـره ک�ابخان های بｾه لـ�ي. همدغه راز په دې ﾇیـﾐنه کـﾋ د 

ﾃینو احصـــــــــــــــای�وي او ﾕرافیکي میتودونو ﾇخه هم کار 

اخیســتل شوی، چﾋ د ﾐﾌﾇنﾋ پایلﾋ یﾋ لا پســـﾋ باو�ي کﾐې 

دي. 

شماره ۹۳- حمل، ثور، جوزا. سال ۱۴۰۵خورشیدی



د موضوع مخینه

      د یوې اوږدې مودې(۳۰-۴۰ کلونو) په تـــرڅ کــــﾋ د هوا 

حالت منﾂنﾉ کچﾋ ته اقلیم ویل کﾏﾌي او د اقلیمي  عناص�و 

په مرسـته ﾙـودل کﾏﾌي. په عمومي توﾕه اقلیمي عناصـر د 

هوا فشــــار، د هوا تودوخﾋ، لند هبل، و��ﾂو، اورﾙت او باد 

 ﾉنﾂه د یادو عناصـ�و په منﾕتو ﾉنﾂخه عبارت دی. په منﾇ

کچه کﾋ بدلون ته  اقلیمـي بدلون ویل کﾌـﾏي. دا چـﾋ اوبه د 

الله(جل جلاله) یو لوی نعمت او د هغـــــی پـــــرته �وند کول 

خورا ستونزمن دي؛ نو ﾃکه په دې لیکنه کﾋ په افغانستان 

کﾋ د اوبو پر زﾍرمو د اقلیمي بدلون اغﾌزې تر مطالعﾋ لاندې 

نیول شـــــــوې دي. د اقلیمي بدلون تر عنوان لاندې په نﾐۍ 

کﾋ خورا ډ�ﾍی ﾐﾌﾇنﾋ ترســــــره شـــــــوې دي. همدغه راز په 

افغانســــتان کﾋ هم د ﾃینو ﾐﾌﾇونکو او پوهانو لکه محمد 

داود شــی�زاد(۱۴۰۲) د لوﾕر ولایت پر ســطحي اوبو باندې د 

اقلیمـــــــي بدلون د اغﾌـــــــ�و ا��ونه، محتــــــــرم عبدالغیاث 

صـــافی(۱۳۹۷) اتموســــفیر او او�ون، محترم صــــدیق الله 

رشتین(۱۳۹۷) ���م بارندگی ستیشـــــن جلا لآباد، محترم 

هدای تالله آ��ن(۱۳۹۷) پارمافراســــــــــــت و تاثیرات تغی�ر 

اقلیم، محترمه نســــ��ن فقی�ی(۱۳۹۸) خشــــکســـــالی و 

مدی��ت آن، محترم عبدالغیاث صــــــــــــــــــــــافی(۱۳۸۸) د 

افغانســـــــــــــــــتان هوا او سیلانیان او نو�و ﾐﾌﾇونکو خپلی 

 ﾋې دي؛ خو تر دې دمه" په افغانسـتان کﾐترسره ک ﾋمطالع

 ﾋد افغاني سرې میاشت ﾋـــت ستون�و په حل کﾘد اوبو کم

ونﾑې ا��ونه"  تر ســـرلیک لاندې کومه ﾃانﾐﾔی ﾐﾌﾇنه نه ده 

ترسـره شـوې. د موضـوع ا�زﾙـت ته په پاملرنﾋ دا موضـوع 

نو�و ډ�ﾍو هر اړخی�و ﾐﾌﾇنو ته اړتیا لـ�ي. باور لـرم چـﾋ پوهان 

به په راتلونکي کﾋ د افغانســــــتان اوبو په هکله هر اړخﾌزې 

ﾇیﾐنﾋ ترسـره او له دې لارې به ډ�ﾍو پوﾙــتنو لپاره ﾃوابونه 

برابر شي.

۱- د افغانستان جغرافیایي موقعیت

  افغانســــتان یوه غرنﾉ جغرافیه ده، چﾋ نﾏدې(۷۵) سلنه 

ﾃمکه یﾋ د هندوکش غ�ونو بﾌلابﾌلو دنﾔو لﾐیو لاندې کـﾐې 

او د موقعیت له مخﾋ د شـــــــــــمالي عرض البلدونود(۲۹) 

درجو،(۲۲) دقیقو،(۵۲) ثانیو او(۳۸) درجو،(۴۰) دقیقو تر 

مــــــنﾁ او همدغه راز د خــــــتــــــیﾂو طول الــــــبدونو د(۶۰) 

درجو،(۲۸) دقـــــــــــیقو،(۴۱) ثانـــــــــــیو او(۷۴) درجو،(۵۱) 

 ﾁپ�وت دی. افغانســـتان د لویدی ﾁدقیقو،(۴۷) ثانیو تر من

 ﾁو په اوږدوالي، له ختی�ｺپلوه له ایران ســره د(۹۳۶) کیلوم

پلوه له چین ســره د(۹۶) کیلوم�ｺو په اوږدوالي، له شـــمال 

لویدیﾁ پلوه له ترکمنســــــــــتان سره د(۷۴۴) کیلوم�ｺو په 

اوږدوالي، له شمال پلوه د ا��کســـــــــــــــــتان  سره د(۱۳۷) 

کیلوم�ｺو په اوږدوالي، له شمال ختیﾁ پلوه د تاجکســـــتان 

ســــــــــــــــــــره د(۱۲۰۶) کیلوم�ｺو په اوږوالی او د جنوب پلوه 

د(۲۳۱۰) کیلوم�ｺو په اوږدوالی د پﾘـــــــــــتونســـــــــــتان او 

بلوچســـتان سره ﾑﾕه پوله ل�ي. افغانســـتان د(۶۵۲۲۲۵) 

کیلومｺره م��ع پراختیا په درلودلو ســره له �وســـیی پرته له 

هــر ا�وپایـــﾋ هﾌواد ﾇخه لوی دی. همدغه راز د پـــراختیا له 

پلوه په آســــــــــیا لویه وچه کﾋ له چین، هند، ســــــــــعودی 

ع��ســـتان، ایران، منﾔولیا، اندونی��ا، پا�ســــتان، ترکیه او 

برما ﾇخه و�وسته لسم ﾃای ل�ي.

۲- د افغانستان اقلیم

د یوې جغرافیایي ســــــــیمﾋ اقلیم د هغه ســـــــــیمﾋ د ﾇو 

 ﾋکچ ﾉنﾂکلنو(۳۰-۴۰کاله) متیو�ولو��کي عناصــ�و له من

ﾇخه عبارت دی. افغانســــــــــتان د جغرافیایي موقعیت له 

مخﾋ د لوړ فشـــــار په توده معتدله تحت استوایي کم��ند 

سیمه کﾋ د ایران دﾙتي سیمو، ع��ســــتان دﾙتو، اف��قا 

لویﾋ دﾙتﾋ، کلفورنیا دﾙتﾋ، مکســــــــــیکو دﾙتﾋ او نو�و 

 ﾋـتي سـیمو په امتداد موقعیت ل�ي او دغه ډول سـیمﾙد

��اتره وچ دﾙـــتي اقلیم ل�ي. په یادو اقلیمي ســــیمو کﾋ د 

شـــــــپﾋ او ورﾋﾃ او همدغه راز د اوړي او ژمي په اوږدو کﾋ د 

هوا تودوخﾋ درجه کﾋ ډﾍر توپ�ر لیدل کﾏﾌي او د اورﾙــت او 

لند هبل منﾂنــــــﾉ کچه یـــــــﾋ خورا ډﾍـــــــره ｻیｺه وې؛ خو په 

افغانســــــــــتان کﾋ د بﾌلابﾌلو غرنیو لﾐیو شتون د اقلیم یاد 

حالت ته بدلون ورکﾐی او افغانســـــــــــــــتان یﾋ د ډول ډول 

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



اقلیمونو درلودونکـــی ﾕـــرﾃولـــی دی. په عمومـــي توﾕه د 

افغانســتان اقلیم د هوا تودوخﾋ، فشــار، لند هبل، اورﾙت 

او بادونو ﾇرنﾔوالي له مخﾋ په لاندې ډولونو ویشـــــــــــــــل 

کﾏﾌي(عارض،۱۳۸۶):

۱ ـ دﾙـتي یا صـحرایي اقلیم، دا ډول اقلیم ��اتره د هﾌواد په 

جنوب لویدیﾂو ســـیمو لکه ﾕرشــــک، بکوا دﾙــــته، مارکو 

دﾙته، خاش�ود دﾙته او سیســــــــتان سیمو کﾋ تر سترﾕو 

کﾏﾌي. په دغه ډول ســـیمو کﾋ د هوا منﾂنﾉ کلنﾉ تودوخه 

 ﾋدرج ﾋاو د هوا تودوخ ﾋد(۱۷-۲۰) درج��ﾕ د ســــــــــان�ی

توپ�ر د شـپﾋ او ورﾋﾃ په اوږدو کﾋ تر(۳۵) درجو رسـیﾏي، د 

اورﾙــــــــــــــت منﾂنﾉ کلنﾉ کچه ��اتره د(۸۸) مل يم�ｺو په 

شـــاوخوا کﾋ وي او په کال کﾋ د باراني ورﾃو شــــمﾌر ��اتره 

له(۲۲-۲۳) ورﾃو نه پورته کﾌــــــﾏي او هغه هم ��اتـــــــره د 

پســـــــــــرلي په لومﾐیو او ژمي موسم کﾋ تر سترﾕو کﾏﾌي. په 

عمومي توﾕه د دﾙتي اقلیم په سیمو کﾋ د واو�ي اورﾙـت 

نه تر سترﾕو کﾏﾌي.

   ۲ ـ ســｺیپ اقلیم، دا ډول اقلیمي ســیمﾋ ��اتره د کندهار، 

چمن، هرات او د هﾌواد شـــمالي دﾙـــتي ســـیمو کﾋ لیدل 

کﾏﾌي او د سمندر له سـطحﾇ ﾋخه د(۱۰۰۰-۲۵۰۰) م�ｺو په 

لوړوالي کﾋ موقعیت ل�ي. دا ډول اقلیم ��اتره د دﾙـــــــــتي 

اقلیم ل�ونکو سیمو په شاوخوا کﾋ تر سـترﾕو کﾏﾌي. دا ډول 

اقلیمي ســــیمﾋ ��اتره ب�ی هوا ل�ي او د شــــپﾋ او ورﾋﾃ په 

اوږدو کﾋ د هوا تودوخﾋ درجﾋ بدلونونه د ســـــــان�ي ��ﾕد 

له(۲۰) درجو نه لوړیـــــــــﾏي؛ خو د کال په اوږدو کـــــــــﾋ دغه 

بدلونونه د سان�ي ��ﾕد(۳۰-۵۰) درجو ته لوړﾏﾍي. اورﾙت 

��اتره د ژمي په فصل کﾋ وي او کچه یﾋ په کال کﾋ تر(۲۵۰-

 ﾋلپاره مناسـب ﾋي او د حیواناتو د �وزنﾏﾌو رس�ｺ۳۰۰) مل یم

سیمﾋ بلل کﾏﾌي.

    ۳ ـ مدیتــران هیـــي اقلیم، دا ډول اقلیم ��اتـــره د هﾌواد په 

ختیﾂو ســــیمو لکه ننﾔرهار، کونﾐ او لغمان کﾋ تر ســـــترﾕو 

کﾏﾌي، اوړی یﾋ ډﾍر تود او وچ وي. اورﾙـــــت ��اتره د ژمي په 

فصــــل کﾋ وي او په اوړي کﾋ د هوا تودوخﾋ منﾂنﾉ کچه د 

سـان�ي ��ﾕد له(۲۲) درجو لوړه وي او د اورﾙـت کچه د کال 

په اوږدو په تﾌره ب�ا د ژمي په فصـــــــــل کﾋ تر(۲۵) مل يم�ｺو 

لوړه وي او تر(۳۵-۴۰) مل يم�ｺو رســـــﾏﾌي. د جلال آباد هوا 

پوهنﾋ سｺیشــــــــــــن د لس کلنو معلوماتو له ا��ونﾇ ﾋخه 

ﾇرﾕندﾏﾍي، چﾋ په دې ﾙار کﾋ د اورﾙت کلنﾉ کچه د(۱۴۷-

۳۹۰) مل يم�ｺو پورې بدلون کوي او ��اتره د باران په شـکل 

 ﾉد ســــت�وس کورن ﾋوي. د مدیتران هیي اقلیم په ســـیمو ک

نباتات لکه نارنج، مالｺه، کینو، لیمو، سـن�ره او نور ﾙــه وده 

کوي. 

   ۴ ـ مونسون اقلیم، دا ډول اقلیم ��اتره د هﾌواد په جنوب 

ختیﾂو سیمو کﾋ تر سترﾕو کﾏﾌي. د مونســـــــــــــــون اقلیم 

ﾃانﾐﾔتیاوې دا دي چﾋ د اوړي ســــــــــایکلونونه د هﾌواد په 

جنوب ختیﾂو سیمو کﾋ ډﾍر اورﾙـتونه رامنﾂته کوي او ب�ا 

 ﾋفشــار دغه ډول مرک�ونه چ ｹیｻ و�وسته وچ فصـل وي. د

سـایکلونونه نومﾏﾌي، په هند ســمندر کﾋ رامنﾂته کﾏﾌي او 

ب�ا د شمال او شـمال ختیﾁ پر لو�ي حرکت کوي او په ترتیب 

سره د هندوستان، بنﾔله دﾍش، پا�ستان او د افغانسـتان 

جنوب ختیﾂو لکه: خوســــــــــــــت، ننﾔرهار، لغمان، کونﾐ او 

نورسـتان ولایتو په ﾃینو سـیمو کﾋ د جﾐی ډوله بارانونو او 

سـﾌلابونو د رامنﾂته کیدو لامل کﾏﾌي. په یادو سـیمو کﾋ د 

اوړي په موســـــــــم کﾋ د لند هبل کچه ډ�ﾍی وخت(۸۰ ـ ۹۹) 

 (۶۸۰-۴۶۰)ﾋکچه په کال ک ﾉنﾂــت منﾙســلنه وي او د اور

مل يم�ｺو ته رسﾏﾌي.
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اول-شکل، د کوپن د ویش له مخی د افغانستان اقلیم

( https://en.wikipedia.org/wiki/Geography_of_Afghanistan#/media

۵ ـ الپاین تندرا اقلیم، دا ډول اقلیمي ســــــــــــــیمﾋ ��اتره د 

هﾌواد په هغه سـیمو کﾋ تر سـترﾕو کﾏﾌي، چﾋ لوړوالي یﾋ د 

سمندر له سطحﾇ ﾋخه له(۲۵۰۰-۳۰۰۰) م�ｺو پورې وي او  

هوا یﾋ په ژمي کﾋ خورا ســــــــــﾐه او اوړی یﾋ معتدل وي. په 

افغانســـــــتان کﾋ د ناور لوړې برخﾋ، د بامیان ولایت ��اتره 

ســیمﾋ، د غزني ســراب، د بابا غر، ســـپ�ن غر او تور غر لوړې 

پرتﾋ لمنﾋ د الپاین تندرا اقلیمي ســیمو غوره ب�لﾋﾔ دي. د 

دې ډول اقلیمي سیمو نباتات ��اتره واﾙه ډوله او یا لنﾑې 

ونﾋ ل�ي او په ژمي کﾋ تر واو�و لاندې پﾏﾌｺي.

 ﾋ۶ ـ د غرنیو او لوړو ســـــــیمو اقلیم، د دې ډول اقلیم ل�ونک

سیمﾋ په افغانســـــــــــــــتان کﾋ د سمندر له سطحﾇ ﾋخه 

له(۳۰۰۰) مｺــــــ�و ﾇخه پورته موقعیت لـــــــ�ي. په دې ډول 

سـیمو کﾋ د هوا تودوخه ډﾍره سـﾐه او د لند هبل او اورﾙـت 

کچه لوړﾍـــﾏي، د غـــ�ونو هغه لمنـــﾋ چـــﾋ د لمــــر وړانﾔو ته 

مخامخ موقعیت لــ�ي ﾇه ناﾇه معتدله هوا لــ�ي؛ خو هغه 

غرنﾉ لمنﾋ چﾋ له لمر وړانﾔو ﾇخه پناه وي، خورا ســــــــــﾐې 

سیمﾋ بلل کﾏﾌي. په دي ډول اقلیمي سـیمو کﾋ اورﾙـتونه 

د واو�و په بｾه د ﾃمکﾋ سطحﾋ ته رارسﾏﾌي.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



په �وونیز ډڳر کﾉ د افغاني سرې میاشتﾉ فعالیتونه

     کله چﾋ د انســـــــان د راتلونکي، هیلو او ب��اوو په اړه فکر 

کوو، ذهن مو بﾋ له شکه د ﾙوونﾂي پر لور ﾃي. ﾙـوونﾂی 

هغه ﾃای دی چﾋ هلته د ماشـــــومانو خوبونه و�و و�و بｾه 

 ﾋانـﾕاｿر ﾉنﾐوده کوي او د �وند د لارې لوم ﾋاخلي، فک�ونه ی

پکﾋ بلﾏﾌي. د یوه ماشـوم لپاره د ﾙــوونﾂي د�وازه یوازې د 

درس د�وازه نه ده، بلکﾋ د امید، پوهﾋ او �وﾙانه راتلونکي 

لور ته د تﾓ پ�ل دی. دلته ماشـــومان د ک�اب له نﾐۍ ســــره 

اشـنا کﾏﾌي، د ﾙـوونکو له لارﾙــوونو الهام اخلي او له خپلو 

مل�ﾔو سره د همکارۍ، درناوي او انســـــانیت ا�زﾙتونه زده 

کوي. ﾙوونﾂی د انسان د شخصـیت د جوړﾍدو یو مه��ان 

او �وزنیز چاپ��ﾌال دی، چﾋ د ｻولنﾋ د سبا مشـــران، پوهان 

او خدمتﾔاران پکﾋ �و�ل کﾏﾌي. له همدې امله، د ﾙـوونﾂي 

ا�زﾙت یوازې په درسونو کﾋ نه دی نغﾘــتی، بلکﾋ په هغو 

هیلو او شخصــیتونو کﾇ ﾋرﾕندﾏﾍي چﾋ د همدې دیوالونو 

تر منﾁ وده کوي.

ﾙوونﾂی د انســان د �وند له بنســｺی�و او مهمو بنســـｺونو 

 ﾋـرته چـﾌي. دا یو علمي او �وزنیز مـرکـز دی، چﾏﾌل کｾﾕ خهﾇ

ماشــومان او ﾃوانان د پوهﾋ، اخلاقو او ｻولنی�و ا�زﾙــتونو 

زد هکﾐه کوي. ﾙوونﾂی یوازې د لوسـت او لیک ﾃای نه دی، 

بلکﾋ د شخصـــــــــــیت د جوړﾍدو، د فکر د ودې او د ｻولنﾋ د 

پرمختﾓ بنســــــｹ هم دی. هره ｻولنه چﾋ تعلیم ته ا�زﾙت 

ورکوي، د پرمختﾓ، ثبات او ســــــــوکالﾉ پر لور چｺک ﾕامونه 

اخلي.

د ﾙوونﾂي له مهمو ا�زﾙتونو ﾇخه یو د انسان د شخصـیت 

جوړونه ده. په ﾙـــــــوونﾂي کﾋ زد هکوونکي د ﾙـــــــوونکو تر 

لارﾙوونﾋ لاندې د نظم، مســـؤولیت، زغم، همکارۍ، درناوي 

او صداقت ا�زﾙتونه زده کوي. همدا اخلاقي بنســｺونه د دې 

 ﾋولنــــｻ د ﾋزد هکوونکـــي په راتلونکـــي کــــ ﾋي چـــﾏـــﾌلامل ک

مسـؤول، بااخلاقه او ｺﾕور غﾐي شي. که یو انســان یوازې علم 

ول�ي، خو ﾙه اخلاق ونه ل�ي، نو د ｻولنﾋ لپاره بشـــــپｺﾕ ﾐور نه 

شــــــي کﾌدای. له همدې امله، ﾙـــــــوونﾂی د علم تر ﾇنﾓ د 

اخلاقو �وزنه هم ترســره کوي. ډا�ｺران، انجنیران، ﾙــوونکي، 

اقتصــادپوهان او نور مســـلکي کســـان خپل تعلیمي سفر له 

همدې ﾃایه پ�لوي. که ﾙــوونﾂی پ�اوړی وي، ｻولنه به هم د 

علم او پرمختﾓ په ډﾕر کﾋ مخکﾘــه وي. تعلیم انســان ته دا 

 ﾓپه پـرمخت ﾋولنｻ ژني او دﾌخپل حق وپ ﾋتوان هم ورکوي چ

کﾋ فعاله ونﾑه واخلي.

د ﾙـوونﾂي ا�زﾙـت یوازې په درسـي ک�ابونو پورې محدود 

نه دی، بلکﾋ د انســان د ب��الي �وند، د ｻولنﾋ د پرمختﾓ او 

د راتلونکي نســـــــــــــل د هوساینﾋ لپاره حیاتي �ول ل�ي. له 

همدې امله، اړینه ده چـﾋ هـر فـرد، کورنـﾉ او ｻولنه د تعلیم 

ا�زﾙــــــت درک کﾐي او د زده کﾐو د پ�اوړتیا لپاره هﾋﾆ وکﾐي، 

ﾇو راتلونکی نسل د علم او پرمختﾓ پر لور رهب�ي شي.

افغاني ســرې میاشــتﾋ هم د ﾙــوونﾂي د ا�زﾙــت په درک 

کولو ســـــــــره په دې برخه کﾋ د پام وړ هﾋﾆ کﾐې دي. د یوه 

بشـــــ�ي او خی��ه بنســــــｹ په توﾕه یﾋ تل هﾆه کﾐې چﾋ د 

ب ﾋوزلو، یتیمو او ب ﾋســــــ��رســــــته ماشــــــومانو د �وند د 

ﾙ هوالي لپاره لازمﾋ اسان�یاوې برابرې کﾐي. په همدې 
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موخه یـــﾋ د تعلیم ملاتـــﾐ ته ﾃانﾔـــﾐې پاملــــرنه کــــﾐې او د 

ﾙــــوونیز چاپ��ﾌال د ﾙـــــ ه والي او د زد هکوونکو د ملاتﾐ په 

 ﾋله هغــ ﾋي دي، چــﾐامونه پورته کــﾕ عملــي ﾋیـ ﾋبـرخه کـ

جملﾋ یوه د افغاني سرې میاشتｻ ﾋولنﾋ «مشــــــعل ب�ات 

عالي لیسه» ده:

د افغاني سرې میاشتﾉ مشعل ب�ات عالي لﾌسه

د مشــــعل ب�ات عالي لﾌســـــه په (۱۳۸۵ هـ ش) کال کﾋ په 

ابتدایي کچه تأسیس شوه. د دې لﾌســـــﾋ د جوړﾍدو اصلي 

موخه دا وه چﾋ د کابل د مرک�ي مرستون تر پوﾗﾙ لاندې 

ب ﾋوزلو او یتیمو ماشــــومانو ته د زد هکﾐو زمینه برابره کﾐي. 

دغه لﾌسه د کابل ولایت د پنﾂمﾋ حوزې اړوند د افشـا�و په 

سـیمه کﾋ، د افغاني سـرې میاشـتﾋ مرک�ي دفتر ته ﾌﾇرمه 

موقعیت لــ�ي. دغــﾋ تعلیمــي ادارې په (۱۳۸۹ هـ ش) کال 

کـﾋ لومـﾐی له ابتدایـي کچــﾇ ﾋخه منﾂنــﾉ او ب�ا په همدې 

کال د عالي لﾌسﾋ کچﾋ ته ارتقا وکﾐه.

 ﾋینﾃ ﾓنﾇ وزارت د رسمي نصاب تر ﾋد پوهن ﾋسه کﾌپه دې ل

تقویتي مضــــامین هم تد��س کﾏﾌي. د تد��س بهیر وخت پر 

وخت د افغاني ســـرې میاشــــتﾋ او د پوهنﾋ وزارت د علمي او 

تخنیکي غﾐو له لو�ي ا��ول کﾏﾌي. د زد هکوونکو د علمي کچﾋ د 

لوړولو لپاره، لﾌســه په معیا�ي کمپ�وｻر لﾌب ، مجهز ک�ابتون او 

په عصــــــــ�ي لابراتوار سمبال ده. د تد��س چارې د مج��و او 

مســــــــلکي ﾙوونکو له لو�ي پر مخ وړل کﾏﾌي، چﾋ ډ�ﾍی یﾋ د 

لﾌسانس او ماسｺرۍ تر کچﾋ لوړې زد هکﾐې ل�ي.

په دې تعلیمي بنســـــــــــــــــــــــｹ کﾋ، د مرستون د یتیمو او 

ب ﾋســـــــ��رســـــــته زد هکوونکو تر ﾇنﾓ، د ｻولنﾋ د بﾌلابﾌلو 

قش�ونو زد هکوونکي هم په زد هکﾐو بوخت دي. زد هکوونکو 

ته ک�ابونه، قرطاســیه او نور درســي توکي د افغاني ســـرې 

میاشتﾋ او د پوهنﾋ وزارت له لو�ي په وړیا ډول وﾍشــــــــــــل 

کﾏﾌي. تر دې مهاله، لﾌســــــــــــﾋ (۱۴) دورې فارغان ｻولنﾋ ته 

وړاندې کﾐي دي. د دې لﾌســｽﾕ ﾋ شمﾌر فارغان د هﾌواد په 

بﾌلابﾌلو پوهن�ونونو کــــــﾋ د طب، انجنیــــــ�ي، کمپ�وｻـــــــر 

ساینس، اقتصاد او نو�و ﾇانﾔو ته ب��الي شوي او یو شمﾌر 

یﾋ لا هم خپلو لوړو زد هکﾐو ته دوام ورکوي.

اوس مهال، په دې لﾌسه کﾋ له لومﾐي تر شپﾏم ｻولﾔي پورې 

نجونﾋ او له لومﾐي تر دولســـــــم ｻولﾔي پورې هلکان په جلا 

جلا ｻولﾔیو کـــﾋ زد هکـــﾐې کوي. د زد هکوونکو د �وغتیایــــي 

اړتیاوو د پوره کولو لپاره، د صـــــحي کمﾋｺﾌ له لو�ي معیا�ي 

�وغتیایي خدمتونه وړاندې کﾏﾌي. ســ��ﾌره پر دې، د اړوندو 

کمｺﾌو له لو�ي زد هکوونکو ته د �واني، ｻولنی�و او نو�و بـرخو 

په اړه مشـــورتي او معلوماتي پ�وﾕرامونه هم ترسره کﾏﾌي. 

د ب ﾋوزلو کورنیو ماشومانو لپاره په اقتصــادي او نو�و برخو 

کﾋ بﾌلابﾌلﾋ اسان�یاوې هم برابرې شوې دي.

همدارنﾔه، د غوره فعالیتونو له امله، دې لﾌســـﾋ په (۱۴۴۶ 

هـ ق) کال کـﾋ د عمومـي مدیـ��ت له کچــﾇ ﾋخه د آمــ��ت 

مقام ته ارتقا وکﾐه. دا مهال، د الله په فضـل، لﾌســه معیا�ي 

ودانﾉ ل�ي او هر کال د اړتیاوو له مخﾋ ورته مناســـــــــــــــــبه 

بودیجه ﾃانﾐﾔې کﾏﾌي. د لﾌســــــــــــــﾋ اداره پلان ل�ي چﾋ په 

راتلونکي کﾋ دا تعلیمي بنســـــــｹ د عصـــــــ�ي ｻکنالوژۍ له 

نوﾙـتونو سـره لا ��ات سـمبال کﾐي او تعلیمي پ�وﾕرامونه 

نور هم پراخ کﾐي.

ســــ��ﾌره پر دې، افغاني ســــره میاشــــت د هﾌواد په (۳۴) 

ولایتونو کﾋ د ﾃوانانو د کلوپونو (ﾙـــــــوونی�و مرک�ونو) او 

تعلیمي پ�وﾕرامونو له لارې �رﾕونو زد هکوونکو ته د زد هکـﾐو 

 ،ﾋې ده. په دغو کلوپونو کـﾐاو علمي پوهاوي زمینه برابره ک

د زد هکﾐو تر ﾇنﾓ د �وغتیا، بشــــــــــــــــ�ي ا�زﾙتونو، ｻولنی�و 

 ﾋهم �وزنیزې برنام ﾋمهارتونو او رضــــــــــــــا�ارۍ په برخو ک

وړاندې کﾌـﾏي. دا پـ�وﾕـرامونه لا هم په فعاله توﾕه �وان دي 

او هر کال ｽﾕ شمﾌر زد هکوونکي ترې ｺﾕه اخلي.

 ﾋد دې لامل شـوې دي چ ﾋﾆدا ه ﾋد افغاني سـرې میاشـت

ډﾍر ماشــــــومان او ﾃوانان د تعلیم له نعمت ﾇخه برخمن 

شـــــــي او د خپل راتلونکي د جوړولو لپاره لازم فرصـــــــتونه 

ومومـي. دا ډول فعالیتونه نه یوازې د زد هکوونکو د علمـي 

ودې لپاره مهم دي، بلکــﾋ د ｻولنــﾋ د پــرمختﾓ، پوهاوي او 

هوساینﾋ لپاره هم ا�زﾙتنا� �ول ل�ي.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



د افغانستان په(۳۴) ولایتونو کﾉ د نا��نه او �ﾈینه زده کوونکو کره شمیر

 ولایتｾﾕه ﾂﾙینه زده کوونکي نا��نه زده کوونکي ولایتｾﾕه ﾂﾙینه زده کوونکي نا��نه زده کوونکي

70

232

69

211

216

571

151

250

221

150

101

172

لغمان1,035

نورستان

هرات

بادغیس

غور

نیم�وز

فراه

پک�یا

غزنی

لوﾕر

میدان وردګ

خوست

پک�یکا

کندهار

زابل

ا�وزﾕان

هلمند

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

200

140

250

283

487

160

27

300

201

80

214

88

130

270

168

120

575

8,508

1,297

430

264

180

کابل 

پ�وان 

دایکندی

کاپ�سا

پنجشیر

بامیان

بلخ

جوزجان

س��ل

فا��اب

سمنﾔان

کندز

تخار

بدخشان

بغلان

ننﾔرهار

ﾐکن

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

125

151

170

47

130

42

97

223

250

135

97

200

125

132

92

150

100

160

508

296

270

181
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0
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0

0

0

0

0

4,977
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تنه زده کوونکو ته د زده کﾐو زمینه برابره شوې ده 

13,485+
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8,9111,5501,2411,5593,5817,226

1,4761,2901,798 4,4031,617

د مرک�ي �وغتون لخوا ترسره شوي خدمتونه
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راستنﾌدونکو کﾎوالو ته ترسره شوي خدمتونه

ｻولｺال

 نغدي، خورا�ي او غیرخورا�ي توکو مرسته وﾍشل شوې ده.

کﾑوالو کورنیو ته

ﾉکورنﾉکورنﾉکورنﾉکورن

بادغیسبلخپ�وانکاپ�سا

هرات دایکندي کندز پنجشیر کابل

ﾉکورنﾉکورنﾉکورنﾉکورن ﾉکورنﾉکورن

ﾉکورنﾉکورنﾉکورنﾉکورنﾉکورن

ﾉکورن ﾉکورن ﾉکورن ﾉکورن

نیم�وزکندهارمیدان وردګپک�یاننﾔرهار

فراهزابلپک�یکاخوست
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حوادث طبیعی از  پ�شگی�ی تا کم کهای اولیه 

     در س�زمینی مانند افغانســـــــــــــتان که طبیعت گاهی با 

چهر های آرام و گاهی با چهر های خشـــــــــــن ظاهر م یشود، 

زندگی مردم همواره با آزمو نهای دشــــــــــوار همراه بوده 

است. بســــیا�ی از خانواد هها در لحظ های کوتاه با سیلاب، 

زلزله یا بر فکوچ �وب ه�و م یشوند و گاهی همه داشت ههای 

�اهی،  خود را از دســــــــــــــت م یدهند. در چنین لحظاتی، آ

آمادگـــی و کم کهای اولیه مـــ یتواند مـــ��ی میان نجات و 

فاجعه باشد. به هر اندازه که مردم د��اره پ�شـــــــــگی�ی از 

حوادث طبیعی و شیو ههای درست برخورد با آن ب�شــــــتر 

بدانند، به همان اندازه مــ یتوانند از جان خود، خانواده و 

جامع هشــــان بهتر محافظت کنند. از همین �و آشــــنایی با 

را ههای پ�شـــــــــــگی�ی و اصول کم کهای اولیه نه تنها یک 

دانش ســـاده، بلکه گامی مهم برای حفظ زندگی و کاهش 

درد و رنج انسا نها به شمار م ی�ود.

افغانسـتان یکی از کشــورهایی است که به دلیل موقعیت 

جغرافیایی و شــــــــــــــرایط اقلیمی، به طور مک�ر با حوادث 

طبیعی �وب ه�و م یشــــــــــود. ســــــــــیلا ب، زلزل ه، بر فکو چ، 

خشـکسـالی و طوفا نها از جمله حوادثی هسـتند که همه 

ثیر قرار م یدهند. به  ساله زندگی هزاران خانواده را تحت تأ

علت کوهسـتانی بودن بسـیا�ی از مناطق، فقر اقتصــادی، 

�اهـی پای�ن در مورد مدیــ��ت بحــران،  کمبود امکانات و آ

خســارات جانی و مالی این حوادث در افغانســتان ب�شــتر 

م یباشد.

 بسیا�ی از مردم در مناطق آسی بپذیر زندگی م یکنند و 

در صـــورت وقوع حادثه، آمادگی کافی برای مقابله با آن 

�اهـی و آمادگـی مـردم  ندارند. به همین دلیل افـزایش آ

م یتواند نقش مهمی در کاهش خســـــــــــــــارات داشته 

باشد.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال
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برای پ�شــــگی�ی و کاهش خطرات ناشی از حوادث طبیعی، 

لازم است مردم و نهادهای مســـــئول اقدامات لازم را انجام 

دهند. ســــــاخت خان هها و ســــــاختما نهای مقاوم در برابر 

زلزله، جلوگی�ی از ساخ توساز در مســـــــیر سیلا بها، حفظ 

جنگلات و پوشـــش گیاهان برای جلوگی�ی از لغزش زمین و 

سیلاب و ایجاد سیســـــــت مهای هشــــــــدار دهنده از جمله 

اقدامات مهم پ�شـــــــــــــگیرانه به شمار م ی�وند. همچنان 

�اهــی مــردم در مورد آمادگــی در بــرابـــر حوادث، تهیه یک  آ

بســــته اضطرا�ی شامل آب، غذا، چراغ، رادیو، دوا و وسایل 

کم کهای اولیه م یتواند در زمان بحران بسیار مفید باشد.

زمانــی که یک حادثه طبیعـــی �خ مـــ یدهد، مه متـــ��ن کار 

حفظ آرامش و اقدام ســـ��ع و درســــت اســــت. مردم باید 

ابتدا از محل خطر دور شــوند و در صــورت امکان به مناطق 

امن پناه ببـرند. ا�ـر زلــزله �خ دهد، افــراد باید در ��ــر میــز یا 

مکا نهای محکم پناه بگیرند و از پنجر هها و اشـــــــــــــــــیای 

ســنگین دور بمانند. در هنگام ســیلاب باید به نقاط بلندتر 

رفت و از عبور از جــــــ��ان آب خوددا�ی کــــــرد. پس از وقوع 

حادثه، همکا�ی با نیــــــــ�وهای امدادی و کمک به افــــــــراد 

آسی بدیده اهمیت ��ادی دارد.

نجات متضـــ���ن یکی از مه مت��ن وظایف در زمان حوادث 

طبیعی اســـــــت. در این حالت باید ابتدا وضــــــــعیت محل 

ب�رسی شـود تا خطرات احتمالی مانند ��زش سـاختمان یا 

ب� قگرفتگی وجود نداشــته باشـــد. ســـپس افراد زخمی یا 

گرفتار باید به آرامی از محل خطر من�قل شــــــــوند. اولویت 

کم کرســـــانی با افرادی اســـــت که دچار جراحت شـــــدید، 

خو ن���ی یا ب�هوشــــــی شــــــد هاند. در چنین شـــــــرایطی 

کم کهای اولیه صحی م یتواند جان بســــــــــیا�ی از افراد را 

نجات دهد.

کم کهای اولیه شــامل اقداماتی اســت که قبل از رســیدن 

کارکنان صـحی برای نجات جان مج�وحان انجام م یشــود. 

برای مثال، ا�ر فردی دچار خو ن���ی شـــدید شـــده باشـــد 

باید با یک پارچه پا� محل زخم را بســــــــــــــــــــــته نموده تا 

خو ن���ی متوقف شود. ا�ر شخصـــــی ب�هوش باشد باید 

راه تنفس او باز نگه داشـــته شـــود و در صـــورت نیاز او را به 

پهلو خواباند. در صورت شکســـــــتگی استخوان، عضــــــــو 

آســـی بدیده باید ب یحرکت نگه داشـــته شـــود و با تخته یا 

باند(پارچه طبی) بســته شود تا از آسیب ب�شـــتر جلوگی�ی 

گردد. همچنان در موارد سـوختگی باید محل سـوختگی با 

آب سرد شســـــته شود و از گذاشتن مواد غیرصحی بر �وی 

آن خوددا�ی شود.

�اهـــــی، آمادگـــــی و همکا�ی مـــــردم با نهادهای  در نهایت، آ

امدادی م یتواند نقش ب�رگی در کاهش تلفات و خســـــــارات 

حوادث طبیعی داشته باشد. آموزش کم کهای اولیه، ایجاد 

فــــرهنگ همکا�ی و آمادگـــــی در جامعه و توجه به اقدامات 

پ�شگیرانه م یتواند جان بسـیا�ی از انسـا نها را نجات دهد و 

جامعه را در برابر حوادث طبیعی مقاو متر سازد.



انﾈــو��ــز البــوم

افغاني سره میاشت په بش��الو خدمتونو کﾋ خپلوا�ه ده.

بش�ي ا�زﾙتونه د افغاني سرې میاشتﾋ له موخو ﾇخه دي.بش�ي ا�زﾙتونه د افغاني سرې میاشتﾋ له موخو ﾇخه دي. افغاني سره میاشت په بﾐﾌنیو حالاتو کﾋ د پﾂﾘﾌپلو لاسنیوي ته وردانﾔي.

د افغاني سرې میاشتﾋ نﾘان د سولﾑﾕ ،ﾋ �وند او بش��النﾋ سمبول دی.که چﾌرې اړمنو ته د مرستﾋ رسونﾋ هوډ ل�ئ، افغاني سره میاشت یﾋ لاره ده.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



شماره ۹۳- حمل، ثور، جوزا. سال ۱۴۰۵خورشیدی



ﾉد رهب�ي رسمي ک�ن ﾉله کا�ي ش��کانو سره د  افغاني سرې میاشت

د  افغاني سرې میاشـتﾉ عمومي رئیس د  نﾒیوال فدراسـیون 

آسیا پاسیفیک له مشر سره وک�ل 

سه شنبه، ۱ شعبان ۱۴۴۷ 

      د افغاني ســــــــرې میاشــــــــتﾋ عمومي رئیس ﾙـــــــــاغلي 

شـــــــــی خالحدیث شــــــــــهاب الدین دلاور د ملي ｻولنو نﾐیوال 

فدراسیون د  آسیا پاسیفیک برخﾋ له مشـر ﾙاغلي الکسـاندر 

متیو او مل پلاوي سره وک�ل.

 ک�نه کﾋ  اړمنو او  راستنو شـویو کورنیو ته د مرسـتو راجلبولو 

په اړه د بحث سـ��ﾌره ﾙــاغلي دلاور د هﾌواد په(۱۸) ولایتونو 

کﾋ راســـتنو شـــویو کورنیو ســـره د ترســـره شـــویو خورا�ي، 

غیرخورا�ي توکو او نغدي مرســـــــتو په اړه معلومات وړاندې 

کﾐل او ډاډ یﾋ ورکﾐ، چﾋ د نﾐیوالو مرستندویه بنســــــــــــــｺونو 

مرستﾋ په بشــــــپﾐ شفافیت او عدالت مســــــتحقو کورنیو ته 

رســــول شـــــوې دي، د راســـــتنو شـــــویو کﾑوالو د دوامداره 

لاسنیوي او د هغوی د ﾃان بســــــیاینﾋ په موخه یﾋ د  بﾐﾌنیو 

 ﾑﾕ ولوｻ د ﾋی ﾐه او د هغوی ملاتﾐــــــــــتنه وکﾙمرســــــــــتو غو

مسوولیت وباله. 

 ﾋیوال فدراســـــیون د آســـــیا پاســـــیفیک برخﾐولنو نｻ د ملي

مسـوول د افغاني سرې میاشتﾋ د بشـ�ي فعالیتونو ستاینه 

وکﾐه او ډاډ یﾋ ورکﾐ، چﾋ د دې ادارې له لارې به راسـتنو شـویو 

او اړمنو کورنیو مرستﾋ وکﾐي او د مرستو جلبولو په موخه به 

د افغاني سرې میاشتﾋ مشـــــرتابه ته بهرنیو هﾌوادونو کﾋ د 

مرستندویه بنسｺونو له مسوولینو سره د لیدنو زمینه برابره 

کﾐي.

نشسـت هماهنگی میان رئیس عمومی هلا لاحمر افغانی و 

رئیس فدراســــــــــــــــــــــیون ب� نالمللی جمعی تهای ملی در 

افغانستان

شنبه، ۵ شعبان ۱۴۴۷

     نشـــــــــــــســــــــــــــت هماهنگی میان محترم شی خالحدیث 

شــــــــــــــها بالدین دلاور، رئیس عمومی هلا لاحمر افغانی و 

محترم حســــــــــام فیصــــــــــل، رئیس فدراسیون ب� نالمللی 

جمعی تهای ملی در افغانســـــــــــتان، ب همنظور فراه مسا�ی 

کم کهای  عاجل بشــــــــــــــــردوستانه برای  عود تکنندگان و 

خانواد ههای آسی بدیده از زلزله و رسیدگی به مشـکلات آنان 

برگزار شد.

در این نشـــــســــــت، محترم شی خالحدیث شها بالدین دلاور 

معلوماتی را در مورد نیازها و مشـکلات عاجل عود ت کنند هگان 

و خانواد ههای متضــــــــــــــــــــــــــــــــــ�ر ش��ک ساخته و اف�ود ک ه 
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خانواد ههای عود تکننده، علاوه بر مواد غذایی و سـ��ناه، به 
ٔ

کم کهای گسترده بشردوستانه نیز نیاز دارند. تص��ح کرد که 

فراه مسا�ی مواد غذایی و غیرغذایی، خدمات صحی،  البســـ ه 

زمســـــــــــــــــتانی و س��ناه برای این خانواد هها از اولوی تهای 

هلا لاحمر افغانی است؛ اما این اداره ب ه تنهایی توان رسیدگی 

به تمام مشـــــــــــکلات و نیازهای خانواد ههای عود تکننده را 
ٔ

ندارد و در این زمینه کم کهای بشـــــــــــــــــردوستانه نهادهای 

ب� نالمللی بسیار مهم است.

رئیس فدراسیون ب� نالمللی در  افغانســتان در سخنان خود 
ٔ

گفت: اداره ما به حمایت و دســـــــ تگی�ی از عود تکنندگان و 

خانواد ههای زلزل هزده متعهد اســـــــــــــــــــت و در هماهنگی با 

هلا لاحمـر افغانــی، کم کها را مطابق با نیازهای آنان فــراهم 

خواهد کرد. وی اطمینان داد که مشــــکلات این خانواد هها را 

با مســـــــــــــــئولین سایر نهادهای کم کرسان ش��ک خواهد 

ساخت تا به مشــــــــــکلات خانواد ههای آسی بدیده ب هموقع 

رسیدگی شود.

معاون  هلا لاحمر افغانی با مســـئولین  صلیب س�خ دنمارک 

و اداره ب� نالمللی  مهاجرت دیدار نمود

یکشنبه، ۷ رجب ۱۴۴۷

     محترم حافظ ع��ـزالـرحمن، معاون هلال احمـر افغانـی، با 

آقای محمد الشـــــــــمع، مســـــــــئول صلیب س�خ دنمارک در 
ٔ

 افغانســـــــــــــــــــتان و آقای توماس، معاون  اداره ب�ن المللی 

مهاجرت، نشست سه جانب های را در دفتر مرک�ی این اداره، به 

منظور گسـترش همکا�ی در زمینه نگهدا�ی و تداوی  ب�ماران 

�وانی برگزار کرد.

در این نشست، محترم حافظ ع��زالرحمن به نمایندگان این 

نهادها در مورد  خدمات بشــــــــــــــــــــردوستان های که از جانب 

هلا لاحمر افغانی در بخ شهای مختلف به شه�وندان  کشور 

ارائه م یشــــود، معلومات داد و اف�ود که در ن�یجه حوادث و 

بحرا نهای گذشته، شمار ��ادی از شه�وندان به ب�ما� یهای 

�وانی مبتلا شد هاند و به حمایت و رسیدگی گســــــــــترده نیاز 

دارند. وی کم کهای نهادهای ب� نالمللی امدادرســــــان را در 

جهت ارائه خدمات بهتر و گسـترد هتر به ب�ماران �وانی بســیار 

مهم دانســــت و از مســـــئولین یاد شده درخواست همکا�ی 

برای حمایت از آنان کرد.

معاون اداره ب� نالمللی مهاجرت در افغانســـتان، در سخنان 

خود ضـمن ابراز خرسـندی از فعالی تهای هلا لاحمر افغانی، 

وعده ســـــــپرد که با در نظر گرفتن امکانات موجود، در بخش 

مراقبت و تداوی ب�ماران �وانی، همکا�ی و کم کهای لازم را با 

هلا لاحمر افغانی انجام خواهد داد.

 ﾆچ بنســـــــ￶ ترمنﾋچ اﾋآی ا ﾉاو   ترکی ﾉد  افغاني سرې میاشت

ناسته وشوه

یکشنبه، ۲۱ رجب ۱۴۴۷

     د افغاني ســـــرې میاشـــــتﾋ مرســـــتیال، ﾙــــــاغلي حافظ 

ع��زالرحمن، په  افغانســـتان کﾋ د ترکیﾋ د  آی اﾍچ اﾍچ خی��ه 

بنسـｹ د مســوول ﾙاغلي سلیمان ای�لي او مل پلاوي سره د 

کﾑوالو،  پﾘﾌـــــــــــﾂپلو او ب ﾋس��رسته کورنیو د لا سنیوي او 

همکا��و د دوام په موخه ناسته وکﾐه.

 ﾋونو مرستｺمرستیال د خی��ه بنســ ﾋد افغاني سرې میاشت

د اړمنو، ب ﾋســـ��رســـته او ��انمنو شــــویو کورنیو لپاره خورا 

مهمﾋ وبللﾋ او ��اته یﾋ کﾐه، چﾋ بشـــ�ي مرستﾋ د ناو��نونو 

 ﾋزمنﾌاغ ﾋد مدی��ت او د خلکو د ســـــتون�و کمولو په برخه ک

دي. نوموړي د یاد خی��ه بنســــــｹ له مســــــوولینو غوﾙتنه 

وکﾐه، چﾋ د پﾘﾌـﾂپلو او راستنﾌدونکو کﾑوالو لوړ شمﾌر ته په 

ک�و خپلﾋ مرســــــتﾋ لا پراخﾋ کﾐي او ډاډ یﾋ ورکﾐ، چﾋ ســــــره 

میاشــــــت په دې برخه کﾋ د هر ډول اســــــان�یاوو براب�ولو ته 

چمتو ده.

په افغانسـتان کﾋ د ترکیﾋ د آی اﾍچ اﾍچ خی��ه بنسـｹ مشـر د 

افغاني سرې میاشتﾋ له لارې د بشـــــــ�ي فعالیتونو د پراختیا 

ډاډ ﾇرﾕند کﾐ او ��اته یﾋ کﾐه، کوﾙـــﾗ کوو له افغاني ســـرې 

میاشــتﾋ ســره په ﾑﾕه د کﾑوالو، ب  ﾋســ��رســته او  زلزل ه ﾃپلو 

 ﾋو او دې برخه کﾐدنه وکﾌکورنیو ســــــتون�و ته پر وخت رســــــ

خپلﾋ مرستﾋ لا ډﾍرې کﾐو.

د  افغاني سرې میاشتﾉ رهب�ي له نﾒیوالو کا�ي ش��کانو سره 

ﾒمجلس وک ﾎد �وژه ماتي ڳ

سه شنبه، ۲۱ رمضان المبارک ۱۴۴۷

     د افغاني سرې میاشـتﾋ له لو�ي تﾌر ماﾙـام  کابل کﾋ  نﾐیوالو 

کا�ي شـــــ��کانو ته د افغاني دود او مﾌلم ه پالنﾋ له مخﾋ �وژه 

ماتی چمتو او ﾑﾕ مجلس ترسره شو.

په دې مجلس کﾋ د افغاني ســــرې میاشـــــتﾋ عمومي رئیس 

شـی خالحدیث شـها ب الدین دلاور، د نوموړي مرسـتیال حافظ 

ع��زالرحمن، د ســــــکرتر جنرال مرســـــــتیالانو، د مرک�ي دفتر 
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د �وغتیایي خدمتونو ��است له رئیس سره ﾇانڳﾒې مرکه

شماره ۹۳- حمل، ثور، جوزا. سال ۱۴۰۵خورشیدی
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تنظیم شوی دی؟

ﾃواب: د �وغتیایي خدمتونو ��اســـــت کﾋ د درملو او طبي 

تجهیزاتو د براب�ولو سیســـــــــــتم د لوژستیک او تدارکاتو د 

منظم میکانیـزم له لارې مدیـ��ت کﾌـﾏي، چـﾋ ��اتــره درمل 

زموږ د کا�ي شـــــــــــ��کانو له لو�ي له نﾐیوال بازار او ﾃینﾋ د 

هﾌواد داخل کﾋ پ�ﾌل کﾏﾌي، چﾋ د ﾙــــــه کیفیت تظمین له 

ﾃان ســـــره ل�ي. �وغتیایي مرک�ونه د خپلو اړتیاوو راپو�ونه 

مرکز ته اســـــتوي، و�وســـــته د �وغتیایي مرکز خدمتونو او 

اړتیاوو ته په ک�و د منظور شوي پلان او سｺنﾑرډ لﾌســــت پر 

اســـــاس درمل او تجهیزات اړوندو مرک�ونو ته تو��ع کوي. 

 ﾋｺﾌدو نﾌره پر دې، د درملو د ذخیرې مدی��ت، د ختمﾌس��

ﾇارنه او د مصـــــــرف منظم راپور ورکول ترسره کﾏﾌي؛ ﾇو د 

درملو کمﾘــــــــــت مخنیوی وشي او د �وغتیایي خدمتونو 

دوام او کیفیت تضمین شي. 

١٠. پوﾙتنه: په و�وسـتیو کلونو کﾋ سـتاسـو مهمﾋ لاسـته 

راوړنﾋ کومﾋ دي؟

ﾃواب: د �وغتیایي خدمتونو ��اســـت په و�وســــتیو کلونو 

کﾋ د �وغتیایي خدمتونو د پـراختیا او د خدمتونو د کیفیت 

د ﾙ هوالي په برخه کﾋ مهمﾋ لاسته راوړنﾋ لرلﾋ دي. له دې 

جملﾇ ﾋخه د �وغتیایي مرک�ونو له لارې د مور او ماشــوم د 

�وغتیا خدماتو پراختیا، د وا�ســــــین او تغذیﾋ پ�وﾕرامونو 

پ�اوړتیا او د لرې پرتو ســـــــــــــیمو لپاره د ﾕرﾃنده �وغتیایي 

ｻیمونو فعالول یادولی شـــو. د افغاني ســـرې میاشــــتﾋ د 

�وغتیایي چا�و ��اســــــت د(۲۰۲۵ز) کال په ترڅ کﾋ د هﾌواد 

ｻولو ولایتونو کﾋ د خپلو �وغتیایي مرک�ونو له لارې په ｻولیز 

ډول(۳,۲۸۴,۹۴۳) وﾐﾕو ته د �وغتیا اســـاســـي خدمتونه 

وړاندې کــــــــــﾐي دي. همدارنﾔه(۳۱,۷۳۸) زلــــــــــزل هﾃپلو 

او(۱۱۷,۷۵۶) بﾌرته راســــــــتنﾌدونکو وﾐﾕو ته هم �وغتیایي 

خدمتونه وړاندې شـــــــوي دي. ســـــــ��ﾌره پر دې(۵۱۰۰) د 

ســو�ي زړه نا�وغانو درملنه هم په ب��الیتوب ســره ترســره 

شوې ده. یاد خدمتونه په سراپا، داخل بســــــــــــــــــــــــــــتر، 

خوارﾃوا�ــــﾉ، کورنــــي تنظیم، د زﾍــــﾏون ﾇخه مخکـــــﾋ او 

و�وسته پاملرنه، ولادتونه، وا�ســــــــــین، د �واني نا�وغانو 

تداوي، د ســـــــــــو�ي زړه نا�وغانو درملنه، د �واني �وغتیا او 

ｻولنیز ملاتﾐ مشورې او د ｻولنﾋ په کچه د لومﾐنیو مرستو او 

�وغتیایي پوهاوي په برخو کﾋ شــــــــامل دي. (۱۹۸۸ز) کال 

 ﾋاو د المان د سول ﾋولنｻ ﾋد افغاني سرې میاشت ﾋراهیسـ

کلی خی��ه مؤسسﾋ تر منﾁ یوه هوکﾐ هلیک لاسلیک شوې 

ده. د دې هوکﾐ هلیک له مخﾋ هغه ماشـــــــــــــــــومان چﾋ د 

میک�وبي هﾑوکو نا�وغي یا د شـدیدو سـوﾌﾃدنو ﾙـکار وي 

 ﾋوي، د درملن ﾋدرملنه ناشون ﾋی ﾋاو په افغانســــــــــتان ک

لپاره المان ته اســــــــــــــتول کﾏﾌي او په وړیا ډول یﾋ درملنه 

ترسره کﾏﾌي، له درملنﾋ و�وسته دغه ماشومان بﾌرته خپل 

هﾌواد ته راســــــتول کﾏﾌي. تر دې دمه د دې پ�وﾕرام له لارې 

د(۵۱۰۰) تنه ماشــــومانو درملنه شــــوې او هﾌواد ته بﾌرته 

راســتانه شــوي دي. په و�وســـتي ﾃل د ســـنبلﾋ میاشـــت 

کﾋ(۹۳م) �ﾕوپ، چﾋ(۷۵) تنه ماشــــــــومان درملنﾋ لپاره 

ان�خاب شوي وو، د(۱۴۰۴ه ل) کال د عقرب په(۱۳مه) نｺﾌه 

المان ته لﾏﾌل شــوي دي. اوس مهال په المان کﾋ(۱۰۰) تنه 

ماشومان تر درملنﾋ لاندې دي.

 ﾋینﾃ ،د نا�وغانو د ��اتوالي له امله ﾋپه و�وســتیو کلونو ک

ماشومان چﾋ درملنه یﾋ په افغانســـــــتان کﾋ امکان ل�ي، 

مختلفو �وغتونو ته معــرفــي کوې، چــﾋ تــر دې دمه له دې 

لارې(۲۱۷) تنه ماشومانو درملنه شوي او(۸۷) ماشـومان 

لا هم تر درملنﾋ لاندې دي. د �واني نا�وغانو د ســــــــاتنﾋ او 

درملنﾋ مرک�ونو له لارې ｻولｺال(۱,۳۳۲) داخل بســـــــــــــتر 

نا�وغان،(۱,۱۷۹) ســـــــــــراپا نا�وغان تر درملنﾋ لاندې نیول 

  ﾋمرک�ونو ک ﾋاو درملن ﾋشـوي دي، �واني نا�وغانو د ســاتن

نا�وغان لومﾐی د �واني متخصــــــــص لخوا ک�ل کﾏﾌي، کوم 

 ﾋي او هغه نا�وغان چﾏﾌد بسـتر وړ وي بســتر ک ﾋنا�وغان چ

 ﾋد ســــــاتلو وړ وي د ســــــراپا خدمتونو له لارې ی ﾋپه کور ک

درملنه کﾏﾌي او په منظم ډول میاشتني درملو او مشـــورې 

اخیســـتلو لپاره �وغتیایي مرکز ته راﾃي، چﾋ د هر مرکز ﾃای 

او پرسونل ته په ک�و د معین بســــــــتر ظرفیت درلودونکی 

دی. د �واني نا�وغانو د ســــــــاتنﾋ او درملنﾋ مرک�ونو ته په 

ســلﾔونو هغه �واني نا�وغان، چﾋ د ام��المع�وف وزارت د 

محتسـبینو له لو�ي راوړل شوي وو، له ط�زالعمل سره سم 

داخل بستر او یا هم د بستر ﾇخه بهر تر درملنﾋ لاندې نیول 

شــــــوي دي. د ســــــﾏ کال په ج��ان کﾋ تر دا مهاله له �واني 

�وغتیایي مرک�ونو ﾇخه(۳۱۲) نا�وغان بشـــپﾐ �وغ شوي او  
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رخصت شوي دي.

د ســترﾕو د نا�وغانو او  تالو چا� خدمتونه: په کلني ډول د 

بهرنیو متخصـصــینو لخوا ��ات شمﾌر د سترﾕو نا�وغانو او 

د شـونﾑو او تالو چا� نا�وغانو درملنه ترســره کﾏﾌي. بهرني 

او داخلي ډا�ｺران د خی��ه بنســــــــｺونو په تخنیکي او مالي 

ملاتﾐ په کال کﾋ دوه یا درې ﾃلﾋ په مـرکـز او د �ون په کچه د 

سـترﾕو د پردې عملیاتونه په وړیا ډول ترســره کوي، چي په 

هر �ون کﾋ د(۴۰۰) نا�وغانو عملیاتونه،(۱۰۰۰) کســـــانو ته 

عینکﾋ او ��ات شــمﾌر نا�وغانو ک�نه او وړیا درملنه ترســـره 

کوي. د سترﾕو د پردو پورتني ذکر شـوي عملیاتونو لپاره هر 

ﾃل دوه �ونونه ان�خابﾏﾌي. همدارنﾔه د شـــــــــونﾑو او تالو 

چا� نا�وغانو درملنه او عملیاتونه د بهرنیو متخصــصــینو 

له لو�ي ترسره کﾏﾌي.

١١. پوﾙــــتنه: ســــتاســـــو خدمتونو په ｻولنه کﾇ ﾋه مثبت 

بدلونونه راوستي دي؟

ﾃواب: په لرې پرتو ســـــــــــــــیمو کﾋ د �وغتیایي مرک�ونو او 

ﾕرﾃنده ｻیمونو له لارې  خلکو ته د اســــــاســـــــي �وغتیایي 

خدمتونو لاســرســی ��ات شــوی، چﾋ د ｻولنﾋ د �وغتیایي 

 ｽﾕ ﾋولنه کｻ مهم �ول ل�ي او په ﾋــــ هوالي کﾙ وضـــعیت په

مثبت بدلونونه رامنﾂته شـــــوي دي. د مور او ماشـــــوم د 

�وغتیایي خدماتو پراختیا د میندو او ماشـومانو د مﾐینﾋ د 

کچﾋ په کمولو کﾋ مرسته کﾐې ده. همدارنﾔه د وا�سین او 

تغذیﾋ پ�وﾕرامونو له لارې د ماشـــــــــــــــومانو د نا�وغیو او 

خوارﾃوا�ﾉ کچه را�مه شـــــــوې ده. پولیو نا�وغﾉ له نظره  

لوړ خطـر لـ�ونکو ولایتونو کـﾋ د دې نا�وغـﾉ د له منﾂه وړلو 

په برخه کﾙ ﾋــﾋ لاســته راوړنﾋ ل�و. مرک�ي �وغتون او نو�و 

برخو کﾋ د تخصصي خدمتونو له لارې چﾋ پورته یﾋ یادونه 

وشوه، د �رﾕونو هﾌوادوالو �وغتیا تضـــــــمین او معیوب�ت 

راوړونکو نا�وغیو پر وخت درملنه شــــوې او د ماشـــــومانو 

�وند ژغو�ل شوی دی.

١٢. پوﾙـــــتنه: کومﾋ بﾌلﾋﾔ شـــــته چﾋ د خلکو �وند یﾋ په 

مستقیم ډول ژغورلی وي؟

ﾃواب: د بﾐﾌنیو واقعاتو لکه زلزلﾋ، سیلابونو او ورته پﾘﾌـو 

پر مهال د لومﾐنیو مرستو په ترسره کولو  سره د بﾋ شمﾌره 

هﾌودالو �وند ژغو�ل شــــوی. امیندوا�و ﾙـــــﾂو او کوچنیو 

ماشومانو ته په وخت د �وغتیایي خدمتونو رسولو له لارې 

لکه: خوندي ولادت، له ولادت مخکﾋ او و�وســــــــــــــــــــــته 

خدمتونه، تغذیﾋ خدمتونه او بﾐﾌنﾉ �وغتیایي مرســـــتو د 

میندو او نویو زﾍﾏﾍدلو ماشـــــــومانو د مﾐینﾋ کچه را کمه او  

�وند د ژغورلو سبب یﾕ ﾋرﾃیدلي.

همدارنﾔه هغه ماشــومان چﾋ د زﾏﾍون له وخته د ســـو�ي 

زړه نا�وغﾉ ل�ي، د درملنﾋ لپاره د هﾌواد دننه تخصــــصـــــي 

�وغتونونو ته د درملنﾋ لپاره اســــــــــتول کﾏﾌي، چﾋ د دوی 

�وند ژغو�ي. همدارنﾔه هغه ماشـــــــــومان چﾋ شـــــــــدید 

ســـــــــــــــوﾌﾃدلي وي یا د هﾑوکو میک�وبي نا�وغﾉ ول�ي، د 

درملنﾋ لپاره بهرنیو هﾌوادونو ته لﾏﾌل کﾏﾌي. �واني نا�وغان 

تر درملنﾋ و�وســـــته د ســـــالم شـــــخص په ډول کورنﾉ ته 

سپا�ل کﾏﾌي.

۱۳. پوﾙتنه: د صحت ��است تر ｻولو سترې ننﾔونﾇ ﾋه دي؟

 ﾋونﾔولو سترې ننｻ واب: د �وغتیایي خدمتونو ��است ترﾃ

لرې پرتو ســــیمو ته د �وغتیایي خدمتونو رســـــول، د مالي 

ســـــــــــــــــرچینو محدودیت او ﾃینﾋ وخت د درملو او طبي 

تجهیزاتو د دوامداره تأمین ستونزې دي. سـ��ﾌره پر دې، د 

جغرافیایي ســــــــــتون�و او د خلکو د پوهاوي کموالی هم د 

 ﾋونﾔتطبیق پر وړاندې نن ﾐوغتیایي خدمتونو د بشـــــــــــــپ�

رامنﾂته کوي. ســـره له دې د �وغتیایي خدمتونو ��اســــت 

هﾆه کوي، چﾋ د همکا�و بنسｺونو او منظم پلان له لارې دا 

ســـتونزې کمﾋ کﾐي او خلکو ته با�یفیته خدمتونه وړاندې 

کﾐي.

١٤. پوﾙتنه: د بودجﾋ، تجهیزاتو یا بشـ�ي ﾃوا� له پلوه له 

کومو ستون�و سره مخ یاست؟

ﾃواب: د �وغتیایي خدمتونو ��اســـت د بودجﾋ، تجهیزاتو 

او بشـــــــــ�ي ﾃوا� له پلوه له ﾃینو ستون�و سره مخ دی. د 

بودجﾋ محدودیت د دې ســــــــــــبب ﾕرﾃي؛ ﾇو ﾃینﾋ پلان 

شوي �وغتیایي فعالیتونه په بشــــــــــــــپﾐ ډول او یا پر وخت 

تطبیق نه شـــي. همدارنﾔه په ﾃینو لرې پرتو ســــیمو کﾋ د 

مســلکي �وغتیایي کارکوونکو کمﾘـــت او د طبي تجهیزاتو 

محدود شتون د خدمتونو په کیفیت اغﾌز کوي. سـ��ﾌره پر 

دې، د درملو او تجهیزاتو د دوامداره تأمین او له هﾌواد بهـر 

ﾇخه لوجستیکي ان�قال هم کله نا�له د �وغتیایي 

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال
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۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال

سخاوت

کعبۀ دل، سید عبدالع��ز دانشیار



یو زړه او سل دردونه(د کﾎوالﾍ کیسه)

     کﾑوالي د انســــان په �وند کﾋ یوه ترخه تج��ه ده؛ له دې 

ســـــــــــره د کور ارامي، د وطن مینه او د خپلو خلکو ملتیا له 

 ﾋي، بلکﾏﾌوبي لرې کｻاｻ وال نه یوازې له خپلﾑي. کﾃلاسه و

د نامعلوم برخلیک، یوا��توب او ｾﾕو ســــــــــتون�و له اوږدې 

 ﾋداســـــــ ﾋوال په زړه کﾑي. هر کﾏﾌلارې ســــــره هم مخامخ

کیسﾋ ل�ي، چﾋ له درد، زغم او هیلو ډکﾋ وي.

افغانســــــــــتان له هغو هﾌوادونو ﾇخه دی چﾋ د تا��خ په 

اوږدو کـﾋ یــﾋ د خلکو لویه بــرخه د کﾑوالــﾉ تــرخو لا�و ته اړ 

شــوې ده. د بﾌلابﾌلو ســتون�و له امله میلیونونه افغانان د 

نﾐۍ په بﾌلابﾌلو سیمو کﾋ مﾌشت دي. خو له نﾌک ه مرغه، په 

و�وسـتیو کلونو کﾋ د بﾌرته راسـتنﾌدو بهیر هم چｺک شـوی 

دی. په �وان کال کﾋ تر دې دمه شـــاوخوا(۱،۸۷۵،۸۶۲) تنه 

 ﾉکﾐر د هیلو نوې کﾌواد ته راســتانه شـــوي دي؛ دا شـــمﾌه

پرانی�ي او له خپلﾋ خاورې ســــــره د مینﾋ اړیکه ب�ا را�وندۍ 

کوي. دا راســــــــتنﾌدنه یوازې ف��کي بدلون نه دی، بلکﾋ د 

نوي �وند پ�ل، د هیلو ب�ا راｻوکﾌدنه او د راتلونکــــــــــــــــي د 

جوړولو ژمنه هم ده.

سره له دې، راستنﾌدونکي کﾑوال له ｾﾕو ستون�و او ننﾔونو 

سـره مخ دي. د هغوی لاســنیوی، هرکلی او د �وند لومﾐنیو 

 ﾑﾕ ونوｺاو اړوندو بنســـــــــــــــــــــ ﾋولنｻ اسان�یاوو براب�ول د

مســــــــــــــــــؤولیت دی. په همدې برخه کﾋ د افغاني سرې 

میاشتｻ ﾋولنه د بشـــــــ�ي مرستو په ډﾕر کﾋ مهم �ول ل�ي. 

دغه اداره هﾆه کوي چﾋ راســـتنﾌدونکو او اړمنو کﾑوالو ته 

 ﾋمرســـــــــــت ﾉنﾐﾌوي، �وغتیایي خدمتونه او بﾂلاس ور وغ

برابرې کﾐي او د �وند د ب�ا پ�ل زمینه ورته مســــــاعده کﾐي، 

ﾇو د هغوی ستونزې تر یوه ب��ده را�مﾋ شي.

له همدې �رﾕونو کیسو ﾇخه:

یوسـف خان، د الف نور �وی، د پک�یا د غ�ونو له سـﾐې ســاه 

او د خپل کلي له خاورې سره د مینﾋ کیســــــــه له ﾃان سره 

لرله؛ خو �وند هغه داســــــــــﾋ لا�و ته ب�ولی و، چﾇ ﾋلور نه، 

بلکﾇ ﾋلوﾘﾍــــــت کاله یﾋ د پا�ســــــتان د کوﾋｻ د هنﾔو په 

.ﾋول�ﾌت ﾋﾃاو ور ﾋشپ ﾉوالﾑد ک ﾋسیمه ک

کیسه
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دی وایي: هلته، سره له دې چﾋ د پردیســــــــﾉ درد راسره و، 

 ﾋي زد هکوونکی وم؛ یو و�ور مـﾔولｻ وند مو �وان و. زه د اتم�

د ｻیلیفونونو د تــــــــرمیم دوکان درلود او بل و�ور مـــــــــﾋ د 

موｻرسایکلونو مست�ي و. له (۲۲) کسیزې کورنﾉ سره مو د 

 ﾉهمدې کار او مـــزد په بـــرکت خپل �وند په عــــزت او ارامــــ

تﾌراوه.

خو ناﾇاپه هر ﾇه بدل شول…

د تقدیر ﾇپه داســـــــﾋ راغله چﾋ موږ یﾋ په �ور له هغه ﾃایه 

وشـــــﾐلو. نه مو د کور د تﾐلو وخت درلود او نه د ســـــامان د 

راｻولولو فرصــت. یوازې په تنو جامو، د اوﾙـــکو په تویﾌدو، 

خپل ｻول �وند، دوکانونه، وســـــــــایل او د کلونو خوا�ي مو 

هلته پرﾘﾍودله.

کله چﾋ د تورخم کمپ ته ورسـﾌدو، سـتﾐي، سـتومانه او له 

نامعلوم برخلیک ســـــــــــره مخ وو. هلته، د بﾌلابﾌلو ادا�و تر 

ﾇنﾓ، د افغاني ســـرې میاشـــتﾋ کارکوونکو هم زموږ لاس 

ونیو. د پخو خوړو ترﾇنﾓ یﾋ د ماشـــومانو او ســــپ� ن ږی�و 

لپاره �وغتیایي خدمتونه برابر کﾐل. ﾇه ناﾇه مو زړه ته تسل 

راغی او د انســانیت تود احســاس مو وموند؛ خو د زړه درد 

په ﾇو ورﾃو نه ختمﾏﾌي…

 ،ﾉرامیو ولســوالﾔاو یوه ورځ و�وسته، د کابل د ب ﾋدوه شپ

د قلعه محسـن سیمﾋ ته راغلو. هلته، که ﾇه هم د افغاني 

ســرې میاشـــتﾋ له لو�ي یوه اندازه نغدي مرســـته راســـره 

وشوه، دا مرسته، سره له دې چﾋ پر وخت او ا�زﾙتنا�ه وه، 

خو د دومره لویﾋ کورنｻ ﾉولﾋ اړتیاوې یﾋ نه شـــــــوای پوره 

کولای.

 اوس مو کور کــــــرایــــــي دی او د کار د ب�ا پ�ل لپاره لا هم له 

ستون�و سره مخ یو؛ خو هﾆه کوو چﾋ بﾌرته پر خپلو پﾘـــــو 

ودرﾏﾍو.…

د هغه دا کیســه یوازې د یوه انســان کیســـه نه ده، بلکﾋ د 

�رﾕونو کﾑوالو د ﾑﾕ درد، زغم او هیلو انﾂور دی، چــــــــــــﾋ د 

مرستﾋ او پاملرنﾋ غوﾙتنه کوي.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



شوکت علی فایقدک�ور  لطف الله قم�ي

د افغاني سرې میاشتｻ ﾋولنه د همدردۍ نﾘـــــــــــه او د 

اړمنو خلکو د لاســـــنیوي یوه مهمه مرجع ده. کله چﾋ د 

افغاني ســــــرې میاشـــــــتﾋ نوم یادﾏﾍي، ذهن ته د هغو 

ﾃوانانو انﾂور راﾃي چﾋ د زلزلﾋ پر مهال په خاو�و او دوړو 

پوﾙــلي، په رضـــا�ارانه توﾕه د خپلو هﾌوادوالو د ژغورلو 

لپاره نه ســــتﾐې کﾌدونکﾋ هﾋﾆ کوي. هرکله چﾋ زلزله او 

ســﾌلاب راشــي او هﾌوادوال ��ان وویني، هلته د افغاني 

سرې میاشتﾋ نﾘــــــــان له خپلو ﾃانﾐﾔو س�و جامو سره 

ﾙــکاره وي؛ هلته به وﾕو�ئ چﾋ دا خدمتﾔاران په بﾐﾌه او 

ژمن�یا د خلکو د ژغورلو هﾆه کوي.

 ﾋـان نه دی، بلکﾘافغاني سره میاشت یوازې یو نوم او ن

د امید یو ﾇرک دی؛ داسﾇ ﾋرک چﾋ تر ｻولو ناهیلﾋ فضــا 

کﾋ هم هیلﾋ را�وندي کوي.

افغاني ســـــره میاشـــــت د هغو مﾌرمنو، ســــــپ� ن ږی�و، 

ماشومانو او معلولینو ملاتﾐ کوي چﾋ س��رست نه ل�ي. 

په ��ه اســـانه ده چﾇ ﾋوک د ناامیده او ب ﾋســـ��رســـته 

انســان لپاره د هیلﾋ خبره وکﾐي، خو که انســـان خپله له 

داسﾋ حالت سـره مخ شـي او ناﾇاپه د مرسـتﾋ لاس او د 

امید رｿا وویني، نو په رﾙــــتیا یﾋ ســــترﾋﾕ د خوﾙــــﾉ له 

اوﾙکو ډکﾏﾌي.

 ﾋتیا د سـاتنｿولو سـره، د �وｻ افغاني سره میاشت له دې

لپاره �وﾙـانه او منظمﾋ کﾐنلارې ل�ي. ســره له دې چﾋ دا 

اداره د باخبره، متقي او ژمنو کســــــــــــانو له لو�ي رهب�ي 

کﾌــــــــــــﾏي، ب�ا هم د لا ��ات باور د رامنﾂته کولو لپاره، له 

داخلي پلｺنﾋ نیولﾋ تـر حکومتـي ﾇارنـﾋ او نـﾐیوالو ا��ونو 

پورې، بﾌلابﾌل میکانیزمونه کار کوي، ﾇو شـــــــــفافیت او 

حساب ورکونه یقیني کﾐي.

افغاني سره میاشت په سـختو شـﾌبو کﾋ د خلکو لپاره د 

ارام او ډاډ ساه براب�وي.

سره میاشت و سـایر سـازما نها زمانی مفید و ا�زشـمند 

واقع م یشــــــــود که ط�زالعمل و �ویکردشـــــــــان جنبه 

سیاسی نگیرد و برای همیشــــــــه ب یطرفی خود را حفظ 

نمایند. 

تمام فعالی تهای این جمعیت همســــــــو به ا�ز شهای 

اسلامی؛ انسانی و شامل همه طبقات جامعه م یشود. 

جمعیت هلال احمر افغانی تنها آدرســـــی اســــــت که در 

ســـــخ تت��ن شـــــرایط حامی آســـــی ب پذیرت��ن طبقه 

اجتماع و طر فهای جنگ م یباشــــــــــد، افراد که ق��انی 

جنگ است، م��ضــــــــــــــــان که سراخ قلب دارند و یا هم 

معیوب هســــــــــتند تنها مرجع و نهادی که به آنان امید 

م یبخشد همین جمعیت است.

بطور کلــــــی؛ جمعیت هلال احمـــــــر افغانـــــــی یک نهاد 

بشردوستانه، غیر سیاسی و غیر ان�فاعی است که هدف 

اصل ی آن کمک به انســــا نها در زمان نیاز بدون توجه به 

قومیت، مذهب، دیدگاه ســــیاســــی یا ملیت اســــت؛ با 

دلایلی ذیل دیدگاه من نســـــــبت به سره میاشت مثبت 

است:

در حوادث طبیعی مانند: زلزله، سیلاب و خشــــــ کسالی 

نقش مهم و حیاتی دارد.

این سازمان در کم کهای صحی و امدادی(اهدای خو ن، 

کم کهای اولیه، رسیدگی به زخم یها...) فعال است

همیشـه تلاش م یکند کرامت انسـانی حفظ شود، حتی 

در شرایط سخت و بحرانی این سازمان بخشـــــــــی از یک 

شـــبکه جهانی اســـت که تج��ه و معیارهای ب� نالمللی 

دارد.

شماره ۹۳- حمل، ثور، جوزا. سال ۱۴۰۵خورشیدی



مرتضی علیزادهمحمد پردﾋس مردان

د افغاني سـرې میاشـتﾋ چوپﾐتیاوې، د هﾌواد د اوســني 

 ﾋاو اړین ﾋنیولو سره، مهم ﾋبشـــــــ�ي وضعیت په نظر ک

دي. دا ｻولنه ډ�ﾍی وخت په هغو ســیمو کﾋ راﾇرﾕندﾏﾍي 

چﾋ نور بنسـｺونه لﾏ حضـور ل�ي. د طبیعي پﾘﾌــو، بﾐﾌنیو 

حالاتو او ناو��نونو پر مهال د لومﾐنیو مرسـتو رســول، د 

خورا�ي او غیرخورا�ي توکو وﾍش، د لنﾑمهاله ســــ��ناه 

براب�ول او د ��انمنو کورنیو لاســــــــنیوی هغه برخﾋ دي 

چـﾋ عملـي اغﾌـز یـﾇ ﾋــرﾕند دی. په ﾃانﾔــﾐي ډول، د دې 

بنســـــــــｹ د رضا�ارانو �ول د ستاینﾋ وړ دی؛ ﾃکه همدا 

 ﾋد مرست ﾋیو ساعتونو کﾐـــــــــــو په لومﾘﾌرضا�اران د پ

کرﾙـــﾋ ته رســـﾏﾌي او فعالیتونه یﾋ عملي بｾه خپلوي. د 

یادونـــﾋ وړ ｻکـــی دا دی چـــﾋ د دوی ډﾍـــ�ی فعالیتونه د 

ناپﾌلتوب تر اصل لاندې ترسره کﾏﾌي، چﾋ د بشـــ�ي ادا�و 

یو بنسｺیز اصل ｾﾕل کﾏﾌي.

زما په اند، د کیفیت، �وｿتیا او پایﾘت په برخه کﾋ د لا ﾙه 

والي لپاره لا ��ات کار ته اړتیا ده. د مرســــــــــــتو د وﾍش د   

میکانیزم �وｿتیا، د معلوماتو عامه شـــــ��کول او د پایلو 

منظم ا��ول باید لا پ�اوړي شــــــــــــــي، ﾇو خلک نه یوازې 

مرستﾋ ترلاسه کﾐي، بلکﾋ باور یﾋ هم ورسره ��ات شـي. 

همدارنﾔه، د رضا�ارانو مســــــلکي �وزنه او د سیم هی��و 

دفت�ونو د ظرفیت لوړول کولای شــــــــــــــــي فعالیتونه لا 

اغﾌزمن کﾐي.

په ｻوله کﾋ، ویلای شــــو چﾋ افغاني ســــره میاشـــــت په 

 ﾋولنه ده، چｻ یو مهمه او اړینه بشــــ�ي ﾋافغانســـتان ک

فعالیتونه یـــﾋ د قدر وړ دي. د دې لپاره چــــﾋ �ول یــــﾋ لا 

پ�اوړی او پایدار شــــــي، اړینه ده پر دوامدا�و پ�وﾕرامونو 

تمرکز ��ات شــي، ﾇو خدمتونه یﾋ له ﾙـــﾋ کچﾇ ﾋخه لا 

غوره مرحلﾋ ته ورسﾏﾌي.

س�ی زدم به صفحه اجتماعی فیســــــــــــبوک و با صفحه 

هلال احمر افغانی(ســره میاشــت) برخوردم که به افراد 

ــر از حوادث طبیعــــی و عودت کنند هگان از  ثـ نیازمند متأ

عالم مهاجرت مساعدت تو��ع نموده بود.

افغانسـتان بدلیل سالیان طولانی جنگ و قرار گرفتن در 

منطقه دارای حوادث طبیعی بشدت نیازمند کم کهای 

بشــــــــــــــر دوستانه است، طی سا لهای گذشته بدلیل 

خشـکسـالی در افغانســتان که اقتصــاد آن �راعتی است 

قســـــــــمت اعظم نفوس آ ن را بطور مســـــــــتقیم یا غیر 

ثیر قرار داده است. مستقیم تحت تأ

خانواد ههای که درآمد آن مســتقیما وابســـته به �راعت 

است دچار کاهش درآمد و فقر گردیده است و نیاز اسـت 

تا مساعدهای انسانی و بشـردوستانه را د��افت نماید. 

همچنان مهاج��ن برگشــته به کشــور به دلیل نداشتن 

مســــــکن و س��ناه شدیدا نیازمند کم کهای بشـــــــ�ی 

اسـت. با م�ور فعالی تهای ســره میاشــت این امیدوا�ی 

خلق م یشــــــود که یک نهاد با شــــــبکه حمایت و �وابط 

جهانی و رضــــا�ارانه برای رســــیدگی و کاهش درد و رنج 

مردم وجود دارد و فعالی تهای موثر و گســــــــــترده را در 

سراسر افغانســــــــــتان انجام م یدهد. همچنان از سایر 

فعالی تهای این نهاد خدمت رسان بشــــــــــــــردوستانه 

برگزا�ی دور ههای آموزشــــی رایگان اســــت که برای بلند 

�اهی عامه در قسمت امادگی و مقابله با حوادث  بردن آ

طبیعی دایر می گردد.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



ٔ
فاجعه قاچاق انسانی و دستگی�ی هلا لاحمر افغانی

گاهی سرنوشت انسا نها در مسـیرهای دشوار مهاجرت و 

دو�ی از وطن با لحظات تلخ و خطـرنا�ـی گـره مــ یخورد. در 

چنین شـرایطی، سـرمای سـخت طبیعت، دو�ی از خانواده 

و نداشتن پناه امن م یتواند جان انســـــــــا نها را با تهدید 

جدی �وب ه�و ســـــازد. در این میان، دســـــت یا�ی و همدلی 

نهادهای بشـردوستانه م یتواند امید تاز های برای نجات و 

بازگشــــــــــــت به زندگی باشد. جمعیت هلا لاحمر افغانی 

همواره تلاش کرده است تا در چنین لحظات حســـاس، در 

کنار ه موطنان آسی بدیده ایســــــــــــتاده و با فراه مسا�ی 

کم کهای صحی و انســــــــانی، مرهمی بر دردها و رن جهای 

آنان بگذارد. در ادامه، گزارشـــــی از رســــــیدگی و حمایت از 

شــــما�ی از ه موطنان ارائه م یشــــود که در پی یک �ویداد 

دشوار قاچاق انســــــــــــــــــانی دچار آسیب شده بودند و با 

همکا�ی نهادهای مـــ��وطه بـــرای تداوی و مــــراقب تهای 

صحی به کابل ان�قال داده شدند.      

تع��ف قاچاق: قاچاق به ان�قال، جاب هجایی یا وارد و خا�ج 

کردن غیرقانونی انســان، کالا یا اشیاء از یک محل به محل 

دیگر، ب هویژه از م�زهای یک کشــــــور به کشــــــور دیگر گفته 

م یشــود که بدون رعایت قوانین و مق�رات رســـمی انجام 

م  یشود.

قاچاق به انواع ذیل تقســــــیم م یگردد: قاچاق انســـــــان، 

قاچاق کالا و قاچاق مواد مخدر.

قاچاق انســـــان: قاچاق انســــــان یکی از جد یت��ن جرایم 

ســازما نیافته در جهان معاصــر به شـــمار م ی�ود که همه 

ساله هزاران انســـــــان، ب هویژه جوانان و افراد آسی بپذیر، 
ٔ

ق��انی آن م یشــــــوند. این پدیده خطرنا� نه تنها کرامت 

انســـــــــــــــــــــــانی را ��ر پا م یگذارد، بلکه پ�امدهای نا�وار 

اجتماعی، اقتصادی و انسانی نیز به همراه دارد.

یکی از ب�ر گت��ن اضرار قاچاق انسان، به خطر افتادن جان 

و سلامت افراد است. بسیا�ی از افرادی که به امید رسیدن 

به زندگــی بهتــر راه مهاجــر تهای غیـــرقانونـــی را در پ�ش 

م یگیرند، در مســـــیرهای دشوار مانند ب�ابا نها، کو هها و 
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د��اها با خطر مرگ، گرســــــنگی، ســــــرما و ب�ما�ی �وب ه�و 

م یشوند. در موارد ��ادی نیز قاچاقبران با سـوءاسـتفاده 

از این افراد، آنان را در شرایط غیرانســــانی نگهدا�ی کرده و 

حتی مورد خشونت قرار م یدهند.

از ســــــوی دیگر، این پدیده باعث ف�وپاشــــــی خانواد هها، 

افزایش ب یس��رستی کودکان و گســـــــترش مشـــــــکلات 

اجتماعی در جامعه م یشود. بسیا�ی از خانواد هها پس از 

دست دادن ع��زان خود در مسیرهای قاچاق، با مشکلات 

�وحی، �وانی و اقتصــــــــــــــــــادی مواجه م یگردند. قاچاق 

افغا نها به کشــــــــــــــــور ترکیه در سا لهای اخیر به یکی از 

غ مانگیزت��ن پدید هها تبدیل شده است. بســـــــــــــیا�ی از 

ه موطنان ما به امید یافتن زندگی بهتر و فرصــــــــــــ تهای 

کا�ی، را ههای دشــــوار و خطرنا� مهاجرت غیرقانونی را در 

پ�ش م یگیرند؛ اما متأسفانه شما�ی از آنان در مسیرهای 

سخت، کوهســـــتانی و سرد با مشـــــکلات و خطرات جدی 

�وب ه�و م یشوند.
ٔ

�اهـ یدهـی د��اره خطـرات و پ�امدهای قاچاق  بنابـراین، آ

انســـــان بســــــیار مهم است تا جوانان و شه�وندان ف��ب 

وعد ههای د�وغین قاچاقبـــــــــــــــران را نخورند و از را ههای 

قانونی و مصــــئون برای بهبود زندگی خود اقدام کنند. در 

چنین شــــــــــرایط دشــــــــــوار، جمعیت هلا لاحمر افغانی 

ب هعنوان یک نهاد بشــــــــــــــــردوستانه تلاش م یکند تا به 

ه موطنان آسی بدیده رسـیدگی و کمک نماید. این نهاد با 

ان�قال متضــ���ن به شفاخان هها، فراهم ساختن خدمات 

صحی، کم کهای بشـردوستانه و رسیدگی لازم، در کاهش 

رنج و مشکلات آنان نقش مهمی ایفا م یکند. از جمله:

در پی یک �ویداد دشوار انســــانی، چهارده تن از ه موطنان 
ٔ

که چندی قبل در منطقه ســــــرحدی میان ایران و ترکیه در 

میان برف و سرمای شـدید گیرمانده بودند، پس از ان�قال 

به افغانســــــــتان جهت تداوی به شفاخان ههای شهر کابل 

من�قل شدند. در آغاز، سفارت افغانســــــــتان در جمهو�ی 

اسلامی ایران از این متض���ن حمایت و رسیدگی نموده و 

پس از طی مراحل قانونی، آنان در م�ز اســـــــــــــلا م قلعه به 

جمعیت هلا لاحمر افغانی تسلیم داده شدند. در نخست 
ٔ

این افراد به شـــفاخانه حو�وی هرات ان�قال یافته و پس از 
ٔ

انجام معاینات و اقدامات ابتدایی صــــــحی، زمینه ان�قال 

آنان به کابل فراهم گردید و سرانجام این متضــــــــــ���ن با 

همکا�ی کارکنان جمعیت هلا لاحمــــــر افغانــــــی به کابل 

ان�قال داده شدند

که رئیس عمومــی جمعیت هلا لاحمــر افغانــی، محتـــرم 
ٔ

شی خالحدیث شهاب الدین دلاور، با حضـــــــور در شفاخانه 

مرک�ی هلا لاحمر از وضـــعیت صــــحی این ب�ماران عیادت 

نموده و از نزدیک �وند درمان آنان را ب�رســـی نمود. پس از 
ٔ

دیدار و مشـــــوره با دا��ران متخصـــــص شفاخانه مرک�ی 
ٔ ٔ

هلا لاحمر، شـــــفاخانه و��ر محمد ا�بر خان و شـــــفاخانه 

نی�وهای خاص، هدایت داد تا بر اساس تشخیص دا��ران 
ٔ

و وضعیت صحی ب�ماران، پنج تن در شفاخانه و��ر محمد 
ٔ

ا�بر خان، پنج تن در شــــــفاخانه نی�وهای خاص و چهار تن 
ٔ

دیگر در شفاخانه مرک�ی هلا لاحمر افغانی بســـــتر و تحت 

مراقب تهای صحی قرار گیرند.

دلاور صــــــــاحب همچنان به کارکنان صــــــــحی هلا لاحمر 

افغانی توصیه نمود تا در کنار سایر ب�ماران، به تداوی این 

ه موطنان توجه ویژه داشــــته و وضــــعیت صــــحی آنان را 
ٔ

ب هگونه دوامدار و از نــــزدیک تحت نظارت قـــــرار دهند و به 

هدایت خاص رئیس عمومی جمعیت هلا لاحمر افغانـی، 

به هـر یک از ب�ماران مبلغ ده هـزار افغانـی کمک نقدی نیــز 

مساعدت گردید.
ٔ

در همین حال متضــ���ن مذکور از نحوه برخورد، همکا�ی 
ٔ

و خدمات بشـــــردوستانه جمعیت هلا لاحمر افغانی ابراز 

رضایت کامل نموده و قدردانی کردند.
ٔٔ

 اقدامات بشــردوستانه هلا لاحمر افغانی نشـــا ندهنده 

تعهد این نهاد به کمک و حمایت از شه�وندانی است که در 
ٔ

ن�یجه قاچاق و مهاجر تهای غیرقانونی با مشــــــــــکلات و 

آسی بهای جدی �وب ه�و شد هاند.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



شبی که زمین نعره کشید(داستان کوتاه)
 ادیب عبدالوارث "ستانک�ی"

در یکی از در ههای ��بای کنر افغانستان، جای�که کو ههای 

بلندی مانند کو ههای پامیر و درختانی به بلندی آســــمان 

دارند، که با دیدن شان چشـــــــــــــــــــ مها سیاهی م یکند، 

خانواده کوچکــی زندگــی مـــ یکـــرد، خانواده فقیـــر اما با 

د لهای چون د��ا. عـــــــثمان، بچ هی کوچک و کـــــــنجکاو 

خانواده، که همکار و یاور پدرش بود، در کـنار ای نکه درس 

مــــ یخواند بــــرای پ�دا کـــــردن نفقه حلال با پدرش نیـــــز 

همکا�ی م یکرد. شـــــــبی از شـــــــ بها عثمان کنار پدرش 

عبدالله نشـســته بود و با چشــ مهایی آبی ��با، از اتفاقات 

�وز برایش قصه م یکرد: «پدرجان! ام�وز وقتی از مک�ب بر 

م یگشتم، پشـ کی را دیدم که کنار نهر آب گیر مانده بود و 

به کمک نیاز داشـــــت من کمکش کردم تا دوباره راهش را 

پ�دا کند»

عبدالله لبخندی زد عثمان را نوازش کـرد و گفت: «کمک به 

دیگران از کا رهای اسـت، که رسـول الله(ص) به آن امر کرده 

است و باعث خشــــــــنودی خداوند(ج) م یشود، ا�ر ما به 

مخلوقات خداوند(ج) رحم کنیم خداوند(ج) نیــــــــــز به ما 

رحم خواهد کرد...»

صـدای چرچرک به گوش م یرسـید، باد ملایم برگ درختان 

کنار خانه را تکان م یداد و صـــــدای شــــــرشــــــر آب که کنار 

خان هشــــــــــــان جا�ی بود به گوش م یپ�چید. بوی خوش 

دســـــــــــــــــــــت پخت مادرش همه جا را گرفته بود، خواهر 

کوچکش خدیجه در گوشــــــــ هی از اطاق با گود یاش با�ی 

م یکرد. شــــــــــــبی آرام و پر از خیال بود؛ اما هنوز هی چکس 

نم یدانست زمین چه نقش های دارد.

نا�هان عثمان احســـــــــاس کرد زمین م یل�زد؛ نه فقط یک 

ل�زش ســـــاده، بلکه مثل اینکه یک حیوان ب�رگ �وی زمین 

نشــــــــســـــــــته باشد و بخواهد از جا بلند شود. خانه گلی 

کوچ کشـــــان شـــــ�وع به تکان خوردن کرد، ســــــقف ترک 

برداشت و خا� و صدا همه جا را پر کرد.
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همه فرار م یکردن، خان هی که همه در ب� ن اش احســاس 

آرامش مـــ یکـــرد حالا همه ازش فـــرار مـــ یکــــردند، انگار 

خان هی کوچک گلی شان هیولا گشــــــــته بود که همه را در 

خود مــی بلعید، عثمان و مادرش فــرار کــردند، عبدالله با 

تمام توان رفت تا دختـــــر کوچکش خدیجه را نجات دهد، 

عبدالله توانست تا نزدیک د�وازه ب�اید ولی با آخ��ن قدم 

هایش پایش گیر کرد افتاد، �وی زمین ســـــــــــــقف به �وی 

عبدالله ویران شـد، بله همان هیولا ترسـنا� عبدالله را در 

خود بلعید، مادرش خدیجه را از �وی زمین بلند کــرد ولــی 

کا�ی برای عبدالله نمی توانســت انجام دهد. عثمان مات 

و مبهوت مانده بود و قلبش مثل طبل م یکوب�د، پدرش 

را دیگر نم یتوانســــــــت ببیند. ف��ادها از همه طرف بلند 

بود، ف��اد کودکی که به صدای ل�زان و وحشـــــــــــــــت زده 

پدرش را به ندای کمک صدا م یزند، پد�ی وحشــــ تزده و 

ترسیده که دنبال پســـــــــــــــرش ��ر یک عالم خا� و چوب 

م یگشـــــــــــــــت، مادر شوک دیده که تلاش دارد ف�زندان 

کوچکش را دلدا�ی بدهد. کودکان، مادران و مــــــــــردان، 

همه در جستجوی نو�ی برای امید. عثمان با چشـمانی پر 

از اشـک و با دسـتان ل�زان و کوچکش تلاش دارد تا پدرش 

را از ��ر خا� نجات دهد. خانه گلـی کوچک عثمان حالا یک 

تپه از خا� و چوب تیر گشـته بود. عثمان و مادرش هر چه 

تلاش کردند ن�وانســـــــتند تا عبدالله را از ��ر خا� و چوب 

ب��ون کنند، عثمان با صدای بلند ف��اد م یزد تا کســـــــی 

کمکش کند.

در همان لحظات، صدای چرخش تایر موتر و حرکت قد مها 

به گوش رســــــــــــــــید: کارمندان هلال احمر افغانی! آ نها 

دو شکنان به نــــــزد عثمان آمدن تا پدرش را از ��ــــــر خا� 

نجات دهد، آ نها موفق شـــــــــــدند تا عبدالله را از ��ر خا� 

نجات دهد ولی دیگه دیر شــــــــــده بود، عبدالله دیگر زنده 

نبود. حالا خانواده کوچک عثمان دیگــــــــر پدر و حامــــــــی 

نداشـت و عثمان شـد ســ��رســت خانواده، کارکنان حلال 

احمر افغانی با خود خیم ههای ســـــفید و کمک های اولیه 

اضــــــــــــــطرا�ی را با خود آورده بودند. وقتی خیم هها را باز 

کردند، نور مهتاب �وی پارچ هها م یافتاد و رنگ ســـــــــرخی 

داشــــت، انگار زمین خونین اســــت اما امید در د لها زنده 

مانده.

امدادگــــران آب، غذا، دا�و و کمک های اولیه را ب�ن مــــردم 

تو��ع کردند. یکی از آ نها دســــــت عثمان را گرفت و گفت: 

«نگران نباش، ما اینجا هستیم تا با هم بسا��م.»

دیگر خب�ی از آرامش و ســـــکون نبود، شــــــبی ســــــخت و 

طولانی شـد. صـبح که شــد، نور خورشــید �وی خیم ههای 

سفید با نشــــــــــان س�خ مهتابی م یتاب�د و مردم با کمک 

هلال احمر افغانی خان ههای موقت ســاخته بودند. درد و 

رنج هنوز در هوا موج م یزد، اما امید و مه��انـی در نگا هها 

�وشن بود.

ب�اید تا م یتوانیم دســـت ه مدیگر را بگی��م و با هم کمک 

کنیم هما نگونه که پ�امبر ب�رگوار ما حضــــــــــــــرت محمد 

مصطفی(ص) می فرماید:
َّ ِ«وعن أبي موســى اشــع�ی قال: قال رســـول ا� ص: «إن ُ َ ََ ْ ُ َََْ َُ ََ ِالأشـــــــــــــــع�ِ��ن إذا أرملوا في الغ�و، أو قل طعام عیالهم َّ ِِ ِ ُِ َ ََ َُ َ ُ ََّ َ َ ٍِبالمدینة، جمعوا ما کان عندهم فـــــــــــــــي ثوب واحد، ثم َ ِ ٍَِ ََ َِّ َ َُُ َُ َّ َ َ َُّ ْ ِاقتسموه ب�نهم فـــــي إناء واحد بالسویة فهم منــــــي وأنا َ ٍِ ٍ ِ ِ ٌ ُ

مِنهم» متفق علیه.

ترجمه: «از ابو موســــی اشــــع�ی �وایت شــــده اســــت که 

پ�امبر(ص) فرمودند: «اشـــــع� یها(طایف هی اشـــــع�ی)، 

وقتی در جنگ توش  هشان تمام م یشد یا در شـهر طعام �ن 

و ف�زندا نشــــان کم م یشـــــود، هر چه دارند، در یک جامه 

جمع و با پ�مان های یکســـان، ب�ن خود تقســــیم م یکنند، 

پس آنان از من هســــــــــــتن و من از ایشـــــــــــــانم» [��اض 

الصالحین، ب۶۲، ح۶۳۳].

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال



خدمات رضا�ارانه، اهمیت، چال شها و را ههای ب��ون رفت از آن در افغانستان

مبحث دوم  ــ اهمیت خدمات رضا�ارانه:

 اهمیت خدمات رضا�ارانه شـبیه به سـایر امور از ن�ایج که 

بر آن مرتب م یشود بر ملا م یگردد، بناء جهت دانســـــتن 

اهمیت خدمات رضـا�ارانه ن�ایج مرتبه آ نرا تحت بر رسـی 

گرفته تا بتوانیم بر اهمیت خدمات رضـــــا�ارانه �وشـــــنی 

اندا��م: 

۱ ــ بالأثر انجام شدن خدمات رضا�ارانه منظم و نهاد گونه 

اسلوب علمی یی که علمای انســـــانی تصـــــویب کرده اند 

تطبیق م یشود.

ـ یک نهاد منظم رضـــــا�ار م یتواند با جه تهای مماثل   ۲ ـ

جهانی �وابط خویش را قایم کرده و به شــــکل رســــمی در 

کنفران سهای ایشــــــــان اشترا� و�زد تا تبادله معلومات 

صورت گرفته و از تجارب و داشت ههای فنی ایشــــــــــــــــــان 

استفاده کند و نیز کم کهای مالی را ایشان بدست آرد.

 ۳  ــ خدمات رضـا کارانه در حقیقت نمای یک جامعه اسـت 

که دلالت به دیانت، پ�شــــرفت، ترقی، حیویت، ایجاب�ت و 

نشــــــاط جامعه م یکند و به جامعه جهانی یک تصـــــــویر 

انسانی یی را که خالی از تعصبات قومي، نژادي، منطقوي 

و لسانی باشد تقدیم م یکند.

ـ یک جامعه با داشتن نهاد رضا�ا�ی م یتواند مصلحت  ۴ ـ

خویش را در امور جدید تجـ��ه نماید و امور جا�ی خویش 

را تغیر دهد.

۵  ــ حصــــــــــــول ثواب اخ�وی: چون رضا�ار طبیعتا منافع 

مادی را در نظـــر نمـــ یدارد و بلا عوض فعالیت مــــ یکند و 

ب�رگ���ن متکاء و مشو قاش ثواب اخ�وی م یباشد، بناء 

مســــلمانان نظر به علاقمندی سرشار که به ثواب اخ�وی 

دارند، بدون احســـــاس خســــــتگی به تمام علاقمندی و 

اخلاص فعالیت م یکنند، از جمله ده ها نصـــــوص شرعی 

که در مورد رضا�ا�ی وارد شده است، این حدیث ش��ف را 
ْ َٔ

مشــــــــــت نمونه خ�وار تذکر م یکنم، که م یفرماید: "من 
ًْ َّ ً َُّ َ ْ ُ ُ َُْ ُ ُّ ْ َْ ََ َ ُْ َ ََْ ِنفس عن مؤمن ک��ة من کرب الدنیــا نفس الله عنه ک��ة َ ِِ ٍَ ٌ ُْ َْ ُ ْ ََ ُ َ َ َ َ ْ ََ َ َْ َّ َّ ِمن کرب یوم القیامة و من یسر علــــی معسر یسرالله علیه َ ِِ ِ ِ ٍِ ًِ ْْ ٌَ َُْ َُّ َ َ َُ ٌ َ ََْ ٌ َْ ِفـــــــی الدنیا والآخرة والله فی عون العبد ما کان العبد فی ْ ِ ِ ِ ِِ َ ِعون اخیه" حدیث صحیح �واه مسلم عن ابی ه��ره ٌَْ ِ ِ

ترجمه: کسیکه از شخص مؤمن مشکلی از مشکلات دنیا 

را مرفوع سازد، الله متعال مشکلی از مشـکلات �وز قیامت 

را بالایش آسان م یسازد، و کســــــــــــیکه بالای تن گدست 

آســــــانی آرد، الله متعال در دنیا و آخرت بالایش آســـــــانی 

م یآورد و ما دامیکه بنده در مدد برادرش باشـــــــــــد، الله 

متعال در مدد او م یباشد.

شماره ۹۳- حمل، ثور، جوزا. سال ۱۴۰۵خورشیدی



بشـــــــــار تهای که در کلمات کوتاه و جامع گنجانیده شده 

است برای یک رضا�ار کافی اسـت تا رضـا�ار واقعی شـود، از 

اثر چنین کلمات در جامعه اسلامی فضـای اخوت، همدیگر 

پذیــــ�ی، اعتماد، محبت، ایثار، همدردی، کمک و همکا�ی، 

خشــــــنودی و رضامندی، آرامش ضمیر... خلاصه اینکه در 
ٔ

کره خا�ی فضای جنت گونه مساعد خواهد شد. 

ـ همکا�ي با دولت: بناء بـر تغیـرات محیطـی، اجتماعــی و  ۶ ـ

بلند رفتن احصائیه مردمي و متوالیشـدن حوادث طبیعی 

و غیر طبیعی حکوم تها نم یتوانند که بصورت متداوم به 

مصــــیبت زد هگان مســـــاعدت نمایند و احتیاجات مردم را 

مرفوع سازند، خصـــــوصا در حالات اضطرا�ی که در مناطق 

مختلف چندین واقعه همــــــزمان �خ دهد، نیاز به خدمات 

رضا�ارانه مردم احســـــــــــــاس م یشود تا همکار حکومت 

خویش باشند.

ـ احســــــــــــــــــاس وطن دوستی: با انجام شدن خدمات  ۷ ـ

رضا�ارانه احســـــــــــاس وطن دوستی در مردم احیاء شده 

رشد م یکند. از یک طرف کســـــــیکه با وی کمک شده است 

احسـاس تنهای در مقابل مصــیبت نکرده و همنوعانش را 

دوســـــــت خود م ییابد و از طرف دیگر چون کمک کنند هها 

ادای مسئولیت کرده اند، احساس راحت ضمیر م یکنند.

ـوسـعت دایره تفکر: خدمات رضــا�ارانه ممثل راســتین  ۸ ـ

توانائي افراد بر ب��ون شــــــــــــدن از دایر ههای کوچک چون 

فامیل، قوم، قبیله و ق��ه به یک دایره وســـیعتر چون امت 

و جهان م یباشــــد، که در لابلای آن مفکوره اراده اجتماعی 

بمنظور خیر و فلاح اجتماع تقویت م یشود.

ـ تدارک ضـ�ور تها و چگونگی ب��ون شـدن از آن: از جمله  ۹ ـ

افراد مجتمع به یک فرد رضــا�ار همین قدر کافی اســـت که 

طبیعت و مزاج احتیاجات، مشــــکلات و چگونگی تعامل با 

آ نرا درک م یکند. و در آینده م یتواند جوابگوی مشـــکلات 

شخصی خود و هموطنان باشد.

ـاز ب�ن رفتن خالیگا هها: رضــا�اران ت��یه شــده و مجرب  ۱۰ ـ

مـــــــــــ یتوانند که خالیگا ههای کا�ي نهاد و جامعه را از ب�ن 

ببرند.

ـ تعبیه و توجیه طاق تهای بشـــــــ�ی: خدمات رضا�ارانه  ۱۱ ـ

توانا یهای بشــــ�ي و مادي را تعبیه و توجیه کرده تا به یک 

عمل مثمر نایل گردند.

ـ توســـــعه خدمات: خدمات رضـــــا�ارانه مجال و بنیان  ۱۲ ـ

خدمات را توسعه بخشـــیده تا تکافو تحقق یافته و بتواند 

که به مناطق دور دست و مح�وم از خدمات خدمت صـورت 

گیرد تا عدل تحقق یابد.

ـ به کار انداختن ظـرفی تها: ظـرفی تهای خامل و عاجـز،  ۱۳ ـ

به ظرفی تهای توانا، عمل کننده و مثمر تبدیل م یشود.
ٔ

ـ دلالت به ترقی: خدمات رضـــــــا�ارانه یک پدیده مهمی  ۱۴ ـ

اســـت که به ضــــمیرهای زنده ا����ت مردم و مثبت گرایي 

ایشـــان دلالت م یکند از همین جهت است که بر مبنای آن، 

بر پ�شرفت و ترقی مردم حکم کرده م یشود.

ـ سرعت کار: رضا�ار دارای یک احسـاس حماسی داخلی  ۱۵ ـ

م یباشد، که این احســاس را در کارمندان رسمی و کارگران 

�وز مزد نم یتوان د��افت. از این �و سرعت کار ب�شــــــــــــــتر 

م یشود.

ـ سرفرا�ی در جامعه: مشـــــــــــــارکت جوانان در خدمات  ۱۶ ـ

رضا�ارانه و منسـوب شدن به آن باعث سرفرا�ی عزتمندی 

ایشان در جامعه م یشود.

ـ خدمات رضا�ارانه توانا يهای جوانان را نمو بخشـیده  ۱۷ ـ

و مهار تهای شخصــــی، علمی و عملی ایشــــان را ب�شــــتر 

م یسازد.

ـ درک شــــدن چال شها: به جوانان فرصـــــت م یدهد تا  ۱۸ ـ

چال شهای را که نظام خدماتی مجتمع با آن درگیر اســــــت 

درک نمایند.

ـ توانمندی ابراز نظر: به جوانان فرصـــــــت م یدهد تا در  ۱۹ ـ

مورد قضایای مهم مجتمع ابراز نظر کنند.

ـ قدم برداشتن در حل مشــــــــــکلات: به جوانان فرصت  ۲۰ ـ

م یدهد تا به تلا شهای شخصــــی خود در حل مشــــکلات 

قدم بردارند.

ـ تشـــخیص ض�و��ات اولیه: به جوانان فرصت م یدهد  ۲۱ ـ

تا ض�ور تهای اولیه مجتمع را مشــــــــــــــخص ساخته و در 

تصمیم گی� یها سهیم شوند.

۹۳مه ｾﾕه ـ و�ی، غویی، غبرﾕولی ـ ۱۴۰۵ لم��زکال
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ډﾍر �ر…

د افغاني سرې میاشتﾉ قلبي �وغتون

          افغانســـتان دا مهال د  طبیعي پﾘﾌـــو، ب ﾋوزلﾉ او پراخو بشــــ�ي 

اړتیاوو له ننﾔونو سره مخ دی. افغاني سره میاشـت هﾆه کوي؛ ﾇو له 

 ﾋلو سـیمو کﾌلابﾌواد په بﾌۍ د هﾏیوالو ش��کانو سـره په همغﾐخپلو ن

 ﾋره میاشـت کﾌورسـوي. موږ یوازې ت ﾋو ته پر وخت مرستﾐﾕانمنو و�� 

+٢٢ ��و ﾇخه ډ�ﾍو داخلي ب ﾃﾋایه شویو ته مرستﾋ رسولي دي.

شی خالحدیث شهاب الدین دلاور

د افغاني سرې میاشتﾋ عمومي رئیس


