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زـه سـریـ

 ���ـ�� � ������ـ� �� ��� �����ــ� � ���، ������ ��� ������� ���� ������� �� � ���� �� ����� ���� �� ��� � �� ���ــ�� 

����� �� ������ �� ����� ��� �� � �� ���ــــ�� �� ����� �� ������� ���� ������ �� �� �� ��������، �� �� ����� ���  

.��� ���� ������ �� ��� �� �� ���� ����

������ �� �� ������ �� ������ ���� � ���ــ����� ���� ������ �� �� ������ �� ��، ��� ���ــ���� � �� ��� �� ������ �� 

 � ������� .��� ��� �� ����� ������ � �� ��� ��� ��� ��� �� ��� ���� � ����� ������ �� ،���� ��� ����� ������ ����

����������� �� ���� �� ��� ���� �� ������� ���� ���� ��� ������ ���� �� � ��ـ��� ��  ���� �� � ���� ������ ����� �� �� �� 

��� ������ �� ����� ����� ����. ���ـ�� �� ����� �� ���� ����� �� � ����� ����� �� ����� �������� ��� �� �����، �� 

�� ���� ������� �� ���� ����. �� ���ـ��� ����� �� ����، �����، ��� �� ������� ���ـ�� ��، �� ��������� ���� 

�� �� ���� ����� �����ـ��� ���� ��� ��� ����، �� � ���ــ��� ������ ���� ���� �������. ����� ����� �� ���ــ��� 

 ������� �� ����� � �� �� ،����� �� ����� �� � ���� ������� ،��� ���� ����� � ���� ������� � �� ��� ��� �� ����

� �� ��� ��� �� ���� ���� �� ��� ����، �� � ���� ���� �� ���� �� ��� ����� �� ��ـ��� �� � �� ������ ������ ���� 

.���� ��� ����

�� ������� ���� �� ����� ��� ����� ������ ���، �� �� �� ��� ��� ��ـ������� ���� �� � ����� �� ������ ��ـ���� �� .

����� �� �������� � ��ـــ����� ����� � ������ ���� �� ��� �� ���ـــ�، ������ �� ���� �� ����� ���، ���� �� ��� 

������ ��� ��������� ��،�� � ���ـ� �� ��� �� �� �� �� ����� �����؛ �� ��� ���.�� ����� �� � ��������� ���� � 

����� �� ������ ����، � ������ �������، ����� ��� �� � �� ������ � ����� ��� ���� ����� ��، �� �� ��ـــــ���� �� � 

.�� �� ��� �� ���� �����

�������� ��������� ��������� �� ��ــــــ���� ������� � ����� � ������ � ���� ���� �� ���� �� ������� �������� ��� ����� 

 ��� ��� ������� �� ����� ������� �� ����� ������ � ����� ��� � �������� ������ ��� ������ � ��� �� �� �� �� ،����

.��� ������ ������� �� ����� � ������ �� ���� �� ��� �� �� ����� � ������� ������� ������ ��������� �� �����

 ����� �� ���� �������� ���� ����� �� ������� �� ���� ���� ��� �� ��������� ���� ����� ���؛ ���� � ������� � ����� 

�� ������ �� � ������� ����� �� �� ������� ������ ��� �� ���� ������ �� �� �� ������ �� �������� �� ��ـ����� ���� �� ��� 

   .�� �������

 ������ ����� �� ������� � ���� .��� ����� �� � ��� �� ������ ��� ������ �� ����� � �������� ������ ��� ������ �

�� ������ �� �� ����� �� ��ـــ����� ����� ��� ������ �� �� ����� ��� � ���� ����� �� ������ ��� � ������ ������ ����� 

�������؛ ���� ������ ��� ����� ����� �� � ���ــــ� � ����� ���� �� ���� � ���� �� ���� �� �� ���� ���� ����� 

 ���� � �� ����� ����  �� ��� ������ �� ������ ��������� �� ������� � �� ����� �� �������� ������ ��� ������ � .�����

�� ��� � ������� ������، ��� ��� �� ��������� �� ��ــــــ����� ���� �� ������� ��� ��� ���� ����؛ ���� �� �� ����� 

 .�� ����� ��� ������

���� �� ������ ��، �� � ������ ��� ������ ���ــ� � ������� �� ����� ����� ��� �� ��������� ������� ��� ����� 

������ ��� �� ����� �� ���� ���� ������ ��� ����. ��� ���� �������� ��� ������ �������� � ������ ��� ����ـ�� �� ����� 

.��� ������� �� ���� �� ���� ������� �� �� ،�� ���� �� ������� ���� �� ��

��� ��� ��ــ�� ���� ������ ������ ��� ������ �� � ���� �������� ����ـــ�؛ ���� � ���ـــ� � ��� �� ����� �� ���� � 

 ��� ������ � �� ��� ����� ��� � �� � �� ������ ��� ������ �� ،��������� ����� �� ��� .���� ������ �� � �������

������ �� ������� ������� �� ������ ��� �����؛ �����. 

� ������ــــــ��� ���� �� ����� ��� �� ���� ����� �� ��� ��� �� ����� �� �� ������� ������ �� ������ �� ��������� ���� 

.�� ��� ��� �� ����� �� ������� ���� �� �� ����� ������ �� ����������� �� ��� ��� �� ����� ���� ،��� �����

� ����� � ������ � ���� ���� �� ���� � ��� ������� ������ �� �� ���� �� ��ــــ����� ���� ��� ����. �� ���� ���� � ������ 

��� ������ ��������� � ���� ��������� �� ������� ��� ����� ���، �� ���ــــــــــ� �� � ���� ���� �� ���� �� ��� 

���������� �� ���� ���، �� � ������ ��� ����ـ�� � ��ـ������� �� ���� ��� ������، �� ����� ��� ������ �� ��� ��� �� �� 

.�� ����

������ ��� �����، �� �� ����� �� � ��������� � ����� ��� ��، � ��ـ������� ������� ��� ������ �� ��� �� ���، �� ��� 

(�����) .��� ���� �� �� ������� ���� � �� ���� ������� �� �� ������� � ����� � ������� � ������

افغـا� سـرې مـیاشتېافغـا� سـرې مـیاشتېافغـا� سـرې مـیاشتې

 رضــاکارانـو نـ�یـواله ورځد و�ــانـ�له رضــاکارانـو نـ�یـواله ورځ رضــاکارانـو نـ�یـواله ورځد و�ــانـ�لهد و�ــانـ�له

 افغا� سره میاشت کې افغا� سره میاشت کې افغا� سره میاشت کې

سرپرست ریاست هلال احمر افغانی سرپرست ریاست هلال احمر افغانی سرپرست ریاست هلال احمر افغانی 

با رئیــس فـدراسیون بــین المللی جمعــیتهـای مـــلیبا رئیــس فـدراسیون بــین المللی جمعــیتهـای مـــلی
 مــلاقات به عــمل آورد مــلاقات به عــمل آورد

با رئیــس فـدراسیون بــین المللی جمعــیتهـای مـــلی
 مــلاقات به عــمل آورد

محترم مولوی مطیع الحق خالص سرپرســــت ریاســــت هلال احمر افغانی با آقای 

نیســــــفور میگندی رئیس فدراسیون بین المللی جمعیت های ملی در مورد نیازها و  

کمک هــــــــــای بـــشردوستانه و اقدامات لازم در افغانسـتان دیدار �ود.  در این 

دیدارمحترم مولوی مطیع الحق خالص سرپرست ریاست عمومی هلال احمر افغانی 

گفت، وی با مقامات ساحوی و �اینده گی های هلال احمر افغانی دائی�ً در �اس 

است تا کمک های لازم را به موقع به نیازمندان و آسیب دیدگان ارائه �ایند.

وی گفت که هلال احمر افغانی اخیراً پروسه ح�یت و آموزش مریضان روانی همراه 

با کمک های نقدی ماهانه به خانواده های متگدی را آغاز �وده اســــــت، که لازم 

است موسســـــــه های خیریه بین المللی در این زمینه با هلال احمر افغانی کمک و 

ح�یت کنند، که این دو بخـــش بشردوســــــتانه به امکانات گسـترده نیاز دارند. در 

این نشست آقای نیسفور میگندی رئیس فدراسیون بین المللی جمعیت های ملی در 

افغانســـــــتان در سخنان خود گفت که �امی همکاران کاری هلال احمر افغانی از 

فعالیت های هلال احمر افغانی که به وجه احســن صورت می گیرد،  رضایت داشته؛ 

قدردانی می �ایند. وی گفت که ش�ری از کشــــــــــــــورها برای کمک هــــای 

بشردوستانه در افغانستان به فدراسیون بین المللی جمعیت های ملی کمک �وده اند 

که به زودی از جانب آنها به افغانستان خواهد  رسید.

.��� ������� �� �� ��������� ������ ��� ۲ �� �������� ����

� ���� ������ ��������� ������ ��� ���ـــ� � ������ ��� ������ �� 

.���� ����� ����

������ �ــ�� ����ـــ�� � ��� ���ـــ����� � ������� � ������� �� ���� � 

������ ���������� ��� ���؛ �� � ���� ��� �� ������ ���� ��.

 � ������� ���� ������ �� ��� ���� � ��� ۱۹ ��� ���� �� ���� ���� ��

������ �� ���� ���ـ� ������ �� ���������� �����ـ�� � ����� ����� 

�� ��۴ � ������ ��� ����ـ�� �� ���� � �ـ��� ��� �� ������ ����۱۸ ��� 

از ســــوی هلال احمر افغانی به تاریخ۱۳ ج�دی الاولی مبلغ۱۴۴۰۰۰۰ افغانی با 

۱۶۰ خانواده ســــــــیلاب زده و نیازمند مرکز ولایت غزنی برای هر خانواده ۹۰۰۰ 

افغانی، با ۲۰۰ خانواده ســـیلاب زده قریه های پده گی، قلعه میر، کرکتی و کرودی 

ولســـــــوالی چهاربرجک ولایت نیمروز مبلغ ۱۸۰۰۰۰۰ افغانی برای هر خانواده 

۹۰۰۰ افغانی، به تاریخ ۱۰ ج�دی الاولی با ۲۵۰ خانواده ســـــیلاب زده شــــــهر 

رـای هـر خانواده ۹۰۰۰ افغانـی، به  پلخمری ولایت بغلان مبلغ ۲۲۵۰۰۰۰ افغانـی ب

تاریخ ۹ ج�دی الاولی با ۳۰۰ خانواده سیلاب زده قریه جات اطراف شـهر گردیز 

رـای هـر خانواده ۹۰۰۰ افغانـی، با ۲۰۰  مرکز ولایت پکتیا مبلغ ۲۷۰۰۰۰۰ افغانـی ب

خانواده قریه های کول بقال، اولمیه سفلی، کلته شاخ، بتی کوت، قره بوین سـفلی و 

شهرک مهاجرین ولســـــــــوالی آقچه ولایت جوزجان مبلغ ۱۸۰۰۰۰۰  برای هر 

خانواده ۹۰۰۰ افغانی، با ۱۸۵ خانواده زلزله ولســــــــوالی نورگل ولایت ک� مبلغ 

رـای هـــر خانواده ۱۰۰۰۰ افغانـــی و با ۲۰۰ خانواده نیازمند  ۱۸۵۰۰۰۰ افغانــی بـ

ولســــوالی خدیر ولایت دایکندی مبلغ ۱۸۰۰۰۰۰ افغانی برای هر خانواده ۹۰۰۰ 

افغانی کمک نقدی که جمعاً ۱۳۶۴۰۰۰۰ افغانی صورت گرفت. 

قابل یاد آوری اســــــت که چندی قبل نیز از جانب هلال احمر افغانی در ولایات 

پکتیکا و خوست مساعدت نقدی انجام شده بود.

با۵۰۰ خانواده زلزله زده ولایت خوست مواد خوراکیبا۵۰۰ خانواده زلزله زده ولایت خوست مواد خوراکی
 مساعدت صورت گرفت مساعدت صورت گرفت

با۵۰۰ خانواده زلزله زده ولایت خوست مواد خوراکی
 مساعدت صورت گرفت

به تاریخ 5 جمادي الاول، 8 قلم مواد براي 500 خانواده زلزله زده ولســـــوالی سپیره ولایت خوست توسط 

هلال احمر افغانی توزیع شــد. این کمک ها در مجموع شـــامل 2500 لیتر روغن، 3.5 تن برنج، 1750 کیلو 

لوبیا، 500 کیلو چاي، یک تن مکرونی، 500 کیلو شکر، 500 قوطی رب و بیسکویت بوده است.

۳۹  تنه د سوري زړه پر ناروغ� اخته ماشومان ۳۹  تنه د سوري زړه پر ناروغ� اخته ماشومان ۳۹  تنه د سوري زړه پر ناروغ� اخته ماشومان 

د درملنې په موخه روغتونونو تــه ورپېژندل شولد درملنې په موخه روغتونونو تــه ورپېژندل شولد درملنې په موخه روغتونونو تــه ورپېژندل شول

با ۱۴۹۵ خانواده در ٧ ولایات ۱۳۶۴۰۰۰۰ افغانی کمک نقدی توزیع شدبا ۱۴۹۵ خانواده در ٧ ولایات ۱۳۶۴۰۰۰۰ افغانی کمک نقدی توزیع شدبا ۱۴۹۵ خانواده در ٧ ولایات ۱۳۶۴۰۰۰۰ افغانی کمک نقدی توزیع شد



هلال احمر افغانی مهد پرورش رضاکاران در کشور است، خدمات این نیروی بزرگ برای هلال احمر ارزش معنوی داردهلال احمر افغانی مهد پرورش رضاکاران در کشور است، خدمات این نیروی بزرگ برای هلال احمر ارزش معنوی داردهلال احمر افغانی مهد پرورش رضاکاران در کشور است، خدمات این نیروی بزرگ برای هلال احمر ارزش معنوی دارد

������ ��� ������ � ������ ���� �� ����� ���� ���� �� � ����� ���� ���� ��ـ���� 

� �� ���� �ــ����. �� ���� ���� � ����� ����� �� ��۱۰ ������ �ــ�� ����ــ�� � 

������ ���� � ���� ���ـ���� ���� ���� ���� �� ۵۵۰ ����� ������ �� ��۱۲ ���� ����� 
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همه می دانیم که سیلاب یکی از حوادث طبیعی بوده که همه ساله در گوشه و کنار جهان اتفاق افتاده، باعث تلفات جانی و 

خســـــــارات مالی زیادی می شود. سیلاباز حوادث ناگوار طبیعت است که نظر به شرایط و موقعیتهای مختلف در هر 

مکانی و زمانی امکان وقوع آن موجود می باشــد. طغیانی شــدن آب که از اثر بارنده گی زیاد باران هابه وجود می آید، در 

مجموع سیلاب را تشکیل می دهد. 

نتایج و پیامد های سیلاب:

سیلاب ها پیامد های ناگوار و نتایج مسـتقیم و غیر مسـتقیم بالای آسیب دیده گان وارد می �اید. پیامد های منفی مســتقیم 

شامل آن خطرات است که در اثر رو به رو شدن مســـتقیم با آب و محیط سیلاب  زده به وقوع می پیوندند.  نتایج مســـتقیم 

سیلاب شامل غرق شدن، آسیبهای ناشی از فرو ریخ� تأسیسـات (گل، خاک، سنگ و غیره)، آسیبهای فزیکی بدنی، برق 

گرفتگی و سوختگی هامیشـود. این تأثیرات سوء و مســتقیم سیلاب ها که به صورت ناگهانی رخ می دهند، باید مردم توجه 

جدی به آن ها مبذول بدارند. نتایج غیر مستقیم نیز شامل خسـارات به زیر بنا ها و پیامد های منفی آن است، مانند آلوده گی 

منابع آب آشامیدنی،آلوده گی کیمیاوی، گزیده گی حیوانات موذی و یا حملات حیوانات وحشی، شیوع امراض عفونی و 

ســاری، ســوء تغذی، بی�ری های مرتبط با فقر و ناشــی از جابجایی نفوس انبوه در محیط کوچک می باشـــند. هم چنان 

معلولیت و مشــــــــــــکلات روانی را که از جمله پیامدهای منفی و زیانبار صحی در دراز مدت ناشی ازحوادث طبیعی به 

خصوص سیلاب اند، نباید فراموش کرد. متأسفانه افغانسـتان نیز از جمله کشـور های است که در فصـول مختلف مسـتعد به 

سیلاب می باشد. ما شاهد سیلاب های اخیر در کشور بودیم که تلفات و خسارات هنگفتی را برای هموطنان گرامی ما به بار 

آورد. برای آماده گی در برابر سیلاب و نجات از خطرات ناشی از آن دستور العمل های به گونه اضطراری موجود می باشـد 

تا هموطنان ما بتوانند با کار بس� این آگاهی ها، خود و خانواده خویش را از خطرات ناشی از سیلاب در امان نگه دارند.

قبل از وقوع سیلاب چه باید کرد؟

- نخست باید از ساخ� و اع�ر �ودن خانه و تعمیرات در بستر و حریم دریا ها ومناطق سیلاب خیز جداً اجتناب گردد.

- مناطقی که مردم در مسیر سیلاب و سیل برد ها به اع�ر خانه ها و تأسیسـات می پردازند، اک�اً اصولی و معیاری نیسـت. در 

صورت اع�ر؛ باید دیوارهای و تهداب های زیرزمین با عایق های ضد آب پوشانیده شـده تا از نفوذ آب و آسـیبهای بعدی 

سیلاب جلو گیری به عمل آید.

- برای جلوگیری از داخل شدن آب سیلاب به داخل خانه، در مسیر آن موانع یا دیوار ضد سیلاب ساخته شود. 

- در مناطق سیلابخیز و مسیر دریا ها و جوی ها باید از بر پا �ودن خیمه ها و توقف موتر ها اجتناب کرد. 

- به دست آوردن اطلاعات از رسانه های جمعی (رادیو، تلویزیون، صفحات مجازی) و گوش دادن به اخبار، این هشدار ها 

به معنای آن است که سیلاب یا جاری شده و یا هم جاری خواهد شد. لذا از قبل آماده باشید.

- همیشه بسته کمک های اولیه صحی را در منزل با خود داشته باشید.

- اگر هدایات و دسـتور مبنی برای تخیله محل موجود باشـد، خانه و محل را ترک �ائید. شــ� از قبل چندین مکان را برای 

زیس� در آن جا انتخاب �ائید.

- از قبل با مناطق که سیلاب خیز بوده آشنایی داشته باشید، زیرا در آن مناطق که سـیلاب قبلاً به وقوع پیوسـته اسـت، امکان 

بار دیگر آن نیز موجود می باشد.

- آب سا� آشامیدنی را در منبع مطمئن ذخیره �ائید.

- قبل از ترک �ودن خانه، برق و گاز را قطع �ائید.

- همیش مقداری از تیل (مواد سـوخت) در موتر سـایکل، موتر و وسـایط نقلیه داشــته باشــید، زیرا هنگام ترک خانه به آن 

شدیداً نیاز پیدا می کنید.

- با دریافت هشدار وقوع سیلاب، مقداری آب سا�، غذایی کافی، ادویه و لباس لازم را در یک بسته ضد آب یا پلاستیکی 

مقاوم با خود بردارید. 

- به نیازمندی افراد خاص (کودکان، زنان باردار، مریضان و سالمندان)در خانواده خود توجه جدی مبذول دارید.

-  اشیاء و اسناد ارزشمند خود را در خریطه های پلاستیکی و نایلونی در جای امن و دور از دسترس آب قرار دهید.

روش و طریقه های محافظت از خود هنگام سیلاب به همه افراد خانواده آموزش دهید. 

نکاتی که باید هنگام وقوع سیلاب به آن توجه کرد:

نزولات سنگین آس�نی (باران های شدید) می تواند زنده گی انسـان ها را به مخاطره اندازد. پس در هنگام وقوع سیلاب ها 

خون سرد بوده و با توکل و امید به الله سبحان و تعالی سریعانه عمل �ائید. (این نکته را هرگز فراموش نکنید).

- در واقع اصل صحت روانی عبارت است از حفظ خونسردی و همدلی با دیگران. در صورتکه توانایی لازم را دارید با افراد 

ناتوان و نیازمند کمک کنید.

- اگر در خارج از خانه و یا محل کار قرار دارید که در معرض خطر سیلاب قرار دارد، فوراً مکان را تخلیه �ائید.

- اگر خانه و مکان که ش� در آن قرار دارید در محل مرتفع قرار دارد، ه�ن جا �انید.

- از سرک ها، جاده ها و راه های هموار عبور �ائید. 

- به آن محل که امکان فرو رف� آن در آب موجود باشد، نزدیک نشوید.

- به مناطق بلند و مرتفع دور تر از دریا ها، جوی ها، نهر ها و مسیر جریان سیلاب بروید.

- اگر سیلاب جاری شده، ش� فقط چند ثانیه وقت دارید. باید خود را در محل مرتفع و امن برسانید.

- جریان سیلاب به علت سنگینی آب و داش� گل، لای و اشیای مختلف تیز و برنده بسـیار خطرناک است، از نزدیک شدن ِ

به آن اجتناب �ائید.

- ارتفاع ۱۵ سانتی آب سیلاب می تواند افراد را با خود ببرد. هرگز در مسیر و جریان سیلاب قرار نگیرید.

- ارتفاع ۶۰ سانتی آب سیلاب قادر است موتر را واژگون یا با خود ببرد. بنابراین خطر جریان آب سیلاب را جدی بگیرید.

- در بین وسایط نقلیه قرار نگیرید و اگر موتر ش� در مسیر آب قراردارد از حرکت دادن آن اجتناب �ائید.

- هنگام حرکت در آب تا رسیدن به محل امن و مصوون، چوب دستی باخود داشته باشید تا به حفظ تعادل تان کمک کند و 

هم چقری و فرو رفتگی های احت�لی بر سر راهتان را با آن تشخیص دهید.

- اگر در حالت راننده گی هستید، مراقب خرابی ها، نشیب و فرود سرک ها باشید.

- اگر پیاده هستید، از نقاطی که در آن سطح آب از زانو بلند تر باشد، عبور نکنید.

- حرکت در امتداد یاکناردریا، جوی ها و مسیر سیلاب اکیداً ممنوع می باشد. 

- مراقب سقوط سنگازکوه ها درمسیرحرکت خود باشید. 

- ازآببازی کردن، عکس گرف� و فلمبرداری کردن در جریان آب به شـدت پرهیز کنید، زیرا این کار می تواند منجر به مرگ 

ش� شود.

- سیلاب ها با نهر های آب یکجا شده،جریانا ت خروشان آب را تشــکیل داده وش�راغافلگیرمیکند. هوشیارباشید وازآنها 

فاصله بگیرید.  

- از روی پلهای چوبی که استحکام کافی ندارند،عبور نکنید. 

- به درختان که در مسیر سیلاب قرار دارند اعت�د نکنید، زیرا سیلاب درختان را از ریشه بر می دارد. 

- آگاهی های قبلی را در ذهن داشته باشید، هشدار های مسؤولین را جدی گرفته و به پیام های آنها عمل کنید. 

- هر گونه مقاومت، مجادله و تلاش در عدم آگاهی های لازم می تواند مرگبار باشد.

نکات و اقدامات پس از وقوع سیلاب:

- با مناطق سیلاب زده آشنایی پیدا �ائید. 

- از مناطق سیلاب زده دور شوید، مگر آن که از ش� در خواست کمک شده باشد و یا این که بتوانید کمک رسانی �ائید.

- با کارمندان، رضاکاران و اعضای هلال احمر افغانی در �اس شوید.

- برای به دست آوردن اطلاعات، رسانه ها و صفحات مجازی را تعقیب �ائید.

- اگر با کمک های اولیه صحی آشنایی دارید با افراد آسیب دیده یاری رسانید. در صورت لزوم از دیگران کمک بخواهید.

- از سیم های برق آویزان شده و سیستم فاضلاب دور باشید.

- از لمس وسایل برقی که در آب قرار گرفته اند، خودداری کنید و اصلاً به آنها دست نزنید.

- سیلاب به شبکه برق آسیب می رساند و موجب آتش سوزی در خانه ها و ذخایر و منابع مواد سوختی می شود.

- کوشش �ائید که آتش سوزی های کوچک را خاموش سازید، در صورت امکان و ضرورت به اطفائیه به �اس شوید.

- در مناطق سیلاب زده مراقب مار ها باشید، زیرا سیلاب مار ها را از لانه های شان بیرون می کشد.

- از خطرات ثانویه یا احت�لی بعدی نیز آگاهی پیدا �ائید، تا این که خطر به کلی رفع نشــــــده است، به مناطق سیلاب زده 

بازگشت نن�ئید.

بررسی آمار وقوع مخاطرات ناشی از سیلاب ها در افغانستان نشـان دهنده آن است که میزان بالای خسـارات و تلفات ناشی 

از حوادث طبیعی به ویژه سیلاب ها، عدم آگاهی و توجه جدی جامعه به پیامد های آن می باشد. 

علاوه بر موارد تلفات جانی، تعداد زیادی مصـدومین و آسیب دیده گان نیز می تواند مصـارف هنگفت مالی را در سیسـتم 

صحت وارد �اید. همچنان ش�ر مردم که از اثر سیلاب ها متأثر شده اند، در آن مناطق تا مدتها نیازمند به خدمات صحی و 

اولیه باشند که تأمین آن نیز عاری از مصــارف نخواهد بود. بنا بر این، با به دست آوردن معلومات و آگاهی توسط کارمندان 

و رضاکاران هلال احمر افغانی در راستای کاهش آلام و مصـیبت های ناشی از حوادث با هلال احمر افغانی که نهاد مردمی 

و ملی می باشد، همکاری و تشریک مساعی به خرچ دهید، تا ش�، خانواده ش� و جامعه در فضای امن و مصـوون و به دور 

از فاجعه و مصیبت زنده گی آرام داشته باشند. 

نن�رهار،پکتیکا او زابل کې ۳۹۹۶ کورنیو سره مرسته وشوهنن�رهار،پکتیکا او زابل کې ۳۹۹۶ کورنیو سره مرسته وشوهنن�رهار،پکتیکا او زابل کې ۳۹۹۶ کورنیو سره مرسته وشوه
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تخار ولایت په �وونیز مرکز کې ماشومانو ته زده ک�ه ورک�ل کی�يتخار ولایت په �وونیز مرکز کې ماشومانو ته زده ک�ه ورک�ل کی�يتخار ولایت په �وونیز مرکز کې ماشومانو ته زده ک�ه ورک�ل کی�ي

تخار ولایت کې د افغا� سرې میاشتې په �وونیز مرکز کې د بېلابېلو سیمو ۴۰ ماشـومانو ته 

.نویو جذب شـــویو زده کوونکو ته به د افغا� سرې میاشــــتې د  نوې داخله ورک�ل شـــوه

رضاکرو �وونکو له لوري د تفســیر، عقاید، سیرت النبی، تجوید، انگلیســی او ریاضي په 

�ان�و کې زده ک�ې ورک�ل شي.

هرات کې د افغا� سرې میاشتې د مسؤلینو له لوري د افغا� سرې میاشتې له رضاکارانو هغه ۱۰ تنه 

رضــاکاران وســتایل شــول، چې د افغا� سرې میاشـــتې په �ان��ې اون� کې یې د افغا� سرې 

میاشـــــتې لپاره د نغدي مرســـــتې د جلب په بهیر کې د اعانې زیات �ک�ونه پلورلي وو. یادو لس 

رضــــاکارانو کې هدایت الله عدالت د لوم�ۍ درجې رضـــــاکار و، چې د ۶۱۳۸۰ افغانیو د اعانې 

�ک�ونه یې پلورلي وو. دغو رضاکارانو ته هر یو ته ۲۰۰۰ افغان� د تقدیر په موخه ورک�ل شوې.

� ����� ����� �� ��۲ � ������ ��� ������ �� ���� � ���� ��� �ـ���� ����ـ� � 

����� �� ���� �� ۳۵ ��� �ـــ���� �� ������ ������ ����� �� � ����، �������� ������ �� 
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�� ���� ��� �� �� ����� ���������� �� ������، �� � ���� ��ــــــ����� ���� �� �� � 
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د افغا� سرې میاشتې سرپرست عمومي رئیس افغانستان کې د آی سي آر سي له مسؤل سره ولیدل

د افغا� سرې میاشتې سرپرست عمومي رئیس �اغلي مولوي مطیع الحق خالص افغانستان کې د سور صلیب د 

ن�یوالې کمی�ې له مسـؤل ایلیو فلیون سره په خپل کاري دفتر کې د بشرـي مرستو پر موضوعاتو ولیدل. ناسته کې 

�اغلي فلیون ژمنه وک�ه، چې افغانســتان کې د سور صلیب ن�یواله کمی�ه به د افغا� سرې میاشتېد کارکوونکو د 

ظرفیت د لوړاوي او بشرـــي مرستو برخو کې د افغا� سرې میاشتې لاسنیوی او له افغا� سرې میاشتې سره به په 

بېلابېلو برخو کې په همغ�ۍ کار وک�ي. ناســته کې د افغا� سرې میاشــتې سرپرســت عمومي رئیس �ـــاغلي 

مولوي مطیع الحق خالص له �اغلي فلیون مننه وک�ه، چې له افغا� سرې میاشتې سره �� کار کوي.
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د افغا� سرې مياشتې سرپرست عمومي رئيس نن�رهار کې د افغا� سرې مياشتې سرپرست عمومي رئيس نن�رهار کې 
د �وونیز و رکشاپ پرانيسته وک�هد �وونیز و رکشاپ پرانيسته وک�ه

د افغا� سرې مياشتې سرپرست عمومي رئيس نن�رهار کې 
د �وونیز و رکشاپ پرانيسته وک�ه

کابل او میدان ورد�و ولايتونو کې د افغا� سرې میاشتې کلينيکونوکابل او میدان ورد�و ولايتونو کې د افغا� سرې میاشتې کلينيکونو

 ۲۶۰۳ ناروغانو ته روغتیايي خدمتونه ترسره ک�ي ۲۶۰۳ ناروغانو ته روغتیايي خدمتونه ترسره ک�ي

کابل او میدان ورد�و ولايتونو کې د افغا� سرې میاشتې کلينيکونو

 ۲۶۰۳ ناروغانو ته روغتیايي خدمتونه ترسره ک�ي

د افغا� سرې میاشتې له لوري ۱۰ ولايتونو کې۳۸۰ رضاکارانو ته روزنيز ورکشاپونه جوړ شولد افغا� سرې میاشتې له لوري ۱۰ ولايتونو کې۳۸۰ رضاکارانو ته روزنيز ورکشاپونه جوړ شولد افغا� سرې میاشتې له لوري ۱۰ ولايتونو کې۳۸۰ رضاکارانو ته روزنيز ورکشاپونه جوړ شول

۱۰ تنه رضاکاران په هرات کې د افغا� سرې میاشتې له خوا وستایل شول۱۰ تنه رضاکاران په هرات کې د افغا� سرې میاشتې له خوا وستایل شول۱۰ تنه رضاکاران په هرات کې د افغا� سرې میاشتې له خوا وستایل شول

غز�، لو�ر او میدان ورد�و ولايتونو کې۷۰۰ تنو ته د عامه پوهاوي ورکشاپونه ورک�ل شولغز�، لو�ر او میدان ورد�و ولايتونو کې۷۰۰ تنو ته د عامه پوهاوي ورکشاپونه ورک�ل شولغز�، لو�ر او میدان ورد�و ولايتونو کې۷۰۰ تنو ته د عامه پوهاوي ورکشاپونه ورک�ل شول



Editorial:

The vital importance of voluntary 
ac�vi�es in ARCS

Volunteers have vital value for ARCS, for this purpose, ARCS has celebrated 
the international day of volunteers for their appreciation and encouragement 
in Headquarter of ARCS.

�e session was attended by Mr. Mawlavi Mati-Ul-Haq “Khalis" Acting 
General President of ARCS, Mr. Mawlavi Noor Uddin "Turabi" Vice President 
of ARCS, Mr. Raad Al-Hadid representative of IFRC, delegation of ICRC and 
directors of di�erent departments.

At the beginning of session, Mr. Mawlavi Mati-Ul-Haq "Khalis" Acting 
General President of ARCS, besides welcoming the participants spoken 
regarding the value and activities of volunteers that; this is a religious, human 
and moral responsibility, he added “ARCS is actually volunteers' society and 
supported by their activities thus, it is not considered a governmental organ.

He said, "Volunteers are the basis and backbone of this society, also they are the 
language, eyes and ears of this society.

�ey introduce and identify the vulnerable people in the society, they listen to 
the problems of the people and represent the society.

Volunteers are the hands and feet of national societies, their presence is 
essential in responding and reaching to the disasters.

ARCS is the cradle of volunteers in the country, where the services of this great power has spiritul value to ARCS.ARCS is the cradle of volunteers in the country, where the services of this great power has spiritul value to ARCS.ARCS is the cradle of volunteers in the country, where the services of this great power has spiritul value to ARCS.
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�e red vest is a sign of honesty and service."

He requested the volunteers to keep in mind the pleasure of Allah Almighty and 
to be true servants of this society.

Furthermore, he added, "Currently, we have 24,000 registered volunteers in the 
country, but this is not su�cient for our problems and disaster.", because 
currently there are 54,000 villages in Afghanistan and we are determined to have 
at least two volunteers in each village because through volunteers it is possible 
to hear the voice of the vulnerable people.

Later, the representative of International Federation, Mr. Raad Al-Hadid, 
addressed the participants of the meeting, while welcoming the volunteers, 
said, "Voluntary activities have a special position and origin in our religion and 
culture." He added "As a Muslim, we have the responsibility to share our 
religious high ethics and principles with others.

�e international humanitarian law has been established and come to us 1400 
years ago." He requested the volunteers “You shall convey your religious values 
to other people".

�e meeting was ended with distribution of gi�s by Acting General President of 
ARCS to the volunteers.

The interna�onal day of ARCS The interna�onal day of ARCS 
volunteers is celebratedvolunteers is celebrated

The interna�onal day of ARCS 
volunteers is celebrated

Ac�ng General Preside of ARCS meets the head Ac�ng General Preside of ARCS meets the head 
of Interna�onal Federa�on of Na�onal of Interna�onal Federa�on of Na�onal 

Socie�es, in KabulSocie�es, in Kabul

Ac�ng General Preside of ARCS meets the head 
of Interna�onal Federa�on of Na�onal 

Socie�es, in Kabul
Mr. Mawlavi Mati-Ul-Haq "Khalis" Acting General President of ARCS met Mr. 
Necephor mghandi, head of international federation of national societies in 
Kabul, on humanitarian needs, humanitarian aid and its necessary measures in 
Afghanistan.

In meeting, Mr. Mawlavi Mati-Ul-Haq "Khalis" Acting General President of 
ARCS said that he is in constant contact with the provincial and regional 
o�cials of ARCS; So that the vulnerable and needy people should be helped 
timely and on necessary manner.

He told that along with consecutive monthly cash assistants to beggar families, 
ARCS also has recently initiated the program of caring and guiding of 

psychological patients, it is necessary for international charity foundations to 
help and support ARCS in this regard, because these two humanitarian sectors 
need extensive facilities.

Mr. Necephor mghandi, the head of international federation of national 
societies in Afghanistan told that all the working partners of ARCS are happy 
and appreciate the activities of ARCS.

He told that a number of countries have submitted aid to International 
Federation of National Societies for humanitarian aid in Afghanistan, which 
will deliver soon to Afghanistan.

ARCS distributes food and non-foodstu�s to 3996 familiesARCS distributes food and non-foodstu�s to 3996 families
 in Nangarhar, Paktika and Zabul provinces in Nangarhar, Paktika and Zabul provinces

ARCS distributes food and non-foodstu�s to 3996 families
 in Nangarhar, Paktika and Zabul provinces

ARCS has still kept continued helping the earthquake-hit families in 
earthquake-hit areas of Paktika province.

For this purpose, on 4th December, ARCS has distributed around 16 tons' 
foodstu�s and 11 items of non-foodstu�s to 550 earthquake-hit families and on 
6thDecember to 100 earthquake-hit families in DangarLigad area of Barmal 
district of Paktika province.

In non-foodstu�s each family received a tent, 4 sponge mattresses, 4 blankets, a 
plastic carpet, a water cooler, a football, toys of children, 5 pairs of female 
clothes, a set of kitchen wares and 10 pairs winter clothes with di�erent size.

Likewise, on 7th December, ARCS has distributed 6.5 tons of foodstu�s to 120 
earthquake-hit families in di�erent villages of Gayan district of the very 
province.

It is commendable that earlier, ARCS also has distributed food and non-
foodstu�s to 1100 earthquake-hit families in Barmal and Gayan districts of the 
very province.

Furthermore, on 6th December, ARCS has distributed foodstu�s to 226 flood-hit 
families in Goshta district of Nangarhar province.

In afore-mentioned aid each family received 50-kg flour, 24.5kg rice, 10-kg oil, 7-
kg beans, 5-kg sugar, 1-kg green tea and 2-kg salt.

In continuation of assistance, ARCS has distributed around 113 tons of 
foodstu�s to 2000 vulnerable and flood-hit families in NawBahar and Shinkai 
districts, the center of Zabul province.

�e assistance included flour, rice, oil, beans, green tea, salt, sugar and biscuit.

It is worth mentioning that on 28th November, ARCS also has distributed 
children winter clothes to 1200 families of 10 villages of Qalat, the center of 
Zabul province.

Since life on the earth, human being needs the help and coopera�on of other 
human being in all stages of growth, development and history, even from the 
period of hun�ng and agriculture, human being has never been able to live alone 
without the help and sympathy of other human being and this cycle will con�nue.
We know that without coopera�on and helping, human life is difficult and 
problema�c, because human beings based on common pain and treatment are 
considered to be social beings, a sensi�ve person considers the pain and suffering 
of others as his own pain and endeavors to treat it.
Human beings as social beings live in groups and in a social manner, they consider it 
necessary to cooperate and help each other in order to reach their objec�ves and 
con�nue their life.
Human beings are interested as per their habit to provide help and be in contact 
with other sand they like it to take part in public services.
Love, affec�on, sympathy and mercy are covered in human nature, whereas 
voluntary ac�vi�es are considered as one of the highest moral and human 
quali�es, which show the excellence of human quali�es.
Islamic Sharia, according to human nature and wisdom has defended the rights of 
vulnerable people, encouraged them to help each other, considered it as an 
excessive principle of ethics and humanity and those people, who are engaged in 
serving and benefi�ng the people, are the best servants of Allah Almighty.
Helping in different fields has different forms, one of them is voluntary ac�vi�es or 
helping the vulnerable and needy people.
As volunteers don't receive money, material or salary against their humanitarian 
services, but they receive something more valuable, which could not be received 
with money; In fact, the objec�ves of volunteers are the happiness of vulnerable 
and needy people, comfort of suffered people, as well as ul�mate reward and the 
pleasure of Allah Almighty, which every Muslim seeks to achieve it.
Likewise, to meet the needs of the society, voluntary ac�vi�es and humanitarian 
services are done with educa�onal skills, for that reason volunteers of ARCS with 
having the strong sense of humanity and social experience in voluntary affairs of 
this society and humanitarian service, reach out the vulnerable and affected 
people without discrimina�on
in every part of the country.
It is necessary for volunteers to share their experiences and skills voluntarily with 
other people; So that with strengthening the culture of volunteerism and 
expanding the spirit of volunteerism these ac�vi�es could be strengthen and the 
skills and abili�es would be used in humanitarian ac�vi�es.
Volunteers of ARCS are as like the bridge between the community and ARCS, who 
share the pains and problems of the vulnerable and needy people with this 
charitable and humanitarian society and by building be�er rela�ons with this 
society, they provide opportunity of trust and respect; which enable ARCS to reach 
out the desired areas in a best way during disasters.
Volunteers of Afghan Red Crescent encourage others to join this charitable caravan 
sharing the culture of volunteers, educa�on, voluntary and humanitarian ac�vi�es 
by par�cipa�ng in public session with the exchange of humanitarian and voluntary 
ideas.
It's obvious to everyone that the founda�on of ARCS has been established based on 
spirit of volunteerism, where voluntary services are one of biggest mo�ve for the 
establishment of this charitable society.
Currently, thousands of volunteers are engaged in humanitarian services in the 
framework of ARCS across the country and ARCS supports and appreciates their 
humanitarian ac�vi�es.
Having such prodigious human power further strengthen ARCS to reach out the 
affected people during disasters.
We proud on young volunteers, who are the backbone of ARCS and play a vital role 
in the humanitarian services of ARCS.
Since long �me, the noble and pious people of Afghanistan have carried out 
voluntary ac�vi�es by different names and �mes, in the society, implemented big 
projects and familiarized this great humanitarian and social culture with great 
sacrifices in the society.
Keeping in the mind the needs of the society, carrying out public beneficial 
ac�vi�es is considered as humanitarian ac�vi�es.
Fortunately, volunteers of ARCS having the above-men�onedcharacteris�cs, while 
responding to the disasters have been able to prove these characteris�cs that the 
ac�vi�es of ARCS volunteers are everlas�ng, unforge�able and heroism ac�vi�es 
and a pride for the whole na�on.
ARCS, which is the training center of volunteers in the country, celebrates and 
appreciates the Interna�onal Volunteers Day and considers this day as a good 
opportunity for strengthening the spirit of volunteerism among the people and 
taking part in humanitarian affairs. (office)
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Distribu�on of 13640000 AFN as a cash
 assistance by ARCS to 1495 vulnerable, flood,

 earthquake and drought-hit families of 7 provinces

On 7th November, ARCS has distributed 1440000 AFN as a cash assistance to 
160 flood-hit families in the center of Ghazni province, where each family 
received 9000 AFN.

ARCS also has distributed 1800000 AFN as a cash assistance to 200 flood-hit 
families in PadaGi, Qala-e-meer, Karkati and Kurudi villages in 
ChaharBurjak district of Nimroz province, where each family received 9000 
AFN.

Likewise, on 4th November, ARCS has distributed 2250000 AFN as a cash 
assistance to 250 flood-hit families in Pul-e-Khumri district of Baghlan 
province, where each family received 9000 AFN.

Furthermore, on 3rd November, ARCS has distributed 2700000 AFN as a 
cash assistance to 300 flood-hit families in nearby villages of Gardiz, the 
center of Paktia province, where each family received 9000 AFN.

Additionally, ARCS also has distributed 1800000 AFN as a cash assistance to 
200 drought-hit families in KolBaqal, Awlumya Sufla, KaltaShaakh, 
BatiKoat, QaraBoyen-e-Sufla and Kadwal Khargoty villages of Aqcha 
district of Jozjan province, where each family received 9000 AFN.

Moreover, ARCS has distributed 1850000 AFN as a cash assistance to 
185earthquake-hit families in Nurgal district of Kunar province, where each 
family received 10000 AFN.

As wellas, ARCS also has distributed 1800000 AFN as a cash assistance to 200 
vulnerable families in Kheder district of Daikundi province, where each 
family received 9000 AFN, which total to 13640000 AFN.

It is commendable that earlier, ARCS also has distributed cash assistance in 
Paktika and Khost provinces.

39 children su�ering from cardiovascular septal defect were referred to hospitals39 children su�ering from cardiovascular septal defect were referred to hospitals
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39 children su�ering from cardiovascular septal defect were referred to hospitals
 by ARCS for therapy and surgery treatment

ARCS has initiated treatment programs, to reduce the 
misery of those children, who are su�ering from 
cardiovascular septal defect. For this purpose, on 30th 
December once again ARCS has introduced 19 
children su�ering from cardiovascular septal defect to 

Basit hospital for treatment. Likewise, on 29th 
December, in continuation of treatment of those 
children su�ering from cardiovascular septal defect, 
ARCS has introduced 20 children su�ering from 
cardiovascular septal defect to hospitals, of whom 18 

were introduced to Haji Amir Zada hospital, while the 
remaining 2 were introduced to Ariana hospital.

It is commendable that depending on the severity of 
diseases, the above-mentioned each patient costs 
between 750USD to 2350USD, which is paid by ARCS.
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Distribution of foodstu�s by ARCS to 726 earthquakes 
and flood-hit families in Khost and Kapisa provinces

On 6th December, ARCS has distributed 7 items of foodstu�s to 226 flood-hit families in 

Tagab district of Kapisa province, where each family received 50-kg flour, 24.5kg rice, 10-kg 

oil, 7-kg beans, 5-kg sugar, 1-kg green tea and 2-kg salt.

Likewise, on 29th November, ARCS has distributed 8 items of foodstu�s to 500 earthquake-

hit families in Spera district of Khost provinces.

�e above-mentioned aid included a total of 2500 liters of oil, 3.5 tons' rice, 1750 kg beans, 

500 kg tea, 1-ton macaroni, 500 kg sugar, 500 cans of tomato paste and biscuits.



جمعیة الهلال الأحمر الأفغانی مهد المتطوعین في البلد، و خدمات هذه القوة الهائلة لها قیمة معنویة لجمعیة الهلال الأحمر الأفغا�.جمعیة الهلال الأحمر الأفغانی مهد المتطوعین في البلد، و خدمات هذه القوة الهائلة لها قیمة معنویة لجمعیة الهلال الأحمر الأفغا�.جمعیة الهلال الأحمر الأفغانی مهد المتطوعین في البلد، و خدمات هذه القوة الهائلة لها قیمة معنویة لجمعیة الهلال الأحمر الأفغا�.

الرقم:۹                                             ۱ -  ۱۵ ج�دی الاول،            هـ ق
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لقاء الرئيس العام القائم بأع�ل لقاء الرئيس العام القائم بأع�ل لقاء الرئيس العام القائم بأع�ل 
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 الوطنية في كابل الوطنية في كابل

جمعية الهلال الأحمر الأفغا� برئيس الاتحاد الدولي للجمعيات

 الوطنية في كابل

أحيل ٣٩ طفلا مصابا بثقوب في الحاجزأحيل ٣٩ طفلا مصابا بثقوب في الحاجزأحيل ٣٩ طفلا مصابا بثقوب في الحاجز

البطيني للقلب لتقلي الجراحة والعلاج إلى مستشفياتالبطيني للقلب لتقلي الجراحة والعلاج إلى مستشفياتالبطيني للقلب لتقلي الجراحة والعلاج إلى مستشفيات

شرعت جمعية الهلال الأحمر الأفغا� مشاريع علاجية للتخفيف والتقليل من معاناة وآلام الأطفال المصاب� بثقوب في الحاجز 

البطيني للقلب، لهذا الغرض، حولت جمعية الهلال الأحمر الأفغا� مرة أخرى ١٩ طفلا مصـــــــابا بثقوب في الحاجز البطيني 

للقلب غرض تلقي العلاج إلى مستشفى باسط.

لـة إحالة أطفال مصــاب� بثقوب في الحاجز البطيني للقلب، حولت جمعية الهلال  وهكذا، في ۴ من ج�دى الأولى، في سلسـ

الأحمر الأفغا� ۱۸ طفلا مريضا غرض تلقي العلاج والجراحة إلى مستشفى حاجي أم� زاده، و طفل� مريض� إلى مستشـفى 

أريانا.

وتجدر الإشارة إلى أن نظرا لشـــــــدة المرض تكلفة علاج كل مريض منهم تتراوح ب� ٧٥٠ إلى ٢٣٥٠ دولارا أمريكيا، والتي 

تدفعها جمعية الهلال الأحمر الأفغا�.

وتفصيل المساعدات كالتالي:

۱۴۴۰۰۰۰) أفغانية على ۱۶۰ أسرة  في ۱۳ ج�دي الأول ، وزعت مليون وأربع�ئة وأربعون ألفا (

۱۸۰۰۰۰۰) أفغانية  متضرـــرة الفيضـــانات ومحتاجة، في مركز ولاية غز�، وفی ولاية نیمروز (

على ۲۰۰أسرة متضررة الفيضانات.

٢٥٠٠٠٠) أفغانية على ٢٥٠ أسرة متضرـــرة الفيضـــانات في ولاية  وفي ١٠ من ج�دى الأولى، (

٢٧٠٠٠٠٠) أفغانية على ٣٠٠ أسرة متضرــرة الفيضــانات في  بغلان. وفي ٩ من ج�دى الأولى ، (

١٨٠٠٠٠٠) أفغانیة على ٢٠٠ أسرة متضررة الجفاف.  ولاية بكتيا، وفي ولاية جوزجان (

١٨٠٠٠٠٠) أفغانية على ٢٠٠ أسرة متضرـرة الفيضـانات، لكل أسرة ٩٠٠٠  وفي ولاية دايكندي (

١٨٥٠٠٠٠) أفغانية على ١٨٥ أسرة متضرـــرة الفيضــــانات، لكل أسرة  أفغانية، وفي ولاية كونر (

١،٣٦٤،٠٠٠٠) أفغانية. ١٠٠٠٠ أفغانية. وبهذا أصبحت إج�لي المساعدة النقدية الموزعة (

وتجدر الإشارة إلى أن جمعية الهلال الأحمر الأفغا� قدمت قبل ذلك أيضــا مســاعدات نقدية 

في ولايتي بكتيكا وخوست.

في ١٠ ولايات، تم توزيع مساعدة نقدية قدرهافي ١٠ ولايات، تم توزيع مساعدة نقدية قدرها
 (١،٣٦٤،٠٠٠٠) أفغانية على ١،٤٩٥  (١،٣٦٤،٠٠٠٠) أفغانية على ١،٤٩٥ 

أسرة محتاجة ومتضررة الفيضانات والزلزال والجفافأسرة محتاجة ومتضررة الفيضانات والزلزال والجفاف

في ١٠ ولايات، تم توزيع مساعدة نقدية قدرها
 (١،٣٦٤،٠٠٠٠) أفغانية على ١،٤٩٥ 

أسرة محتاجة ومتضررة الفيضانات والزلزال والجفاف وزعت المواد الغذائية وغ� الغذائية على ٢٩٩٦ أسرة في بكتيكا، وننكرهار، وزابولوزعت المواد الغذائية وغ� الغذائية على ٢٩٩٦ أسرة في بكتيكا، وننكرهار، وزابولوزعت المواد الغذائية وغ� الغذائية على ٢٩٩٦ أسرة في بكتيكا، وننكرهار، وزابول

تم توزيع المعونة الغذائية لـ ٤٩٠ أسرة محتاجة في أوروزكانتم توزيع المعونة الغذائية لـ ٤٩٠ أسرة محتاجة في أوروزكانتم توزيع المعونة الغذائية لـ ٤٩٠ أسرة محتاجة في أوروزكان

زـمة ٨ أنواع من المعونة الغذائية من  في ٥ من ج�دى الأولى، وزعت حــــ

قبل جمعية الهلال الأحمـــــــــر الأفغا� عـــــلى ٥٠٠ أسرة متــضررة 

الزلزال، �ديرية سب�ا، في ولاية خوست. وشملت المعونة إج�لا ٢٥٠٠ 

لتر زيتا نياتيا، و ٣٫٥ طن أرزا، و ١٧٥٠ كيلو لوبياء، و ٥٠٠ كيلو شــايا، و ١ 

طن معكرونة، و ٥٠٠ كيلو ســـــــــــــــكرا، و ٥٠٠ علبة معجون الط�طم 

والبسكويت.

وهكذا، في ١٢ من ج�دى الأولى، وزعت جمعية الهلال الأحمـــــــــــر 

الأفغا� مســــاعدة ٧ أنواع من المواد الغذائية على ٢٢٦ أسرة متضرــــرة 

الفيضــانات �ديرية تاكاب، ولاية كابيســا ، وفي المســـاعدة تلقت كل 

أسرة: ٥٠ كيلو دقيقا، و  ۲۴.۵ کیلو أرزا، و ۱۰ لـيـتر زيـتا نـباتـيا، و ۷ کـیلو 

حصلت ٧٢٦ أسرة متضررة الزلزال على معونة غذائيةحصلت ٧٢٦ أسرة متضررة الزلزال على معونة غذائية

 في خوست وكابيسا في خوست وكابيسا

حصلت ٧٢٦ أسرة متضررة الزلزال على معونة غذائية

 في خوست وكابيسا

القيمة الحيوية للأنشطة التطوعية القيمة الحيوية للأنشطة التطوعية القيمة الحيوية للأنشطة التطوعية 

في جمعية الهلال الأحمر الأفغا�في جمعية الهلال الأحمر الأفغا�في جمعية الهلال الأحمر الأفغا�

۴۰ طفلاً يتلقون دروسهم في المركز التعليمي في ولاية تخار۴۰ طفلاً يتلقون دروسهم في المركز التعليمي في ولاية تخار۴۰ طفلاً يتلقون دروسهم في المركز التعليمي في ولاية تخار

تم قبول ۴۰ طفلا في المركز التعليمي لجمعية الهلال الأحمـر الأفغا�، من 

مناطق مختلفة، في ولاية تخار، يتلقى الطلاب الجدد دروســـا في مجالات 

التفسـ�، العقيد، س�ة النبي، التجويد، اللغة الإنجليزية، والرياضيات، من 

قبل المعلم� المتطوع� لجمعية الهلال الأحمر الأفغا�.

تقديم المعونة الغذائية لـ ٧٢٦ أسرة متضررة الفيضانات والجفاف في هرات وهلمندتقديم المعونة الغذائية لـ ٧٢٦ أسرة متضررة الفيضانات والجفاف في هرات وهلمندتقديم المعونة الغذائية لـ ٧٢٦ أسرة متضررة الفيضانات والجفاف في هرات وهلمند
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